- CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA - CREMEB
ﬁ »‘Y RUA GUADALAJARA, N° 175 - MORRO DO GATO - BARRA

: TEL.: 3245-5200 - FAX.: 3245-5751
CEP.: 40.140-460 - SALVADOR - BA

PARECER CREMEB 56/2007
(Aprovado pela 32 Camara em 04/10/2007)

EXPEDIENTE CONSULTA n°. 141.918/07

ASSUNTO: Exigéncia de um Unico pediatra para atender rotineiramente
as atividades de plantao e, como neotatologista, a sala de parto.

RELATOR: Cons. Domingos Macedo Coutinho.
EMENTA:

A presenca de neonatologista nas
maternidades é disciplinada através da
Portaria  31/SAS-MS, de  15.02.93. E
inadmissivel a exigéncia de que um dnico
pediatra de plantdao acumule rotineiramente
as atividades de pronto socorro e sala de
parto.

DA CONSULTA:

Uma médica enviou-nos, em 21/08/07, através de e-mail, solicitagdo de parecer
sobre o seguinte questionamento, “verbis”:

"Sou pediatra, e trabalho na emergéncia de um hospital que tem uma
maternidade em anexo, onde até entio prestava assisténcia aos
RN em caso de intercorréncias, e fazia avaliacdo para alta.
Atualmente, a Secretaria de Saude e o Diretor médico determinaram
qgue o pediatra de plantdo da emergéncia deve estar
rotineiramente presente durante o parto, prestando assisténcia de
acordo com o previsto pelo Ministério da Saude, ja que esta
maternidade nao dispoe de neonatologista como deveria.
Preciso de um Parecer que esclareca quanto a legalidade deste
unico pediatra de plantdo acumular rotineiramente essas duas
atividades ao mesmo tempo (...)” (grifos nossos).

DO PARECER:
Em 1993, o Ministério da salde reconheceu a importancia da presenca

do pediatra (ou neonatologista) na sala de parto, através da Portaria
031/SAS-MS, de 15/02/93, ao estabelecer, "verbis”:
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1.2 - O atendimento na sala de parto consiste na
assisténcia ao RN pelo neonatologista ou pediatra, no
periodo imediatamente anterior ao parto, até que o RN seja
entregue aos cuidados da equipe profissional
bercario/alojamento conjunto”.

Mister salientar, que, a partir de entdo, a Sociedade Brasileira de
Pediatria entendeu a necessidade de habiltar o pediatra para o
atendimento ao recém-nascido na sala de parto, e deu inicio a uma
estratégia de implementacao do programa de reanimacao no pais.

O modelo do programa segue uma formatacdo propria e Unica em todos
os estados, facilitando a sua divulgacdo, a aderéncia dos treinados ao
curso, e a uniformidade nas acdes. A metodologia, a didatica, e o
material usado nas aulas praticas sao os mesmos recomendados pela
Academia Americana de Pediatria.

Por o&bvio que, ao estabelecer o atendimento especifico ao recém-
nascido na sala de parto, a referida legislacago nao poderia admitir
que um uUnico pediatra de plantao acumulasse ‘'rotineiramente essas
duas atividades ao mesmo tempo”.

Isso porque o atendimento na sala de parto, feito pelo pediatra de
plantdo, gera dois tipos de problemas:

1 — Comumente o pediatra de plantdao atua no Pronto Socorro e na
enfermaria, tendo sobre si a carga ja excessiva de criancas para serem
atendidas. Podem dai advir situacdes multiplas onde este pediatra tera
de optar pela urgéncia a ser atendida primeiro: a do Pronto Socorro, da
enfermaria ou da sala de parto? O mesmo acontece com o0s
anestesistas, que as vezes, tem de optar por atender a mae ou o RN na
urgéncia.

2 — Sendo a neonatologia uma area de atuacao de pediatria em
crescimento constante, o0 pediatra deve estar igualmente habilitado
tecnicamente para o] atendimento, pois também pode ser
responsabilizado por impericias.

A questio é muito complexa. E claro que, na auséncia do
neonatologista, o pediatra de plantdo é o mais habilitado dos
profissionais para o atendimento do RN, ndo podendo recusar-se a fazé-
lo, conforme estabelecem os artigos 7° e 58 do Cddigo de Etica Médica:
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"Art. 7° - O médico deve exercer a profissao com ampla
autonomia, ndo sendo obrigado a prestar servicos profissionals a
gue ele nio deseje, salvo na auséncia de outro médico, em
casos de urgéncia, ou quando sua negativa possa trazer danos
irreversiveis ao paciente”.

"E vedado ao médico:

Art. 58 — Deixar de atender paciente que procure seus cuidados
profissionais em caso de urgéncia, quando ndo haja outro médico
ou servigo médico em condigbes de fazé-lo”.

Ao descumprir o0 quanto estabelecido nos referidos artigos do CEM, o
médico enquadra-se ainda no art. 135 do Cddigo Penal, que prevé
o crime de omissao de socorro.

Para evitar problemas como estes, é imprescindivel a implementacdo
urgente da determinagdgo da Portaria 031/SAS-MS, para a
regularizagao deste tipo de servigo nas maternidades.

Portanto, cabe a Direcdo Clinica dos hospitais, discutir e apresentar
proposta que amplie a entrada de novos profissionais junto ao Servigo
de Pediatria e Neonatologia, para que o mesmo  atenda
satisfatoriamente o seu paciente, que, em Ultima andlise, é o alvo de
atencao do médico.

Para tanto, todos os médicos das maternidades devem exigir de
seus hospitais o cumprimento da referida Portaria, conforme
estabelece o CEM, em seu art. 22:

“E direito do médico:

Art. 22 - Apontar falhas nos regulamentos e normas das
instituicboes em que trabalhe, quando as julgar indignas do
exercicio da profissdao ou prejudiciais ao paciente, devendo dirigir-
se, nesses casos, aos Orgdos competentes e, obrigatoriamente, a
Comissdo de FEtica e ao Conselho Regional de Medicina de sua
jurisdicao”.

Alias, o entendimento sobre o assunto é pacifico, ja tendo sido objeto de
apreciacao por diversos Regionais, a exemplo dos Pareceres CREMESP
n° 24.629/93, CREMESP n° 26.240/93, CREMESC N°. 486/97 e
CREMESC n° 39.556/00, valendo transcrever alguns excertos deste
ultimo:
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"Assunto: Se médico pediatra de plantdo deve atender chamado
em sala de parto ou bercario, pois ndo ha neonatologista de
plantéo.

Informamos que a presenca de neonatologista nas maternidades
é ja disciplinada através da Portaria 31/SAS-MS, de 15.02.93.

Todo bercdrio deve manter neonatologista 24 horas por dia, para
atendimento de intercorréncias e atendimento a sala de parto.

Portanto, acreditamos que a situacédo relatada pelo consulente ja
estd superada.

No entanto, se tal fato continua acontecendo, deve ser levado ao
conhecimento deste Conselho para as providéncias cabiveis”.

N3o € demais acrescentar, que o Ministério Publico do Estado de Sao
Paulo ajuizou Acao Civil Publica face a diversos hospitais daquele
Estado, por descumprimento a citada Portaria, obtendo sucesso nas
inimeras liminares pleiteadas.

A Secretaria de Estado da Saude foi instada a informar quais os
hospitais e maternidades de Sdo Paulo, ndo manteriam o corpo técnico
adequado nas suas salas de parto, e, de posse das informagoes
necessarias, solicitou-se ao CREMESP visita de vistoria aos hospitais que
estivessem em desacordo com a Portaria 31/SAS-MS.

CONCLUSAO

E descabida a exigéncia da Secretaria de Salde e do Diretor
médico determinar que:

"o dnico pediatra de plantdo da emergéncia deva estar
rotineiramente presente durante o parto, prestando assisténcia
de acordo com o previsto pelo Ministério da Saude”.

Ao contrario do que afirma a Consulente, a referida determinacdo ndo
estd de acordo com o previsto pelo Ministério da Salde, mas vai de
encontro a Portaria 31/SAS-MS, de 15.02.93, devendo, portanto
ser denunciada.
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Destarte, sugerimos que a Consulente informe a este Regional 0 nome e
o endereco do Hospital onde trabalha, para que sejam tomadas as
providéncias cabiveis, e, enquanto tal ndo acontece, que a mesma
esteja atenta ao cumprimento do quanto estabelecido nos arts. 79 e 58
do CEM.

Este é o parecer, s.m.j.

Salvador, 17 de setembro de 2007.

Cons. Domingos Macedo Coutinho
Relator



