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José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do Cremeb

Editorial

s recentes demissdes de profissionais - com

momentos de interrup¢do do atendimento -

na Maternidade de Referéncia Prof. José Ma-

ria de Magalhaes Netto evidencia um contexto
de crise muito cruel para a populagdo usudria do Siste-
ma Unico de Satide: o abandono das gestantes e dos seus
conceptos com a redugido da oferta de servicos na rede
assistencial.

Na tentativa de reduzir custos com a manutencdo da
saude, o governo do estado tem promovido uma série de
medidas visando atingir metas econdmico-financeiras.
Os investimentos na drea da saude estio aquém do mi-
nimo constitucional e ndo podemos conceber o cuidado
com a vida, o bem maior da popula¢io, sendo conduzido
pela dtica governamental com a implementacéo de poli-
ticas restritivas de gastos.

O portal Transparéncia Bahia informa que, até
outubro de 2015, da Receita Liquida de Impostos
(R$ 19.443.984,00), o governo Rui Costa destinou apenas
R$ 2.153.476,00 para o custeio da satde, o que represen-
ta 11,08%, percentual abaixo do minimo constitucional.
Alias, fizemos este alerta ainda no governo Wagner quan-
do em 2013 estas cifras cairam para 12,28%.

Note-se que esta queda nos investimentos em sau-
de representa, por conseguinte, a redu¢do na oferta de
servigos. No caso da atengdo materno-neonatal, visando
ajustes contratuais, a SESAB determinou a redugdo no
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quantitativo de partos de risco habitual na Maternidade
de Referéncia em cerca de 40%, levando a gestdo indireta
feita pela OS da Santa Casa de Misericordia da Bahia a
reduzir a sua equipe, sem levar em conta que atendendo
apenas a alta complexidade pode reduzir os numeros ab-
solutos, mas para a manuten¢do da qualidade, o tempo
dedicado a cada atendimento é ampliado em razdo geo-
métrica e ndo aritmética.

Com a redu¢io do atendimento ao risco habitual a
demanda reprimida repercute em outras unidades, nota-
damente nas Maternidades Climério de Oliveira e Tsylla
Balbino. E diante deste quadro, as entidades médicas e a
SOGIBA dentro dos seus limites de atuag¢do, vém tentan-
do contribuir para solugio de tal situacdo que em muitos
momentos chega a ser calamitosa.

Em reunido com o Senhor Secretdrio da Saade do Esta-
do da Bahia, Dr. Fabio Vilas Boas, ao questionarmos sobre
os problemas das maternidades, obtivemos com perple-
xidade a resposta de que “o problema é do municipio”.
Desta forma, pleiteamos audiéncia ao Senhor Prefeito,
Antdnio Carlos Magalhies Neto, para tratar do assunto,
mas até entdo o siléncio em tom de descaso chega a ser
ensurdecedor.

Ao que parece, a indiferenga, a insensatez e a indis-
posi¢do para o didlogo imperam sobre os reais interesses
da comunidade, cada vez mais confinada a desassisténcia
por conta dos desmandos entre o mar e o rochedo.
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O cirurgido pedidtrico José Bahia (a esquerda) comegou a cantar aos 15 anos de idade e ja dividiu o palco com o idolo Cauby Peixoto

A musica e a medicina

ALICE SANTIAGO

entrevista comega ao som da cangéo “fun-

damental é mesmo o amor, é impossivel

ser feliz sozinho” (Wave, de Tom Jobim).

Com uma voz forte e afinada, que ganha-
va o refor¢o do seu filho mais velho, ele se responsa-
bilizava por receber e embalar amigos e familiares no
almog¢o em comemoragio ao aniversario do seu pri-
mogeénito: Pedro Américo. Para acompanhar, além de
uma manicoba trazida do municipio de Santo Ama-
1o, 0 cendrio era composto por mais um musico, com
teclado e saxofone.

Quem 1& essa histdria dificilmente vai imaginar
que o protagonista ¢ um médico, de 83 anos de idade,
com mais de cinco décadas de experiéncia no curri-
culo. Doutor José Raimundo Bahia Sapucaia conta
que comegou a cantar ainda na adolescéncia, aos 15
anos de idade. Membro de uma familia com influén-
cia musical, ele conta que todas as sextas-feiras se
reunia com os parentes, em Brotas, para um sarau.
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Na verdade, ser cantor ndo estava nos planos de
Dr. José Bahia. Ele, que se firmou na area de cirurgia
pediatrica, revela que queria tocar um instrumento,
mas, como outros membros da familia ja assumiam
muito bem essa fungio, o microfone era uma espé-
cie de plano B. “Como nio tinha jeito, eu acabava
cantando”. No entanto, a sua forma¢ao musical nao
deixou a desejar. Uma tia, que cantava em Operas,
lhe ensinou técnicas de canto. E assim ele mergu-
lhou nas melodias.

Ainda assim, a musica era apenas um dos hob-
bys - certamente o melhor de todos - de José Bahia.
Apesar da influéncia da tia cantora, ele optou por
seguir a carreira do tio Alvaro Pontes Bahia, médico
idealizador do Hospital Martagdo Gesteira, conhe-
cido como Hospital das Criangas. “Lembro-me dele
dizendo: “‘Vamos 14 ao meu hospital pra vocé conhe-
cer onde ird trabalhar”, recorda o cirurgido, saudoso.

Segundo Dr. Bahia, depois da morte do tio, em



1964, antes mesmo da inauguragdo
do Martagdo Gesteira, ser médico era
muito mais do que uma questdo de
solidariedade. “Achei que seguir a pe-
diatria e trabalhar no hospital, que ele
lutou 15 anos para inaugurar, era um
dever meu, de solidariedade e amor
por um tio que eu gostava como se
fosse um pai’, afirma ele.

Mesmo seguindo firme os passos
do tio, José Bahia nunca deixou de se
dedicar & musica. Entre um atendi-
mento e outro (muitas vezes duran-
te o proprio procedimento) 14 estava
ele cantarolando. “A musica me da
tranquilidade. Quando as mées vdo
ao hospital, em busca de tratamento
para seus filhos, elas também que-
rem alento. E quando nds conversa-
mos com os pacientes temos que dar
amor, carinho, alegria. Isso engran-
dece a medicina’, salienta.

E engana-se quem pensa que seu
talento musical ndo lhe rende boas
recordagdes. Carlos Lacerda, um
médico amigo de Dr. Bahia, que era
maestro e pianista, chegou a convi-
da-lo para cantar com sua orques-
tra. “Cheguei em casa contando do
convite e me questionaram, dizendo
que eu era um médico e ndo podia
ficar cantando nas noites. Acabei
desistindo desse projeto’, relata o ci-
rurgido, sorrindo.

Mas reagbes como essa nao o
impediram de levar a musica por
onde passa. Dr. Bahia garante que
ndo deixa de lado nenhuma das suas
paixdes, nem a musica e nem a me-
dicina. Consumido por uma agenda
profissional intensa, ele sempre con-
segue um espago para a arte, seja em
casa nos fins de semana, nos encon-
tros com os amigos ou até mesmo
nos bares pelo Brasil. Sim! Ele tem
muitas historias de encontros e can-
torias com artistas renomados.

Um dia, em uma viagem para o
Rio de Janeiro, o cirurgido foi parar
no palco da Boate Drink com nada
menos do que um dos maiores in-

q ¢

A musica me da
tranquilidade.
Quando as maes
vao ao hospital,
em busca de
tratamento
para seus filhos,
elas também
querem alento

térpretes musicais do pais: Cauby
Peixoto. “Foi uma realizagdo fan-
tastica cantar com Cauby” E o seu
momento de fama ndo termina ai.
O cirurgido conta que ja dividiu o
microfone com as cantoras Angela
Maria e Elizeth Cardoso. Hoje, ¢ “fi-
gurinha carimbada” nos congressos
de cirurgia pediatrica. “Os colegas
sempre brincam: Dr. Bahia vai can-
tar!”; conta ele, orgulhoso.

ESTILO

Apesar de garantir ter um gosto
musical “bastante eclético”, Dr. José
Bahia ndo esconde seu lado apaixo-
nado: “Gosto de musicas roménti-
cas’, resume ele, cantando: “Acaricia
mi ensuefio el suave murmullo de tu
suspirar. Como rie la vida si tus ojos
negros me quieren mirar”, de Carlos
Gardel, um dos mais famosos canto-
res de tango da histéria. No entan-
to, o cantor e ator norte-americano
Frank Sinatra é quem leva o titulo de
idolo do cirurgido. “Para mim, ele é
um exemplo de grande profissional
e intérprete”.

Orgulhoso, Dr. José Bahia conta
que ja gravou um CD, chamado Best
Seller, langado em 2000. O 4lbum
conta com 12 musicas romanticas
de Antonio Carlos e Jocafi, lancado
em 2000. Segundo ele, ao todo, fo-
ram cinco mil cdpias vendidas, que
nem chegaram a ir para as lojas.
Enquanto seu sonho de gravar um
disco com cangdes de Frank Sinatra
ndo é concretizado, ele vai cantando
e encantando a todos.

Pedro Américo, filho mais velho do cirurgido, canta com o pai em sua festa de aniversario

vida & ética - Revista do Cremeb . ano 7 -n% 21| 2016
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PEC 454/2009: conselheiros do Cremeb cobram aprovagio na Camara dos Deputados

Tramitando h4, pelo menos, cinco
anos no Congresso Federal, o projeto
que prevé a carreira inica para médi-
cos do Sistema Unico de Satide (SUS)
segue sem resposta, mesmo sendo
representada por duas Propostas de
Emenda Parlamentar: 454/2009 e
140/2015. Causa de interesse do Con-
selho Federal de Medicina (CFM) e
de seus correspondentes estaduais,
a carreira Unica, sendo aprovada,
garantiria o direito trabalhista aos
profissionais de satide e, consequen-
temente, estabilidade da assisténcia
meédica aos cidaddos.

O investimento na carreira dos
profissionais de saude é um dos re-
quisitos para assegurar a perenidade
da assisténcia médica bésica a popu-
lagdo, principalmente, em municipios
pequenos, onde hd demasiada carén-
cia na darea. Essa idéia é defendida
pelos Conselhos Federal e Regionais
de Medicina e, também, pelo sena-
dor Ronaldo Caiado, autor das PECs
que visam a regularizagio do vinculo
empregaticio para os médicos da rede
publica de saude. A implementagdo
da medida iniciaria uma mudanca de
cendrio no Brasil.

A avaliagdo acerca da saude no
pais, publica e privada, é denunciante.
Pesquisa publicada em outubro pelo
Instituto Datafolha aponta que 60%
da populagido estd insatisfeita com

vida & ética - Revista do Cremeb . ano 7

0 servi¢o no pais, julgando-o como
ruim ou péssimo. Quando consi-
deramos apenas o SUS, o indice de
desaprovagio é 54%. “Esse cenario é
reflexo da falta de investimentos na
area’, ressalta 0 médico gastroentero-
logista e representante da Bahia no
CFM, conselheiro Jecé Brandao.

Para ele, a aprovagio da PEC
454/2009 seria um alento a satde no
Brasil, ja que estimularia os médicos
e garantiria o direito do cidadao. Dr.
Jecé diz ainda que a instituigdo da car-
reira unica é importante, sobretudo,
para os recém-formados, uma vez que
muitos deles, atraidos pelos benefi-
cios financeiros, optam por comegar
as atividades no interior, mas nao dis-
poem de seguranga trabalhista. “Seria
melhor ainda para a sociedade, que ja
ndo suporta a auséncia da assisténcia
a saude, do médico em suas cidades.
E desanimador”, destaca ele.

Hoje, a assisténcia a satde fica
submetida a uma série de condi-
cionantes. A dependéncia politica
restringe o trabalho de médicos e
compromete o atendimento a popu-
lagdo. “Sem a garantia de um vinculo
empregaticio, os profissionais ficam
submetidos as decisdes politicas e
acabam perdendo a autonomia. Isso,
além de ser desagradavel para o mé-
dico, é muito ruim para a populagio,
que fica subjugada as intermiténcias
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Conselhos
cobram debate
sobre a criacdo da
carreira de estado

NATHALIA NASCIMENTO

de poder’, ressalta o conselheiro e
presidente do Conselho Regional de
Medicina da Bahia (Cremeb), Dr.
José Abelardo de Meneses.

Outro fator determinante na insa-
tisfagdo da categoria é a tabela de ho-
norarios do SUS. O CFM estima que
a perda acumulada na remuneragdo
dos profissionais de satde chegou a
1.300%, de 2007 a 2014. “O descon-
gelamento e a reposi¢do das perdas
acumuladas dentro da Tabela SUS sdo
fundamentais para manter o equilibrio
financeiro deste setor. Os médicos
sofrem com a baixa remuneragio, in-
compativel com sua responsabilidade,
dedicagao e preparo profissional’, rela-
ta o presidente do CFM, Carlos Vital.

PEC EM DEBATE

Para pressionar a aprovacio da
PEC 454/2009, médicos e liderancgas
nacionais e regionais ocuparam o
plendrio da Camara dos Deputados,
em Brasilia, durante sessdo solene em
homenagem ao Dia do Médico, reali-
zada em 21 de outubro. A discussdo
contou com a participagdo de mais de
230 parlamentares e foi acompanhada
por representantes dos Conselhos de
Medicina, incluindo os conselheiros
do Cremeb: José Abelardo de Mene-
ses (presidente), Jorge Cerqueira (1°
secretario) e Jecé Brandao (2° vice-
-presidente do CEM).



ASCOM

Finalmente agentes publicos admitem publicamen-
te o que as entidades médicas ja vinham denunciando
hd muito tempo: o caos no SUS. Diariamente, a midia
nacional tem mostrado imagens reveladoras da tragé-
dia que se abate sobre aqueles que, sem opg¢oes, tentam
utilizar as sempre precarias e insuficientes unidades de
atendimentos do SUS. Cenas irrefutdveis, falam por si!
Em declaragdo a TV Bandeirantes, o procurador da re-
publica Kleber Eustdquio Neves classificou essa situagdo
de genocidio. As vésperas de deixar o cargo, o préprio
ex-ministro da satde, Arthur
Chioro, admitiu para o jornal
O Estado de Sao Paulo que
a situagdo no sistema publi-
co de satde é inadministra-
vel e que a “Satde caminha
para um colapso” (Estadao,
28/09/2015).

Pena que a presidente Dil-
ma, ao invés de enfrentar de
vez este gravissimo problema
do seu governo, agudizado
em junho 2013, quando foi
cobrada publicamente pelo
povo nas ruas a exigir hos-
pitais “padrao FIFA’, amofi-
nou-se e optou por sair pela
tangente. Preferiu o caminho da mistifica¢ao, de solugdo
improvisada e eleitoreira. Importando milhares de agen-
tes de saide cubanos, ao tempo em que, fizeram declara-
¢oes difamatorias afirmando publicamente que os médi-
cos brasileiros nao queriam trabalhar no SUS. A verdade
¢é que, mais de dois anos decorridos desta importagao
acodada, os resultados revelam-se impressionantemente
insatisfatorios. Foi assim com o levantamento feito pelo
Tribunal de Contas da Unido (TCU), no qual, dentre ou-
tras conclusdes negativas, foi constatado que 49% dos
municipios brasileiros que receberam cubanos passaram

q ¢

Para 93% da populacao, os
servicos de saude no Brasil
Sa0 PEessimaos, ruins ou
requlares. Entre os usuarios
do SUS, 87% dos entrevistados
avaliam como negativos
0s servicos oferecidos

@ crm

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

A mascara caiu:
caos ha saude publica

Cons. Jecé Brandao

a ter menos médicos a disposi¢ao da populagao.

Em agosto de 2015, o Instituto Datafolha, a pedido
do Conselho Federal de Medicina (CFM), realizou pes-
quisa sobre a opinido da popula¢io quanto a qualida-
de do atendimento na area da saude. Os resultados sdo
estarrecedores. Para 93% da populagdo, os servigos de
satide no Brasil sdo péssimos, ruins ou regulares. Entre
os usudrios do SUS, 87% dos entrevistados avaliam como
negativos os servigos oferecidos. Para 43% dos entrevis-
tados, a Saude deveria ser tratada como prioridade pelo
Governo Federal, seguido da
area da Educacéo, com 27%, e
o combate a corrup¢ao (10%).
Quanto a qualidade dos ser-
vicos do SUS, as percepgdes
mais negativas estdo relacio-
nadas aos atendimentos de
emergéncias nos prontos-so-
corros (69%) e nos postos de
saude (65%).

O tempo de espera para
atendimento é o fator que tem
pior avaliagdo no dmbito do
SUS (89%). Sao as filas cruéis!
Para 93% dos consultados, os
meédicos carecem de estrutura
para trabalhar e merecem ser
mais valorizados (86%).

Como se pode ver, o SUS estd gravemente doente. O
tratamento restaurador passa por trés medidas basicas:
gestdo técnica via concurso publico (retirada do setor
saude da partilha politica), financiamento adequado
com 10% das receitas liquidas da Unido, descongela-
mento e reajuste da tabela de procedimentos e servigos
(como fator estimulador de reativagdo de milhares de
leitos para a média complexidade, hoje grande gargalo
do sistema) e carreira especifica estruturada para os pro-
fissionais de saude. Simples assim.

Coluna do Conselheiro Federal
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Capacitacao
profissional:
o Cremeb
incentiva

NATHALIA NASCIMENTO

Enquanto orgdo que preza
pela qualidade dos servicos de
saude, o Conselho Regional de
Medicina do Estado da Bahia
(Cremeb) investe na oferta de
cursos de aperfeicoamento aos
medicos baianos. Seguindo essa
linha, o Conselho organizou, no
ano passado, 17 eventos gratui-
tos com foco na capacitacdao
profissional, beneficiando mais
de 1,2 mil pessoas. "Aperfeicoa-
mento e atualizagao sao ineren-
tes a medicina. Contribuir com
a formagdo e qualificagdo de
profissionais da area € uma das
missGes do Cremeb’, ressalta o
conselheiro e presidente da en-
tidade, Jose Abelardo de Mene-
ses. Quem quiser, pode acessar
o conteudo disponibilizado pe-
los palestrantes dos eventos no
portal do Conselho (www.cre-
meb.org.br), na sessao “Eventos
Realizados".

AGENDA:

Xl Seminario sobre
Responsabilidade Médica
Data: 31 de marco de 2016
Local: Hotel Bahia Othon
Palace (Ondina), as 8h

Mais informacgdes:
www.cremeb.org.br/index.
php/eventos/agenda

Posse da nova Diretoria
do Cremeb (2016-2018)
Data: 31 de margo de 2016
Local: Hotel Bahia Othon
Palace (Ondina), as 18h
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Dra. Marta Menezes fez uma avaliagdo das instancias governamentais reguladoras

Pré-Forum de Ensino Médico - Nordeste 2015

Prévia ao VI Forum Nacional de En-
sino Meédico, o Pre-Férum de Ensino
Médico — Nordeste 2015 aconteceu no
dia 12 de agosto de 2015, na sede da
Associacdo Baiana de Medicina (ABM),
em Salvador. O evento promoveu dis-
cussdes sobre temas relacionados a
formacao meédica, como a acreditagao
das escolas de medicina, o panorama
atual da residéncia médica e os impac-
tos federal do Programa Mais Médicos.

Frente a organizacao do encon-
tro estavam a Comissdo Nacional de

Ensino Médico do Conselho Federal
de Medicina (CFM) e a Comissdo de
Educacdo Médica e Ensino de Etica
e Bioetica (Cemeb) do Cremeb, esta
ultima coordenada pela conselheira
Hermila Guedes. O Férum foi direcio-
nado aos coordenadores e represen-
tantes das escolas médicas do Nor-
deste e totalizou 100 inscri¢ées. Um
relatorio sobre as discussdes ocorri-
das no evento foi levado ao Forum
Nacional, que aconteceu nos dias 27
e 28 de agosto de 2015.

I1I Semindrio de Seguranga do Paciente

no Ambiente Hospitalar

Organizado pelo Departamento de
Fiscalizacao do Cremeb (Defic), o Ill Se-
minario de Seguranca do Paciente no
Ambiente Hospitalar aconteceu no dia 18
de setembro de 2015, na capital baiana.
O evento, voltado a instrugcao dos pro-

fissionais de saude, foi capitaneado pe-
las conselheiras Teresa Maltez (vice-pre-
sidente do Cremeb e diretora do Defic) e
Eliane Noya (vice-diretora do Defic).
Cultura da seguranga hospitalar, da-
nos aos pacientes, implicacdes éeticas e
juridicas e as dificuldades de
implantacdo dos protocolos
de seguranga, foram alguns
dos temas abordados no Se-

minario. Foram discutidos
ainda o cadastramento do

AR

3

Cultura da seguranga hospitalar foi um dos temas abordados

medico nos hospitais e a en-
genharia clinica nas unidades
de saude. Houve, tambem, a
participagdo do Ministério Pu-
blico Federal, com uma pales-
tra do procurador Samir Ca-
bus Nachef Junior sobre as 10
Medidas Contra a Corrupgao”.
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Consa. Madalena Santana explica a declaragdo de 6bito

IV Curso de Capacitagdo para
Registros de Morbimortalidade

Com inscricdes gratuitas, o IV Curso de Capa-
citacao para Registros de Morbimortalidade acon-
teceu no ultimo dia 20 de novembro, no Hotel
Mercure, em Salvador. Organizado pelas conse-
lheiras Maria Madalena de Santana e Débora An-
geli, da Comissao de Educacdo Médica e Ensino
de Etica e Bioética (Cemeb) do Cremeb, a edicdo
abordou desde a notificagdo de doencas até a
emissdo de Declaracdo de Obito (DO), enfatizan-
do a importancia dos dois documentos e de seu
correto preenchimento.

A Declaracio de Obito (DO) é uma questio de-
licada para os profissionais de saude. Isso porque
sua emissdao implica em aspectos éticos e juridi-
cos. O curso de capacitagao foi, entdo, idealizado
no intuito de esclarecer e sensibilizar a classe me-
dica acerca do tema. Contabilizando 104 inscritos,
0 evento contou com a participagao de membros
do Cremeb e de especialista na area de morbimor-
talidade. A abertura ficou por conta do conselheiro
e presidente do 6rgao, Dr. Jose Abelardo Meneses

Introdutorio ao tema, as notificagdes de doen-
cas tiveram sua importancia destacada pelo epide-
miologista Juarez Dias. O médico esclareceu que
a notificagdo serve como instrumento balizador
para os Sistemas de Saude. ‘A notificagdo permite
conhecer o comportamento das doengas, possi-
bilitando a adoc¢ao de medidas de controle perti-
nentes’, complementou Dias, que € incisivo quan-
to a emissdo do documento, “atendeu, notificou
imediatamente, mesmo que seja apenas suspeita’.

Apesar da relevancia da notificagdo, muitos
profissionais ainda nao o fazem, ou, pelo menos,
nao corretamente. ‘Os profissionais nao aderem,
acham que € apenas procedimento burocratico’,
explica o Dr. Juarez, que vé a sensibilizacdo da
categoria como solucdo ao problema. A resistén-
Cia acontece, também, com as DO. Nesse caso, a
complexidade é ainda maior, pois, além da ques-
tao ética, implica em aspectos judiciais.
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Capacitacao em Diagndstico

de Morte Encefdlica

Em sua 152 edi¢do, o Curso
de Capacitagao em Diagnosti-
co de Morte Encefalica foi reali-
zado no dia 12 de dezembro de
2015, no Hospital Calixto Midlej
Filho, em Itabuna. A programa-
G¢do incluiu aula teodrica sobre
diagnostico clinico da morte
encefalica, dinamica sobre co-
municacao da morte e palestra
sobre o panorama atual dos
transplantes.

Voltado aos medicos inten-
sivistas, neurologistas, neuro-
cirurgides, cirurgioes e estudan-
tes de medicina, o curso, assim
como todos promovidos pelo
Cremeb, teve entrada franca.
A organizagdo ficou por conta
das conselheiras Maria Madale-
na de Santana e Débora Angeli,
da Comissao de Educacao Me-

Lara Torredo, ex-conselheira

dica e Ensino da Etica e Biogtica
(Cemeb) do Conselho, em par-
ceria com a Delegacia Regional
de Itabuna. Para ministrar as pa-
lestras, foi montada uma equipe
multidisciplinar, composta pelo
neurologista Pedro Pereira, a
psicologa Jaqueline Maia e o
Coordenador do Sistema Esta-
dual de Transplantes do Estado,
Eraldo Moura.

[ Férum de Avaliacdao da Violéncia
Contra Vulneraveis: Idosos e Portadores

de Transtorno Mental

Consa. Débora Angeli discursa

Realizado no dia 05 de de-
zembro, pelas conselheiras Dée-
bora Angeli e Rosa Garcia, o
| Forum de Avaliagdo da Violen-
cia Contra Vulneraveis aconte-
ceu na sede da Associacao
Baiana de Medicina (ABM), em
Salvador. O foco desta edigcao
foi o papel dos profissionais de

vida & ética - Re
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saude frente as situagOes de
opressao aos idosos e porta-
dores de transtorno mental. O
objetivo do Forum, entdo, era
instruir os medicos sobre como
agir em casos de pacientes em
vulnerabilidade.

Na programacdo, palestras,
mesas redondas e debates so-
bre como identificar, agir e pre-
venir atos de violéncia contra
vulneraveis. Foram relatados,
ainda, os direitos e a realida-
de desses pacientes e como e
feito o acolhimento deles nas
Unidades de Saude. O Forum
teve organizacao do Cremeb e
contou com participacdes do
Ministério Publico Estadual, De-
fensoria Publica e Orgdos Esta-
duais de atencao a saude dos
idosos e portadores de trans-
torno mental.
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Campanha '10 Medidas contra a Corrup¢ao
supera meta de 1,5 milhdo de assinaturas

ALICE SANTIAGO

m Brasil mais justo. Esse
¢ 0 sonho de milhares de
brasileiros. Mas, como
reclamar apenas néo
resolve, o Ministério Publico Fede-
ral (MPF) criou a campanha “Dez
Medidas Contra a Corrup¢ao’, que
prevé agdes legislativas para coibir
delitos que envolvam desvio de ver-
bas publicas e atos de improbidade
administrativa. Lancada em marg¢o
de 2015, a iniciativa deu mais um
passo importante no dia 25 de feve-
reiro, quando o total de assinaturas
ultrapassou 1,5 milhdo - quantidade
minima para que as propostas sejam
encaminhadas como lei de iniciativa
popular ao Congresso Nacional.
Concebida inicialmente pelos
procuradores da Operagao Lava Jato
em Curitiba, a campanha retine 20
anteprojetos de lei que visam regu-
lamentar as dez medidas propostas,
entre elas a criminalizagdo do en-
riquecimento ilicito de agentes pu-
blicos e do “caixa 2, 0 aumento das
penas, a transformacéo da corrupgao
de altos valores em crime hediondo
e a responsabilizacdo dos partidos
politicos. Apesar dos anteprojetos ja
terem sidos enviados ao Congresso,
em julho de 2015, a pressdo popu-
lar é considerada fundamental pelos
procuradores para que entrem na
pauta de votagdes do Legislativo.
Para a procuradora da Republica
Melina Montoya, articuladora regio-
nal da campanha, o projeto de lei,
cujas agdes podem ser conferidas na
integra no portal www.combateacor-
rupcao.mpf.mp.br/10-medidas, pos-
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Conselheiros do Cremeb se reinem com o procurador da Republica Deltan Dallagnol

sui a vantagem de ter legitimidade.
“Ele foi feito por especialistas, dentre
eles, procuradores de Justica e estu-
diosos da drea. Com isso, as Dez Me-
didas vao chegar ao Congresso com
legitimidade e com participagio po-
pular’, garante. O MPF marcou para
entregar aos parlamentares as minu-
tas da campanha no dia 29 de margo.

Interessado em contribuir efe-
tivamente para a concretizagio do
projeto de lei, o Conselho Regional
de Medicina da Bahia (Cremeb),
em sessdo plendria de 07 de agosto
de 2015, aprovou por unanimida-
de de votos, manifesto em adesdo a
campanha que agrupa dez medidas
para quebrar o circulo da corrupgdo
no pais. “O momento pede a cons-
ciéncia e a¢do para mudancas nesse
cendrio. A sociedade clama por re-
formas que descortinem essa reali-

n2 21| 2016

dade, promovam rupturas em velhas
condutas politicas e fagam renascer a
esperanca dos brasileiros’, declara o
presidente da autarquia, conselheiro
José Abelardo de Meneses.

Deltan Dallagnol (esquerda) e Dr. Abelardo
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Essa é também a opinido da
conselheira e vice-presidente
do Cremeb, Teresa Maltez, que
esteve presente no langamento
da campanha na Bahia. “Aca-
bar com a impunidade aos cor-
ruptos é o anseio de todo brasi-
leiro de bem. Entendemos que
aderir a0 movimento é um
estimulo a mais para transfor-
mar esse desejo em realidade.
Apoiamos a iniciativa com fer-
Vvor e incorporamos como uma
de nossas bandeiras”

E as agdes do Conselho ndo
se resumem a divulgacio do
documento, que estd dispo-
nivel no portal da institui¢do.
Representantes da entidade
concentram esfor¢os para re-
colher 0 méximo de assinatu-
ras, ja que, pela legislagao, as
assinaturas para os projetos
de lei de iniciativa popular
devem ser encaminhadas fisi-
camente. Para isso, o Cremeb
tem disponibilizado as listas de
apoiamento em todos os seus
eventos. Ao todo, o Cremeb ja
recolheu e entregou ao MPF
cerca de 2 mil assinaturas.

RECONHECIMENTO
Empenhado em construir um
Brasil mais justo, com menos

Melina Flores (meio), Tére-sa (azul) e Lucia Arbéx

corrup¢do e menos impunidade, o Cremeb, na
figura do seu presidente, Dr. Abelardo, recebeu
uma homenagem do Ministério Publico Fede-
ral (MPF) pela parceria na campanha “Dez
Medidas Contra a Corrup¢do’, que atingiu a
meta de 1,5 milhdo de assinaturas no més pas-
sado. O ato de reconhecimento aconteceu na
sede do 6rgao na Bahia, no dia 04 de margo.

Além de Dr. Abelardo, que, na oportunida-
de, estava em viagem pelo Cremeb e foi repre-
sentado pelo conselheiro Antdnio José Dérea,
foram homenageados outros seis cidaddos.
Todos eles foram condecorados com uma pla-
ca na qual continha um texto em que a ins-
tituicdo reconhece o apoio dado a campanha,
prevé acoes legislativas para coibir delitos que
envolvam desvio de verbas publicas e atos de
improbidade administrativa.

De acordo com o procurador-chefe do MPE-
-BA, Oliveiros Guanais Filho, o Estado da Bah-
ia colaborou com aproximadamente 50 mil as-
sinaturas. “Com esta homenagem, buscamos
dar um singelo e justo reconhecimento a vocés,
que demonstraram empenho excepcional em
nossa luta por um pais melhor, livre da cor-
rup¢io’, pontuou o procurador da Reptblica
no inicio da ceriménia’, afirmou ele.

Para Dr. Abelardo, a homenagem do MPE-
-BA ¢é “resultado de um trabalho coletivo’, que
culminou em mais de 2 mil assinaturas. “Com-
partilhamos essa homenagem com todos que,
assim como nos, acreditaram no proposito da
campanha Dez Medidas Contra a Corrup¢ao’,
pontuou ele, ressaltando: “Os esfor¢os conti-
nuam, em face da necessidade de acompanha-

ALICE SANTIAGO-ASCOM

Cremeb recebe homenagem do MPF

vida & ética - Revista

mento da tramitacdo e aprova-
¢do do Projeto de Lei que visa
fortalecer os mecanismos juri-
dicos de combate a corrupgiao
em nosso pais”

As dez medidas:

1. Investimento na pre-
Vengao a corrupg¢ao;

2. Criminalizagdo do en-
riquecimento ilicito de
agentes publicos;

3. Puni¢ao adequada
da corrupgao, trans-
formando aquela de
altos valores em crime
hediondo;

4. Aumento da eficiéncia
e da justica dos recur-
$0S N0 processo penal;

5. Aumento da eficiéncia
das agoes de improbi-
dade administrativa;

6. Ajustes na prescrigao
penal contra a impuni-
dade e a corrupgio;

7. Ajustes nas nulidades
penais contra a impu-
nidade e a corrupgao;

8. Responsabiliza¢ao ob-
jetiva de partidos e cri-
minalizagdo do "caixa
2" e lavagem eleitorais;

9. Prisdo preventiva para
evitar a dissipagao do
dinheiro desviado;

10. Medidas para recupe-
rar o lucro do crime.

Fonte: Deltan Dallagnol, no Facebook
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Cremeb aumenta em
22% o numero de
fiscalizacdes em 2015

NATHALIA NASCIMENTO

Enquanto autarquia federal que zela pe-
las condicdes de trabalho do médico e dos
servicos prestados a sociedade, o Conselho
Regional de Medicina da Bahia (Cremeb) e
efetivo na realizagdo de fiscalizagdes as uni-
dades de saude do estado. Durante as vis-
torias, alem de identificar as incoeréncias, o
Conselho avalia e sugere possiveis solucdes.

Seja para cumprir a rotina de vigilancia,
Ou para averiguar as denuncias recebidas, as
fiscalizagdes sdo uma importante ferramen-
ta em prol do bom funcionamento da sau-
de, seja esta publica ou privada. De acordo
com o Departamento de Fiscalizagdes (De-
fic), foram realizadas 602 vistorias em 2015.
Esse numero € 22% maior quando compara-
do com a quantidade de vistorias realizadas
em 2014 (467).

Para isso, o Cremeb contou com o apoio
das Delegacias Regionais e orgaos parcei-
ros, a exemplo do Ministério Publico. Ilus-
trando esse trabalho, sequem alguns casos
de relevancia.

Consultérios fechados por falta de profissionais

vida & ética - Revista do Cremeb . ano 7
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Superlotagdo, falta de equipamentos e leitos inativos sdo alguns dos problemas

Hospital Geral Roberto Santos

Apurando denuncias, o Ministério Publico Federal (MPF-BA) convidou
o Cremeb e o Conselho Regional de Enfermagem da Bahia (Coren)
para realizar uma fiscalizacdo no Hospital Geral Roberto Santos (HGRS),
realizada em 20 de maio de 2015. Superlotacdo, falta de insumos e
equipamentos, insuficiéncia de profissionais, deficiéncia na regulacdao
de pacientes, leitos inativos, inadequagdes no Centro Cirdrgico e
descontrole no descarte de residuos foram alguns dos problemas
encontrados na unidade.

O HGRS, que fica localizado no Cabula, € o maior hospital publico
do Norte e Nordeste. A unidade, enquanto hospital geral, atende
todas as especialidades, sendo referéncia em procedimentos de alta
complexidade. Alem disso, dispde do servico de urgéncia e emergéncia,
adulto, obstétrica e pediatrica. O HGRS e também um polo de Residéncia
Médica e a proposi¢do € aumentar sua relevancia nesse aspecto.

13° Centro de Saude Eduardo Mamede

Em 19 de maio de 2015, o Conselho visitou o 132 Centro de Saude
Eduardo Mamede, localizado no bairro soteropolitano de Mussurunga |.
Contando com o apoio do Ministério Publico do Estado, a fiscalizagao
constatou um grande déficit de profissionais na unidade, mais de 40
vagas em aberto. Em razdo dessa insuficiéncia, o posto estava com
consultorios fechados, restringindo seu potencial de atendimento. Além
disso, o centro ndo possuia cadastro no Cremeb, nem diretor técnico
responsavel.

A administragao do 132 Centro Eduardo Mamede € de responsabili-
dade da Secretaria Municipal de Saude de Salvador, sob a jurisdicao do
Distrito Sanitario de Itapud. A unidade ¢é voltada a atengao basica, ofer-
tando servicos como planejamento familiar, pré-natal, exames laborato-
riais de baixa complexidade (testes rapidos e exame do pezinho), visitas
domiciliares e acompanhamento de hipertensos e diabéticos.




HGESF: emergéncia em containeres

Com nova previsdo para entrega das
instalacdes para margo deste ano, o Hos-
pital Geral Ernesto Sim&es Filho (HGESF),
no Pau Miudo, passou por fiscalizagcao do
Conselho Regional de Medicina da Bahia
(Cremeb), no ultimo dia 05 de janeiro. A
principal razdo para a visita foi o funcio-
namento improvisado da emergéncia da
unidade. Em reforma desde 2013, o aco-
lhimento aos pacientes vem sendo feito
em containeres cedidos pela Secretaria
de Saude do Estado.

Com a implantagao de um projeto de
reforma e ampliagao custeado pelo Pro-
grama QualiSUS, do Ministério da Saude,
a antiga instalagdo de acolhimento inicial
aos pacientes no HGESF foi demolida em
junho de 2013. A previsdo inicial de en-
trega das obras era no inicio de 2014, o
que ndo aconteceu. A partir da aprovagao
de um aditivo de contrato, em agosto de
2015, foi definida uma nova data de entre-
ga da unidade, agora para marco de 2016.

Atualmente, os servicos de urgéncia
e emergéncia funcionam em 24 contai-
neres dispostos em uma area externa do
Hospital. Com pouco espago fisico, o lo-
cal ndo dispde de ambulatorios e conta
com poucos leitos. Aléem disso, a realiza-
cao de exames mais complexos, como
os de imagem, por exemplo, se faz ne-
cessario o transporte do paciente em am-
bulancia, que nem sempre esta disponi-
vel, até a instalagao principal da unidade.

No ambito da demolicdo da antiga
emergéncia, a Sesab havia prometido ao

e~ [ R
Emergéncia do Hospital Ernesto Si

Hospital a cessdo de 48 containeres, ao
invés dos 24 que estdo em uso, e de uma
ambulancia UTIl, o que nao aconteceu,
relata o diretor técnico da unidade, Hi-
gino Cartaxo. Essas restricoes dificultam
ainda mais o atendimento no local, o que
provoca a insatisfagao popular. “Ja houve
casos de violéncia contra os profissionais.
Ja tiveram meédicos que pediram para ir
embora’, lamenta ele.

Ainda em razdo da reforma, o atendi-
mento pediatrico do HGESF foi encerra-
do. De acordo com Cartaxo, a demanda
foi transferida para 16° Centro de Saude,
que fica localizado nas imediagdes do Er-
nesto Simd&es, e para o Hospital Geral Ro-
berto Santos. Para tanto, ainda segundo o
diretor técnico, foram realocados profis-
sionais e equipamentos. Mesmo com a
inauguracdo da nova instalagdo, o resta-
belecimento do servigo € duvida e segue
em discussao.

Alem dos problemas citados, foram
constatadas deficiéncias nas enfermarias
do HGESF. A falta de ventilagao adequada
incomoda. "Eu ndo estou achando ruim.
As enfermeiras dao assisténcia. O que fal-
ta é ventilacdo e instalacdo para os acom-
panhantes’, relatou Joelma Ledo, que
acompanhava a mae. Para amenizar o
calor, as janelas da unidade ficam abertas,
possibilitando a entrada de mosquitos.

O HGESF atende por demanda da po-
pulagdo, mas recebe tambem pacientes
da Regulacao do Estado e do Servico de
Atendimento Mdével de Urgéncia (Samu).

e

moes funciona hé quase t

Sanitarios sem portas

Central de
Regulacao
da Sesab

De fato, a Central de Re-
gulagdo da Secretaria Esta-
dual de Saude (Sesab) re-
flete o mau funcionamento
da saude publica. A pericia
realizada no local, no ultimo
dia 07 de outubro, constatou
as pessimas condicdes de
trabalho enfrentadas pelos
medicos reguladores. Insa-
lubridade e incoeréncias no
fluxo administrativo foram
alguns dos problemas iden-
tificados pela equipe de fis-
calizagcdo do Cremeb. Aléem
das deficiéncias estruturais,
que vao desde cadeiras que-
bradas até fiagdo elétrica ex-
posta, e de gestdo, a equipe
operava com quadro aguem
do necessario e sem a devida
orientagao.

A Central de Regulacdo
compde o sistema regulato-
rio da Sesab e atua de acordo
com o tipo de atendimento
necessario: urgéncia, inter-
nagao e consultas e exames.
Essa unidade tem a funcdo
de facilitar o fluxo de solici-
tacdes e encaminhamentos.
O Sistema Regulatorio deve,
ainda, atuar em conjunto
com outras acdes de regu-
lacdo da atengdo a saude,
COmMOo as municipais (opcio-
nal a cada administracédo),
por exemplo.

vida & ética - Revista do Cremeb . ano 7 -n% 21| 2016
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poder de um mos

NATHALIA NASCIMENTO

Brasil enfrenta a maior

epidemia de microcefalia

da histéria. Somente em

2015, foram notificadas
2.975 suspeitas da doenga, de acordo
0 Ministério da Saude (MS). Esse
numero representa um acréscimo
de 2.000% em relagio aos casos
registros em 2014 (147). E esses
nimeros sé crescem. Desde o inicio
das investigacbes (22 de outubro
do ano passado) até 27 de janeiro,
ja foram notificados 4.180 casos
em 830 municipios de 24 unidades
da federagdo. Deste total, a Bahia
é responsavel por 533 notificagdes
(35 confirmados), perdendo apenas
para os estados de Pernambuco
(1.373) e Paraiba (709). O surto esta
relacionado a infec¢io por zika virus,
transmitido pelo mosquito Aedes
aegypti, ainda na gestagdo.

O zika como causalidade a micro-
cefalia ¢ algo inédito, que preocupa
profissionais da Satde. A infectolo-
gista e professora titular da Univer-
sidade Federal da Bahia (Utba), Jacy
Andrade, afirma que a microcefalia

¢

O zika virus
COmo causa de
microcefalia
€ algo novo,
descrito pela
primeira vez
aqui no Brasil

pode ter diversas causas, entre elas,
algumas infecgdes virais, como toxo-
plasmose, citomegalovirus e herpes.
“Contudo, o zika virus como causa
de microcefalia ¢ algo novo, descri-
to pela primeira vez aqui no Brasil’,
ressalta ela. A doenca, que consiste
na mé-formagéo da cabeca e do cé-
rebro e ja fez dez vitimas fatais em
Salvador somente em 2015, pode ser
associada, ainda, ao uso de drogas e a
exposi¢do excessiva a radiagao.

Esse ineditismo da correlagio en-
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quito

tre as duas doengas (zika e microce-
falia) restringe possiveis conclusoes,
pois ainda se sabe pouco sobre o zika
virus. A infectologista afirma que néo
hé como ter uma resposta concreta
sobre o alcance do virus e suas con-
sequéncias. “Tudo indica que o virus
ndo permanece no organismo, como
as demais infec¢des, mas ainda néo se
pode ter certeza’, relata a infectolo-
gista, referindo-se as mulheres que ja
tiveram zika e pretendem engravidar.

Como se ndo bastassem as incer-
tezas, a dificuldade de identificagdo
do zika é uma preocupagido a mais.
De acordo com Dra. Jacy, cerca de
80% das pessoas que contraem o zika
ndo apresenta qualquer sintoma. ‘A
angustia que gera nas gravidas é mui-
to grande, até porque sabemos que
a maior parte das pessoas apresen-
ta infec¢do assintomatica pelo virus
zika. Dai a importancia de as mulhe-
res realizarem o pré-natal adequada-
mente’, complementa a infectologis-
ta, ressaltando ainda a necessidade
do acompanhamento médico du-
rante toda a gestagdo.
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O obstetra especialista em me-
dicina fetal e também professor da
Utba Manoel Sarno se refere ao sur-
to de microcefalia como algo inédito.
“Eu trabalho com medicina fetal ha
dez anos e o que a gente tem visto
aqui no Nordeste ndo tem preceden-
tes”, diz ele, referindo-se ao fato da
regido concentrar a maioria dos ca-
sos notificados da doenga. Ele relata
que chegou a diagnosticar sete bebés
microcefilicos em um unico dia de
atendimento na capital baiana - mes-
mo numero de ocorréncias notifica-
das em todo o Estado, em 2014, se-
gundo dados da Secretaria Estadual
da Saade (Sesab).

Diante desse cendrio, a Sesab re-
for¢a a importancia de aumentar a
vigilancia na identificagdo e notifica-
¢do da ma-formagdo no Estado. “A
suspeita, notificagdo e registro opor-
tuno de casos de microcefalia sdo
fundamentais para desencadear o
processo de investigacdo [...]. Dessa
forma, todos os casos identificados
de microcefalia devem ser comuni-
cados imediatamente (até 24 horas)
pela equipe do estabelecimento de
saude onde foi realizado o diagnos-
tico”, comunica o 6rgdo, através de
nota técnica disponivel no seu por-
tal na Internet.

DIAGNOSTICO

Apesar de ainda haver imprecisio de
diagndstico ao zika, a microcefalia
decorrente do virus pode ser identi-
ficada ainda no periodo gestacional,
através do exame de ultrassonogra-
fia. E o que afirma a neuropediatra
Janeusa Primo. Ela explica que o
diagndstico intrauterino é possivel
entre a 20° e 24* semanas de gesta-
¢do, através de ultrassonografia mor-
fologica. “O exame avalia toda a ana-
tomia do concepto, detectando mais
de 85% das mas-formacdes do bebé”,
informa a especialista. OQutro exame
que auxilia na detec¢do de anomalias
¢ a translucéncia nucal, comumente

realizada entre a 11* e 14 semanas
de gestagdo (morfoldgica do primei-
ro trimestre), que também indica a
ocorréncia de malformagdes.

Dr. Manoel Sarno atenta ainda
para a necessidade de acompanha-
mento diferenciado em casos de
confirmagdo de microcefalia duran-
te a gestacdo. Por conta das lesdes
cerebrais, criangas microcefalicas
apresentam maior propensio ao de-
senvolvimento de outras malforma-
¢oes. “Deve ser feito um pré-natal
especializado, para identificar outras
possiveis anomalias, como ventricu-

[

lomegalia, calcificagdes cerebrais e
disfungao do cerebelo’, afirma ele.
Quanto ao diagndstico em recém-
nascidos, a constatagio é feita a par-
tir da medicdo do perimetro cefélico:
sendo igual ou menor que 32 centi-
metros (para bebés nascidos a ter-
mo), fica constatada a malformagao.
Essa medida foi instituida pela Orga-
niza¢ao Mundial de Satde (OMS) e
adotada no Brasil, pelo MS, a partir
do dia 07 de dezembro de 2015. An-
tes da mudanga de critério, a medi-
da brasileira padrio para detecgdo da
microcefalia era 33 centimetros.

Critérios de identificacao

adotados pela SESAB

TERMO: recém-nascido,
entre 37 e 42 semanas de
gestacdo, com perimetro ce-
félico, aferido ao nascimento,
igual ou menor que 32 cen-
timetros, na curva da OMS.

FONTE: SESAB

PRE-TERMO: recém-nasci-
do, menor de 37 semanas de
gestacdo, com perimetro ce-
félico, aferido ao nascimento,
menor ou igual que o per-
centil 3 (dois desvios padréo)
na curva de Fenton.
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O QUE E A MICROCEFALIA
Microcefalia ¢ uma malformacdo congéni-
ta, que implica no crescimento irregular do
cérebro, menor do que o padrio, de acordo
com a neuropediatra Janeusa Primo. Con-
sequentemente ha uma redugdo, também,
na caixa craniana, o que gera uma despro-
porgao cranio facial, ou seja, a cabega é pe-
quena quando comparada ao rosto. Além
das alteragoes fisicas, aproximadamente
90% das criangas microcefalicas apresen-
tam alguma deficiéncia ou dificuldade de
desenvolvimento.

A especialista afirma que, até 0o momento,
ndo foi constatada qualquer diferenga nas le-
sdes cerebrais apresentadas por criangas mi-
crocefalicas em decorréncia do zika virus,
em comparagdo s criangas que apresenta-
ram a malformagado por outras causas. Dra.
Janeusa atenta ainda para a necessidade de
pesquisas que esclarecam melhor o desen-
volvimento da microcefalia nesse caso espe-
cifico. Até entdo, o que se sabe é que o virus
retarda a multiplicagdo dos neur6nios, com-
prometendo a formagéo cerebral dos bebés.

ZIKA VIRUS

O zika é um arbovirus que pro-
voca infec¢do em humanos, no
caso, a doenga zika. O respon-
savel por sua transmissdo é o
mosquito Aedes aegypti, res-
ponsavel também pela dengue
e chikungunya. Por enquanto,
o que se sabe é que o conta-
gio ocorre quando o mosquito
pica uma pessoa ja infectada,
contraindo o virus, e, ao picar
outra pessoa sadia, retransmi-
te o virus. Na Bahia, em 2015,
foram 64.478 casos notificados
da doenca. Vale ressaltar que
apenas as fémeas picam, pois

necessitam do sangue humano
para a reprodugio.

Tanto a dengue e a chikun-
gunya, quanto a zika apresen-
tam sintomas parecidos, como
febre alta, dores musculares e
nos olhos e manchas vermelhas
na pele. Por isso, ha confusdo
em seus diagndsticos. Os dife-
renciais a identificagdo do zika
$80 a coceira no corpo e uma
leve conjuntivite. No caso do
zika virus, hd um periodo de
incubac¢do de cerca de quatro
dias e, a partir dai, aparecem
os primeiros sinais da doenga.

FALTA DE SINTOMAS DIFICULTA

O DIAGNOSTICO DA ZIKA

Cerca de 80% dos infectados
ndo apresentam qualquer sinal
de contagio e a doen¢a comple-
ta seu ciclo sem ser percebida.
Além disso, no Brasil ndo ha
disponibilidade comercial de
testes que detectam o virus, o
que dificulta ainda mais a iden-
tificagdo precisa da infec¢do. O
diagnostico ¢é feito apenas por
isolamento do virus e s6 é pos-
sivel entre o quarto e o sétimo
dia apds o surgimento dos sin-
tomas, caso eles aparecam.
Em 2015, além de confirma-
daa correlagio entre o virus da

Evolucao da Microcefalia
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zika e o aumento dos casos de
microcefalia, foi também rati-
ficada, pelo pesquisador bra-
sileiro Carlos Brito, a associa-
¢do do virus com a Sindrome
de Guillain-Barré. A pesquisa,
divulgada em novembro, foi
motivada pela incidéncia da
sindrome no primeiro semes-
tre do ano passado, logo apos
o inicio do surto de zika. A
causalidade foi constatada em
outros paises.

A Sindrome de Guillain-
-Barré afeta o sistema nervo-
so e, de acordo com a infec-
tologista Jacy Andrade, é uma
resposta autoimune do corpo.
“Os anticorpos que as pessoas
produzem para se defender do
virus [zika] também interagem
com o tecido nervoso e causam
sintomatologia de fraqueza em
geral que se inicia em membros
inferiores e vai progredindo de
forma ascendente”. Apesar de
comprovada a causalidade, a
evolugdo da infec¢do por zika
a Sindrome ndo ¢ uma regra.



Cerca de 90% das microce-
falias estdo associadas com
retardo mental, exceto nas
de origem familiar, que po-
dem ter o desenvolvimento
cognitivo normal. O tipo e o
nivel de gravidade da sequela
vao variar caso a caso. Trata-
mentos realizados desde os
primeiros anos melhoram o
desenvolvimento e a quali-
dade de vida.

Os mosquitos fémea sugam
sangue para produzir ovos.
Se 0 mosquito da dengue es-
tiver infectivo, podera trans-
mitir o virus da dengue neste
processo. Em geral, mosqui-
tos sugam uma s6 pessoa a
cada lote de ovos que produ-
zem. O mosquito da dengue
tem uma peculiaridade que
se chama “discordéncia go-
notrdfica’, que significa que é
capaz de picar mais de uma
pessoa para um mesmo lote
de ovos que produz. Hé rela-
to de que um s6 mosquito da
dengue infectivo transmitiu
dengue para cinco pessoas de
uma familia, no mesmo dia.

A fémea precisa de sangue
para a produgdo de ovos. Tan-
to o macho quanto a fémea se
alimentam de substancias que
contém agucar (néctar, seiva,
entre outros), mas como o
macho ndo produz ovos, ndo
necessita de sangue. Embora
possam, ocasionalmente, se
alimentar com sangue antes

(FONTE: MINISTERIO DA SAUDE)

da copula, as fémeas inten-
sificam a voracidade pela he-
matofagia apds a fecundagao,
quando precisam ingerir san-
gue para realizar o desenvol-
vimento completo dos ovos e
matura¢ao nos ovarios. Nor-
malmente, trés dias apds a
ingestdo de sangue as fémeas
ja estdo aptas para a postura,
passando entédo a procurar lo-
cal para desovar.

Produtos repelentes de uso
topico podem ser utilizados
por gestantes desde que es-
tejam registrados na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sa-
nitdria (Anvisa) e que sejam
seguidas as instrugdes do ro-
tulo. Estudos conduzidos em
humanos durante o segundo
e o terceiro trimestre de ges-
tacdo, e em animais durante
o primeiro trimestre, indi-
cam que o uso topico de re-
pelentes a base de n,n-Dietil-
meta-toluamida (DEET) por
gestantes é seguro. Produtos a
base de DEET nédo devem ser
usados em criangas menores
de 2 anos. Em criangas entre
2 e 12 anos, a concentragao
dever ser de até 10% e a apli-
cagdo deve se restringir a 3
vezes por dia. Concentragdes
superiores a 10% sao permiti-
das para maiores de 12 anos.

investi-
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Dia de homenagens

GRACIELA ALVAREZ

m mergulho na historia.

Assim foi a comemora-

¢do do Dia do Médico,

em 2015. Como de cos-
tume, o Conselho Regional de Me-
dicina do Estado da Bahia (Cremeb)
promoveu uma cerimdnia de ho-
menagem aos médicos que com-
pletaram, no ano passado, 50 anos
de exercicio ininterrupto da profis-
sdo, honrando a Medicina, no caso,
as turmas de 1965 da Universidade
Federal da Bahia (Ufba) e da Escola
Bahiana de Medicina. Realizada no
saldo nobre da Faculdade de Medi-
cina da Bahia (Ufba), a sessdo solene
foi marcada por reencontros e dis-
cursos emocionados.

Entre os 56 médicos homenagea-
dos com o Diploma de Mérito Etico
Profissional, por alcangar o Jubileu
de Ouro, o obstetra Antonio Carlos
Vieira Lopes merece destaque. Elei-
to pelos colegas para ser o orador da
turma na cerimonia, ele iniciou seu
discurso lendo uma mensagem que
tinha recebido, no celular, da filha
e também obstetra Luciana Vieira
Lopes: “Ela escreveu: ‘Pai, ainda nao
nasceu [...]. Queria muito estar ai [...].
O que me alivia é pensar que vocé
chegou aos 50 anos abrindo mao de
muitas datas e isso me exemplifica e
me impulsiona a chegar onde vocé
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Jubileu de Ouro: 56 médicos foram homenageados com o Diploma de Mérito Etico Profissional

chegou. Parabéns. Te amo”.

Em resposta a filha, ele disse: “Fi-
lha, vocé estda num lugar onde eu
gostaria muito de estar nesse mo-
mento. Foi em uma sala de parto que
tudo comegou, ha 50 anos. Agrade-
¢a a sua paciente pelo dom de dar a
vida. Feliz parto”. O depoimento de
Dr. Antdnio Carlos foi pautado em
uma retrospectiva da trajetéria do
grupo durante o curso de medici-
na, com histérias narradas desde o
vestibular até a formatura. Os mes-
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tres também foram citados: “Lem-
bro muito bem de Cid Abdal Souza,
a aula mais branda que podia acon-
tecer. Nessa disciplina, devido aos
bons ensinamentos, varios de nds se
tornaram especialistas”.

No seu discurso, o presidente e
conselheiro do Cremeb, José Abe-
lardo de Meneses, lembrou a trajet6-
ria profissional de um médico, que,
normalmente, inicia a atividade no
servigo publico e que a sua perma-
néncia depende de contrato regular,



com plano de cargo, carreiras e ven-
cimentos, saldrio digno, condi¢des
de trabalho e equipes multiprofissio-
nais completas. Ele também citou a
abertura indiscriminada, desenfrea-
da e irresponsavel de escolas médi-
cas. “Porém, o dia hoje ¢ de saudar,
em nome do Cremeb e de todos os
servidores desta casa, a todos os mé-
dicos e médicas do nosso estado que
labutam diariamente em favor dos
pacientes”, finalizou.

Além do Diploma de Mérito Eti-
co Profissional, o Cremeb homena-
geou trés médicos com o Diploma
Honorifico, em reconhecimento aos
principios da ética e aos inestima-
veis servicos prestados a Medicina e
a sociedade: o cardiologista Rubem
Tabacof, que faleceu no més seguinte
a comemoragio (novembro), o pato-
logista Bernardo Britto Leony da Sil-
va e a oncopediatra Nubia Mendon-
¢a. “Desde a hora que acordei nido
paro de chorar. Mas é de emogéo.
J4 tomei até um calmante. Receber
uma homenagem dessa é uma honra
e uma responsabilidade muito gran-
de’, declarou Dra. Nubia.

Representando o pai, Marcia Ta-
bacof contou que ele estava muito
emocionado com a honraria e que
ndo compareceu ao evento por conta
das escadas do saldo nobre da Facul-
dade de Medicina da Bahia (Ufba),
um obstaculo a sua locomogio. “Meu
pai, com 98 anos, é um decano da
Sociedade Brasileira de Cardiologia.
Em sua clinica, chegou a ter 40 mil
pacientes com cadastro’, afirmou ela,
orgulhosa e de posse do livro Me-
morias de um Médico de Coragdes
- Uma Ode ao trabalho, de autoria

do professor e Dr. Rubem Tabacof.

A abertura da solenidade contou
com a apresentacdo do Coral Pen-
tagono, regido pelo maestro Carlos
Veiga Filho e com a participagdo
do conselheiro Raimundo Teixei-
ra. Durante a cerimonia, ocorreu a
transmissdo do cargo de coordena-
dor do Conselho Superior das Enti-
dades Médicas da Bahia (Cosemba),
onde o presidente do Sindicato dos
Médicos da Bahia (Sindimed), Dr.
Francisco Magalhdes, passou o cargo
- que ¢ rotativo entre os presidentes
das entidades -, para o presidente do
Cremeb, Dr. Abelardo. A autarquia
federal ficara a frente da entidade no
biénio de 2015-2017.

Na mesa, além do presidente do
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A solenidade aconteceu no saldo nobre da Faculdade de Medicina da Bahia (Ufba)

Cremeb, estavam presentes os conse-
lheiros Jorge Cerqueira (1° secretdrio)
e César Amorim (representando o
presidente da Associagdo Bahiana de
Medicina - ABM, Robson Moura); o
representante da Bahia no Conselho
Federal de Medicina, Jecé Brandao;
o presidente do Sindimed, Francisco
Magalhées; o médico, ex-governador
da Bahia e professor Roberto Santos;
o infectologista Roberto Badaro, re-
presentando o secretério estadual de
Sadde; o presidente da Academia de
Medicina da Bahia, Almério de Sou-
za Machado; o diretor da Faculdade
de Medicina da Utba, Luis Fernan-
do Adan; o vice-diretor da Bahiana,
Enio Ribeiro Maynard, e o promotor
de Justica Rogério Queiroz.

n2 212016
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Qual o limite da
exposi¢cdo médica?

ALICE SANTIAGO

AGNALDO NOVAIS - AN FOTOJORNALISMO

I

b .

Fernando Passos (4 esquerda da foto) falou sobre as controvérsias na publicidade médica

Com o avango da tecnologia, que
permite acessar a Internet de qual-
quer lugar e a qualquer hora, a mi-
dia estd cada vez mais proxima das
pessoas. Mas, apesar de trazer uma
série de beneficios, é preciso alguns
cuidados, principalmente, quando o
assunto é exposicdo excessiva. Pen-
sando nisso, o Conselho Federal de
Medicina (CFM) promoveu mudan-
¢as nas regras da divulgacdo de as-
suntos médicos por meio de entre-
vistas, anuncios publicitarios e redes
sociais, aplicadas na Resolu¢gao CFM
n°2.126/2015, que estd em vigor des-
de 1° de outubro.

Entre as novas regras da Resolu-
¢d0, a que mais chama atenc¢do é a
distribuicdo dos selfies (autorretra-
tos) em situagdes de trabalho e de
atendimento. De acordo com a me-
dida, os médicos estao proibidos de
divulgar esses tipos de fotografias
que exponham os pacientes, assim
como imagens e/ou dudios que ca-
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racterizem sensacionalismo, auto-
promogdo ou concorréncia desleal.
Neste grupo, se enquadram as fotos
conhecidas como “antes” e “depois’,
comuns em procedimentos estéticos.

Para desmistificar algumas po-
lémicas criadas sobre o assunto, o
conselheiro do Conselho Regional
de Medicina da Bahia (Cremeb) e
representante da Bahia no CFM, Dr.
Jecé Brandio, explica que essa modi-
ficacdo ndo impede o médico de pos-
tar fotos nas redes sociais com seus
familiares e amigos, por exemplo. ‘A
Resolugdo vem para enfatizar que é
dever do médico se manter longe do
sensacionalismo. Nossa profissdo re-
quer cuidado com as pessoas e o si-
gilo é um dos bens preciosos dentro
da Medicina”

Dr. Jecé afirma ainda que a medi-
da é uma forma de inibir atitudes na
qual a barreira do bom-senso é ultra-
passada. Ele lembra de alguns casos
que ganharam notoriedade na midia
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internacional em meados do ano
passado, na qual médicos postaram
nas redes sociais selfies de mulheres
em trabalho de parto. “Publicar uma
foto de um momento tdo intimo
como esse ¢, no minimo, uma ati-
tude desrespeitosa. A nova medida
busca punir agdes que se desvirtuem
da ética médica’, complementa ele.
Além dos selfies em trabalho, a
norma também veda aos médicos, in-
clusive liderancas de entidades da ca-
tegoria, de participarem de anuncios
de empresas comerciais ou de seus
produtos, qualquer que seja sua natu-
reza. Antes da Resolugao, esta limita-
¢do contemplava produtos como me-
dicamentos, equipamentos e servi¢os
de saide. Com o ajuste, se estende
a outros, como géneros alimenticios
e artigos de higiene e limpeza, entre
outros. O texto trata ainda da proibi-
¢do quanto a divulgacdo de técnicas
médicas nio consideradas validas
pelo CEM, como a carboxiterapia.

DEBATE

Visando ampliar a discussdo, o
Cremeb convocou os médicos e 0s
profissionais de comunica¢do para
discutir sobre o assunto no V Férum
de Publicidade Médica, realizado no
dia 9 de outubro de 2015, no Hotel
Mercure. Com entrada gratuita, o
encontro contou com a participa-
¢do de profissionais renomados, a
exemplo da advogada. Juliana Albu-
querque, da Secretaria Executiva do
Conselho Nacional de Autorregula-
menta¢do Publicitaria (Conar), que
falou sobre “A midia e a publicida-
de médica’, e do publicitdrio baiano
Fernando Passos.

“O mundo evoluiu e a midia estd
crescendo, mas existem normas.
Nio podemos ser impositivos, pre-
cisamos trabalhar juntos’, declara o
conselheiro do Cremeb Paulo Sérgio,
coordenador da Comissio de Divul-
gacdo de Assuntos Médicos.



Momento de
mudanca

procuradora da Republica e articuladora
regional da campanha Dez Medidas

Sentimentos de desanimo e des-
cren¢a tém contaminado os brasi-
leiros. O atual cendrio politico-e-
condmico dissemina sensagdo de
incredulidade no futuro e receio de
que o pais retroceda e ndo se con-
firme a perspectiva de alcance aos
patamares de nacdes em estagio de
desenvolvimento mais avan¢ados.

A situagdo econdmica agrava-se
com casos de corrupgdo que asso-
mam-se nos noticidrios e desper-
tam indigna¢do nos cidadios, que
se veem privados de investimentos
em dreas fundamentais ao seu bem-
-estar. Segundo o Programa das Na-
¢des Unidas para o Desenvolvimen-
to, da ONU, os desvios decorrentes
da corrupgdo alcancam a cifra de
R$ 200 bilhdes por ano no Brasil.
Esse montante, caso aplicado cor-
retamente, alavancaria or¢amentos
da Sadde, da Educagdo e Seguran-
¢a Publica, areas cujas dificuldades
vém sendo vivenciadas diariamente
por todos. Esse estado de corrup-
¢do generalizado leva o pais a ocu-
par, hoje, a 692 posi¢ao no indice da
ONG Transparéncia Internacional,
que mede a percep¢ao da corrupgao
pelos habitantes de uma nacao, es-
tando o nosso pais atras de outros
com elevados indices de pobreza,
como Namibia e Ruanda.

Orgdos de persecugio esforgam-
se para priorizar dreas voltadas ao
combate a corrup¢do, capacitando
agentes publicos e criando grupos

Melina Flores,

Contra a Corrupgao

especiais de atuagao para casos rele-
vantes, tal como se observa na atua-
¢do integrada do Ministério Publico
Federal, da Policia Federal e da Re-
ceita Federal na Operac¢ao Lava Jato.
Conquanto o esfor¢o empregado pe-
las institui¢des publicas no dmbito
da Lava Jato, a esperanca depositada
pelos cidaddos de mudanca podera
ser frustrada, visto que o resultado
util esperado para a sociedade diante
do aprofundamento das circunstan-
cias derredor desse gravissimo caso
de corrupgio serd tao somente a pu-
nicdo dos agentes envolvidos e a re-
cuperacio dos valores malversados.

A transformagdo que a sociedade
almeja nesse aspecto deve ser pro-
funda, com alcance de todos os niveis
da Administragdo Publica, e ndo se-
torizada e dependente da reunido de
multiplos fatores. E necessario que os
cidaddos assumam responsabilidades
e compreendam que mudangas efeti-
vas devem ser sistémicas e envolver
o corpo social a quem ¢é imposto a
alavancagem desse processo.

Urge aproveitarmos a janela de
oportunidade aberta pelo atual mo-
mento, especialmente o interesse so-
cial no tema motivado pela sensa¢ao
de menos impunidade em face de in-
vestigagdes que atingem todos, inde-
pendente de nivel econdmico.

O Ministério Publico apresentou
a sociedade um importante instru-
mento para prevengao e repressao
da corrup¢do de modo adequado.
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DIVULGAGAO/ CLAUDIO URPIA

Nesse pacote anti-corrup¢io, foram
propostas alteragdes legislativas a
partir dos estudos desenvolvidos
pela forga-tarefa da Lava Jato. Grande
parte dessas medidas foram hauridas
do modelo implementado por Hong
Kong que, apds largo processo de
reagdo contra praticas corruptas, pas-
sou a estar entre os 20 paises menos
corruptos do mundo. Propdem-se,
entre outras alteracdes, medidas de
conscientizagdo para coibir o ato de
corrup¢do; tornar maiores as penas
do crime de corrupgio e hedionada
a pratica quando implique o desvio
de quantia correspondente a cem sa-
larios minimos; a agiliza¢do dos pro-
cessos penal e de improbidade e, por
fim, almeja-se estancar o derrame de
dinheiro publico, com medidas efeti-
vas de recuperagio ao erario.

“Se vocé esta procurando uma
grande oportunidade, descubra um
grande problema’, ja asseverava Mar-
tinho Lutero. A sociedade é chamada
a apoiar e defender esse conjunto de
medidas, conclamando o Congresso
para que promova reformas profi-
cuas, bastando preencher a ficha de
apoiamento que se encontra no site
www.10medidas.mpf.mp.br e envia-
-la a uma unidade do MPE.

O Brasil ja mostrou que a trans-
formacdo pela mobilizagdo popular
é possivel a partir da Lei da Ficha
Limpa. E hora de avangarmos no
combate de forma efetiva dessa cha-
ga social.
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O cirurgiao plastico foi presidente
do Conselho de 1993 a 2001

Cremeb se despede
do ex-presidente
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Dr. Aleixo Sepulveda

Graduado em medicina em 1952,
pela Universidade Federal da Bahia
(Ufba), Antdnio Carlos Aleixo Sepul-
veda faleceu no dia 6 de julho de
2015. Incentivado pelo professor lvo
Pitanguy, ele especializou-se em ci-
rurgia plastica, em 1963. Mais tarde,
se tornaria professor adjunto da Fa-
culdade de Medicina da Bahia.

No curriculo, Dr. Aleixo Sepulveda
acumulou também a presidéncia do
Conselho Regional de Medicina do
Estado da Bahia (Cremeb) nas ges-
tdes de 1993-1998 e 1998-2001. Foi
durante sua gestao como presiden-
te, em marco de 1997, que a sede
atual do Conselho foi inaugurada.

‘Profissionalmente, sem duvi-
da nenhuma, Aleixo Sepulveda era
reconhecido como um excelente
cirurgiao plastico’, afirmou o con-
selheiro e 12 secretario do Cremeb,
Jorge Cerqueira.

A secretaria do Dr. Aleixo, na epo-
ca em que ele geriu o Cremeb, Nilza
Soares, ratificou a descrigcao: “Trata-
va-se de uma pessoa simples, alegre
e descontraido no trato com todos
0s servidores do Conselho”.
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Taciano Francisco de
Paula Campos

Outra perda para a classe me-
dica no semestre passado foi a do
cirurgiao Taciano Campos. Forma-
do em 1964 pela Faculdade de Me-
dicina da Bahia (Ufba), ele ajudou a
construir as Obras Sociais Irma Dul-
ce (OSID). Especialista em cirurgia
geral e medicina do trabalho, ele fa-
leceu em 18 de maio de 2015, aos
78 anos de idade.

‘Dr. Taciano foi o grande com-
panheiro de Irma Dulce nos tempos
heroicos, quando o hospital carecia
de recursos humanos, materiais e
financeiros, ha 40 anos. TC vai fa-
zer falta, mas, como Irma Dulce,
estara sempre presente entre nos’,
comentou Maria Rita Pontes, supe-
rintendente das Obras Sociais, em
nota divulgada, no dia 20 de maio,
no portal da (OSID).

Em 2014, ele foi homenageado
pelo Cremeb, recebendo o Diplo-
ma de Mérito Etico-Profissional por
ter completado 50 anos de dedica-
cao a medicina.

Rubem Tabacof

Nascido na Ucrania, no dia 24 de
dezembro de 1917, Dr. Rubem Taba-
cof veio ainda pequeno para o Bra-
sil. Ele escolheu a Ufba para se gra-
duar em Medicina, tendo adquirido
o diploma em 1940. Cardiologista
de renome no pais, Dr. Tabacof,
pupilo do mestre Adriano Pondeé,
ganhou destaque, principalmente,
devido as acdes pioneiras na car-
diologia baiana.

Entre as homenagens recebidas
em prol do seu desempenho pro-
fissional, Dr. Tabacof foi um dos trés
medicos homenageados na soleni-
dade em comemoracao ao Dia do
Médico do Cremeb do ano passa-
do, com o Diploma Honorifico.
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Eduardo Saback Dias
de Moraes

Formado em 1960, pela Ufba,
o psiquiatra Eduardo Saback fa-
leceu no dia 14 de setembro de
2015, apos exercer a medicina por
mais de 50 anos. Entre os legados
deixados por ele, destaca-se a sua
insercao no projeto de implemen-
tacao dos Centros de Atencao Psi-
cossocial (CAPS) na Bahia. Em ho-
menagem ao trabalho desenvolvido
neste segmento, o CAP do bairro
de Pernambués, em Salvador, foi
batizado como "CAPS Dr. Eduardo
Saback”.

Dr. Eduardo teve papel desta-
cado também na consolidacao do
curso de Psicologia da Ufba, ten-
do sido chefe de departamento e
coordenador de varias comissoes,
aléem de presidente da comissdao
de planejamento do Instituto de
Psicologia. Foi vice-diretor e diretor
da Faculdade de Filosofia e Cién-
cias Humanas (FFCH), na década
de 1970, contribuindo na resistén-
cia a ditadura militar no espaco da
Faculdade.

Hélio Ramos

No ultimo dia 26 de janeiro, o
Cremeb recebeu com grande pe-
sar a triste noticia de falecimento
do hematologista e professor Helio
Ramos, aos 88 anos de idade. Pro-
fissional de referéncia na especiali-
dade, além de atuar como meédico,
Dr. Hélio se destacou também no
ensino da Medicina.

Formado pela Ufba, o hema-
tologista dedicou 65 anos de sua
vida a Medicina e docéncia. Logo
no inicio da carreira, ingressou na
Catedra de Patologia da Ufba. Ensi-
nou, também, na Escola Bahiana de
Medicina e Saude Publica.



Outubro Rosa e Novembro Azul
sao lembrados pelo Cremeb

Os meses de outubro e novembro sao destinados a luta contra
O cancer de mama e contra o cancer de prostata, respectivamente.
Preocupado em alertar a sociedade para a importancia da
prevencdo dessas doengas, que matam milhares de mulheres e
homens todos os anos no mundo, o Cremeb iluminou, mais uma
vez, o prédio da instituicdo de rosa, em alusdo ao Outubro Rosa,
e de azul, em homenagem ao Novembro Azul. Os funcionarios
da instituicao também abragaram a causa e, no primeiro dia dos
meses citados, vieram vestidos de rosa e azul.

Cremeb realiza mudangas nas delegacias

Considerando a necessidade de reformulacdo, o Cremeb
extinguiu a Delegacia Regional de Senhor do Bonfim, conforme
Resolugdo N2 344/2015, publicada no Diario Oficial da Bahia no dia
28 de janeiro. Os municipios atendidos pela unidade agora passam
para a jurisdicao da Delegacia Regional de Juazeiro.

Em outubro, por meio da Resolugdo N2 340/2015, o Conselho
tambem institui a Delegacia Regional do Centro Oeste da Bahia,
no municipio de Irecé. A unidade, que funciona no mesmo lugar
da antiga Delegacia Regional de Irecé, é responsavel tambem pelas
cidades atendidas pela Delegacia Regional de Jacobina, que devido
a integragcao com a do Centro Oeste, deixou de funcionar.

As medidas partem da intencdo do Conselho de reformular as
normas relativas as Delegacias Regionais da autarquia, melhorando a
eficiéncia, reduzindo os custos e otimizando as fungdes institucionais
desempenhadas pelos Conselhos de Fiscalizacdo Profissional. Hoje,
o Conselho conta com 18 delegacias regionais espalhadas em
diversas cidades do interior do estado.

Médicos tém ao menos uma especializacao

De acordo com o estudo “‘Demografia Médica do Brasil 2015,
langado pelo Conselho Federal de Medicina (CFM) em novembro,
dos medicos em atividade no Brasil, 59% — ou 228.862 — tém pelo
menos um titulo de especialista. Com este calculo, o percentual de
especialistas no Brasil fica proximo aos de paises da Organizacao
para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), cujas
populacdes medicas apresentam, em méedia, a sequinte configuragao:
60% de especialistas, 30% de generalistas e 10% de meédicos sem
identificagcao desta informagao.

De acordo com o estudo, o aumento do numero de medicos
especialistas nos ultimos anos pode ser reflexo da melhor qualidade
e completude dos bancos de dados utilizados. Outro fator que pode
estar causando mudanca neste aspecto € a expansao dos programas
e o crescimento no total de vagas de Residéncia Médica.

=
o
o
%
<
o]
I
o
&

Cosemba consegue reverter
demissao de obstetra da
Maternidade de Referéncia

Apds a reivindicagcdo do Conselho Superior das
Entidades Médicas do Estado da Bahia (Cosemba),
constituido pelo Cremeb, Associacdo Bahiana
de Medicina (ABM) e Sindicato dos Médicos da
Bahia (Sindimed), a Santa Casa de Misericdrdia
da Bahia decidiu reverter a demissdo da obstetra
Monica Menezes Bahia Alice da Maternidade de
Referéncia Professor Jose Maria de Magalhdes
Netto. A decisdo foi comunicada pelo provedor
da Santa Casa, Dr. Roberto Sa Menezes, durante
reunido com representantes das trés entidades.

Para o presidente do Cremeb, conselheiro José
Abelardo de Meneses, a reintegracao da obstetra,
que trabalha na Maternidade de Referéncia ha
quase dez anos, € um exemplo de que Os principios
basilares do Estado Democratico de Direito devem
prevalecer em quaisquer momentos de embates.
‘Dra. Mdnica, demitida imotivadamente, retornara
ao quadro de obstetras da Maternidade, e de
cabeca erguida, com as honras que as pessoas de
bem merecem’, destaca ele.

Encontro visa ampliar as discussoes de projetos da saude

Conselho se coloca a disposi¢ao do
Legislativo nos projetos de saude

Ao longo de 2015, os representantes do Cre-
meb se reuniram com o presidente da Camara
Municipal de Salvador, vereador Paulo Camara, e
o presidente da Comissao de Saude, o vereador
Duda Sanches, a fim ampliar as discussdes sobre
assuntos relacionados a saude. Para o presidente
do Conselho, José Abelardo de Meneses, as en-
tidades representativas da classe medica podem
contribuir nas discusses dos projetos de leis que
tratem de questdes da saude a fim de evitar que os
mesmos tragam problemas a saude da populacao.
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Cremeb lanca novo
portal e pagina no

Facebook

NATHALIA NASCIMENTO
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HNoticias Eventos

Visando se aproximar ainda mais
da classe médica e da sociedade em
geral, o Conselho Regional de Me-
dicina do Estado da Bahia (Cremeb)
comegou 2016 com dois projetos na
drea de comunica¢do. A entidade
langou uma fanpage no Facebook -
a maior rede social do mundo. Mas
os investimentos no segmento nao
param por ai. O portal do Conselho
na Internet também passou por re-
formulagdo e estd mais moderno e
pratico, garantindo maior comodi-
dade aos usudrios.

Disponivel no enderego eletro-
nico www.facebook.com/cremeb, a
fanpage do Cremeb traz diariamen-
te noticias de Satde de interesse dos
profissionais da drea e da populagdo
em geral. Somente na primeira se-
mana no ar, a ferramenta alcangou
mais de 10 mil usuarios do Facebook
e foi curtida por 700 deles. Lancada
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Cremeb lanca
fanpage no Facebook
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em 14 de janeiro, a pagina conseguiu
engajamento de 900 pessoas em suas
primeiras postagens.

Os usudrios que curtem a pdgina
do Cremeb no Facebook, inclusive
no exterior, podem interagir com a
entidade a qualquer momento, seja
curtindo uma mensagem publica-
da, compartilhando links, videos,
imagens, comentando os posts ou
participando de atividades promo-
vidas pelo Conselho. “E um canal de
comunicagao mais ativo, que vem
somar com os meios que ja temos,
a exemplo do site e da revista Vida
& Ftica’, acrescenta o conselhei-
ro e coordenador da Comissdo de
Comunica¢io do Cremeb, Otdvio
Marambaia.

Para ele, além de permitir uma
maior aproximagao com as pessoas,
a fanpage acelera a divulga¢do das in-
formagoes da entidade. “Hoje, com
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a facilidade de acesso a Internet, as
pessoas ndo tém mais horario para se
informar. Isso é feito a todo instante
e de qualquer lugar’, afirma ele.

Por falar em engajamento, o novo
portal do Cremeb garante mais pra-
ticidade e seguranca aos médicos e
a sociedade. A nova ferramenta, que
estd no ar desde o dia 18 de janeiro,
estd mais dindmica e moderna, com
uma série de novos servigos para os
profissionais, empresas de saude e
cidaddos. Entre as novidades, essa
nova versdo disponibiliza, para even-
tuais consultas gratuitas, as fotos dos
médicos em suas fichas curriculares,
como forma de combater o exercicio
ilegal da medicina.

O Cremeb, enquanto érgio que
preza pela ética médica, permane-
ce vigilante no combate dessa prati-
ca ilegal. Por isso, convida todos os
médicos cadastrados que ainda néo
possuem foto no portal a atualizar
seus cadastros. “Essas fraudes poem
em risco a saude publica, afetando
sociedade e médicos. Essa é uma luta
de todos’, enfatiza o conselheiro e
presidente do Cremeb, Dr. Abelardo.

Com um layout que facilita a na-
vegacio, 0 novo portal continua no
mesmo endereco (Wwww.cremeb.org.
br) e conta com uma drea para cli-
pping das principais noticias de sau-
de, além de informagdes relevantes
do proprio Conselho, a exemplo dos
cursos gratuitos de capacitagdo. “A
nossa intengdo ¢é oferecer mais co-
modidade aos profissionais e enga-
jar o cidaddo, fazendo com que ele
se aproxime e contribua conosco’,
ressalta Dr. Marambaia.

Acompanhando a tendéncia dos
acessos mobile, 0 novo portal foi de-
senvolvido em formato responsivo,
que muda sua aparéncia e disposi¢do
de acordo com o aparelho usado para
acessa-lo. Assim, os usudrios terdo
acesso a todos os contetidos de forma
pratica, sem perda de qualidade, seja
pelo computador, celular ou tablet.
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Dr. Zilton Andrade recebeu
a Comenda Fernando
Figueira em sessdo plendria
no Cremeb

M¢édico baiano recebe comenda do CFM

GRACIELA ALVAREZ

A tltima Sessdo Plendria Ordina-
ria de 2015 do Conselho Regional de
Medicina do Estado da Bahia (Cre-
meb), realizada em 15 de dezembro,
foi diferente. O momento foi mar-
cado pela entrega da Comenda Fer-
nando Figueira, de Medicina e Ensi-
no Médico, ao médico da Fundagéo
Oswaldo Cruz (Fiocruz) Zilton de
Aratjo Andrade, de 91 anos, um dos
principais pesquisadores do Brasil
em doengas endémicas. A homena-
gem, honraria maxima do Conselho
Federal de Medicina (CFM), é des-
tinada a médicos brasileiros que se
destacaram pelo compromisso ético,
técnico, académico, cientifico e social
com o pais.

Acompanhado pela esposa, Sonia
Andrade, e pelo ex-conselheiro Luiz
Antonio de Freitas, ambos também
pesquisadores da Fiocruz, Dr. Zilton
¢ dono de um discurso modesto, ape-
sar de ser possuidor de um curricu-
lo como poucos existentes no Brasil.
“Estou fazendo o impossivel para ndo
me envaidecer. Estou muito sensibili-
zado e agradecido por essa homena-
gem. Vou receber e guardar essa ho-
menagem no meu coragdo’, afirmou
o patologista, entregando ao Cremeb
um exemplar do seu livro Realidade
Brasileira em Debate. “Eu participei
do primeiro Cremeb. Fui conselheiro
eleitor. Tive muita satisfagdo em atuar

neste Conselho, onde ha pessoas in-
teressadas em manter a pureza éti-
ca da profissao médica’, finalizou o
patologista.

“Estamos todos emocionados com
esse momento. E uma cerimonia
simples, mas significativa para todos
nos. E o momento de retribuirmos
a dedicagdo, o exemplo de médico
e professor. Um académico, um
homem que dedicou a sua vida a
ensinar e a fazer medicina com honra
e dignidade”, afirmou o presidente do
Cremeb, conselheiro José Abelardo de
Meneses, que representou Dr. Zilton
na cerimonia de entrega da honraria,
no V Congresso de Humanidades
Meédicas, em Goiania (GO).

Dr. Abelardo lembrou que Dr.
Zilton é um dos oito médicos baia-
nos que receberam a mais alta con-
decoragio do Cremeb. Para con-
vencer os membros do CFM, o
conselheiro e 1° secretario do Cre-
meb, Jorge Cerqueira, contou que
o conselheiro Jecé Freitas Brandao
(2° vice-presidente do CFM) anda-
va praticamente com o curriculo do
pesquisador embaixo do brago. “Nos
néo estdvamos querendo que apenas
um baiano fosse homenageado, mas
sim uma figura exponencial da me-
dicina nacional e um grande mestre
da medicina baiana’, disse.

Na oportunidade, Jecé Brandio
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ressaltou as singularidades pessoais
de Dr. Zilton, como simpatia, delica-
deza, bom humor, civilidade e respei-
to aos estudantes. “E um homem com
mais de 300 trabalhos publicados nas
revistas mais importantes do mundo.
E mais do que isso: um homem que
foi de auxiliar de ensino a professor
titular com dedicagao exclusiva. Tudo
isso por mérito. Foi um pesquisador
e professor de tempo integral. Nun-
ca desenvolveu nada fora dos limites
académicos, universitdrios”, afirmou
ele, justificando que esse foi o seu
grande argumento no CFM para que
escolhessem o patologista baiano.

Nascido em Santo Antdnio de Jesus
e graduado em medicina pela Ufba
em 1950, Dr. Zilton dedicou sua vida
ao estudo da patologia. Especializou-
se pela Tulane University School of
Medicine nos EUA e fez doutorado
na Universidade de Sao Paulo. Sua
carreira também perpassa pelo ensino
e, principalmente, pela pesquisa. O
médico foi professor titular e emérito
da Utba, professor visitante da Cornell
University Medical College nos EUA
e pesquisador titular da Fiocruz, onde
ainda atua. Seus principais interesses
em pesquisa foram os modelos
experimentais de fibrose hepatica e
a patologia das doengcas parasitérias.
especialmente, a Esquistossomose e a
Doenga de Chagas.
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PARECER CREMEB N¢ 05/15

(Aprovado em Sessé&o Plenaria de 08/05/2015)
Assunto: Uso de vacinagcdo em pacientes
portadores de HPV

Relatora: Consa. Tatiana Magalhaes Aguiar
Ementa: Ha indicacdo de vacina contra o
papiloma virus humano (HPV) para pacien-
tes comprovadamente portadores do virus.

PARECER CREMEB N2 06/15

(Aprovado em Sesséo Plenaria de 08/05/2015)
Assunto: Reprocessamento de grampeador
linear em cirurgias.

Relator: Cons. Carlos Andrade de Almeida
Ementa: £ proibido o REPROCESSAMENTO
do Grampeador Linear conforme Normas
Técnicas definidas pela Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

PARECER CREMEB N¢ 07/15

(Aprovado em Sesséo Plenaria de 26/05/2015)
Ultrassonografia transvaginal
para pesquisa de endometriose profunda
Relatora: Consa. Tatiana Magalhaes Aguiar
Ementa: A ultrassonografia para pesquisa de
endometriose profunda nao € contemplada
pelo codigo 4.09.01.30-0 da Classificagdo
Brasileira Hierarquizada de Procedimentos
Médicos, ano 2012

Assunto:

PARECER CREMEB N¢ 08/15

(Aprovado em Sessé&o Plenaria de 30/06/2015)
Assunto: Pode uma Unidade de Saude
da Familia (USF) ter como Responsavel
Técnico um(a) Enfermeiro(a)?

Relator: Cons. Otavio Marambaia dos Santos
Ementa: A coordenagcao e supervisao
vinculadas, de forma imediata e direta,
as atividades privativas de meédico, sao
fun¢des privativas de médico. Nenhuma
unidade prestadora de servicos medicos
podera funcionar sem um Responsavel
Técnico devidamente registrado no
Conselho Regional de Medicina.

PARECER CREMEB N2 09/15

(Aprovado em Sesséo Plenaria de 28/07/2015)
Assunto: Responsabilidade do Cremeb
na obrigatoriedade do Médico cumprir a
Portaria da ANVISA 344/98.

Relatora: Cons.2 Eliane Noya Alves de Abreu
Ementa: E responsabilidade Médica cumprir
legislagao sanitaria, conforme preconiza o
Codigo de Etica Médica.
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PARECER CREMEB N¢10/15

(Aprovado em Sessdo Plenaria de 28/07/2015)
Assunto: Comercializagdo de um servico
de orientacdao médica por telefone.
Relatora de vistas: Consa. Hermila Tavares
Vilar Guedes

Ementa: N3o se justifica, sob qualquer
alegagdo, a consulta a distancia, seja por via
telefénica ou por outro meio, substituindo
o atendimento com orientacdo presencial
do meédico.

PARECER CREMEB N¢ 11/15

(Aprovado em Sesséo Plenaria de 22/09/2015)
Assunto: Necessidade de Titulo de Espe-
cialista em Medicina Intensiva para res-
ponsabilidade técnica em servigo de UTI
movel terrestre.

Parecerista: Cons. Jorge Marcelo da Cruz
Oliveira Motta.

Ementa: A exigéncia de titulo de
especialista para ocupar o cargo de diretor
técnico, supervisor, coordenador, chefe
ou responsavel medico dos servicos
assistenciais especializados encontra-se
definida pela Resolugdo CFM 2.007/13.

PARECER CREMEB N2 12/15

(Aprovado em Sessdo Plenaria de 22/09/2015)
Assunto: Negativa por parte dos genitores
de procedimentos médicos cirtirgicos em
Lactente (menor absolutamente incapaz).
Relator: Cons. Plinio Roberto Barreto Sodré
Ementa: Ndo autorizagdo dos genitores ou
representantes legais a procedimento me-
dico de intervengdo cirurgica em Lactente.
Principio da Dignidade da Pessoa Humana.
Principios Bioéticos da Autonomia, Bene-
ficéncia e ndo Maleficéncia. Flexibilizagdo
dos Principios da Autonomia e Liberdade.
Na ocorréncia da ndo autorizacdo do res-
ponsavel legal, somente € possivel a reali-
zacao de procedimento meédico interven-
cionista em menor absolutamente incapaz
(Lactente) com risco iminente de morte,
pois, encontra respaldo no arcabouco ju-
ridico patrio e no Codigo de Etica Médica.
A negativa dos responsaveis legais para a
adequada realizacdo de procedimento mé-
dico, sobretudo para os casos de premente
complicagdes clinicas, deverdo ser devida-
mente notificados os responsaveis legais/
Testemunhas e os Orgdos Oficiais compe-
tentes de protegdo ao menor, bem como
o provimento de competente Acdo Judicial
para o deslinde do caso.

PARECER CREMEB N¢ 14/15

(Aprovado em Sessé&o Plenaria de 20/10/2015)
Assunto: Possibilidade de acompanha-
mento de avaliagdo médica ocupacional
por advogado ou sindicalista.
Relator de vistas: Cons. Bruno Gilde C. Lima
Ementa: £ direito do paciente fazer-se
acompanhar por pessoa de sua escolha,
incluindo advogado e sindicalista, durante
avaliacdes medicas, ocupacionais ou Nndo,
vedada a interferéncia no ato medico.

PARECER CREMEB N2 15/15

(Aprovado em Sesséo Plenaria de 24/11/2015)
Assunto: Procedimento para o Diagndstico
de Morte Encefalica.

Relator: Cons. Luiz Augusto R. Vasconcellos
Ementa: Para o diagnostico de morte
encefalica deve a equipe meédica obedecer
0s critérios determinados pelas normas
legais, sem excepcionalidade.

PARECER CREMEB N¢ 16/15

(Aprovado em Sesséo Plenaria de 04/12/2015)
Consulta: Instalacdo de Cameras de Video
em Centros Cirurgicos e Unidades de Te-
rapia Intensiva dos Hospitais Publicos do
Estado da Bahia.

Relator: cons. Plinio Roberto Barreto Sodré
Ementa: Sigilo meédico. Desrespeito ao
pudor. Direito a intimidade. Direito a vida
privada. E vedada a instalacdo de cameras
de video em centros cirdrgicos e unidades
de terapia intensiva dos hospitais publicos
no Estado da Bahia para a filmagem
dos procedimentos meédicos realizados,
incluindo a cirurgia.

O Cremeb informa que é possivel
consultar gratuitamente no portal
da instituicdo (www.cremeb.org.
br) as empresas que descumpriram
as determinagdes da Resolucdo
Cremeb 335/2015 e da Resolucdo
CFM n21980/11, sendo cance-
ladas punitivamente nas Sessdes
Plenarias realizadas entre 06 de
marco e 22 de setembro de 2015.
O procedimento de busca esta
disponivel na "Busca de Empresas”,
que fica na pagina principal do site.



Cassia Barreto da Silva

Assessoras Juridicas do Cremeb

Daniela Gurgel

Notificacao compulsdria:
caso de violéncia contra a mulher

E sabido que os profissionais de
saude sdo os primeiros a entrar em
contato com as mulheres vitimas de
violéncia, por isso tio importante
o seu conhecimento dos principais
instrumentos juridicos obrigatérios
ao seu alcance e dos programas go-
vernamentais que abrangem esta
questdo infelizmente muito comum
na pratica didria do médico em uni-
dades de saude.

Ressaltamos que ha algum tempo
as normas legais tém sido editadas
em dire¢do a protecdo das vitimas
de ato violento, preliminarmente
com a edigdo em 1990 do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA)
que ja considerava como infragdo
administrativa punivel com multa
deixar de comunicar a autoridade
competente os casos que tenha co-
nhecimento envolvendo suspeita ou
confirmagdo de maus tratos contra
crianga e adolescente.

Da mesma maneira, em 2003, o
Estatuto do Idoso aprovado pela Lei
10.741, traz medidas protetivas as
pessoas com idade igual ou superior
a 60 (sessenta) anos, punindo aqueles
que atentem contra essas garantias, o
que inclui os profissionais de saude.

Pois bem, no caso da violéncia
contra a mulher atendida em servi-
¢os de saude publicos ou privados a
Lein°® 10.778, de 24 de novembro de
2003, estabelece a notificagio com-

pulsoria a ser realizada nos denomi-
nados servigos de referéncia sentine-
la, instituidos conforme o Decreto
n° 5099/2004, regulamentador da lei
em comento.

Nesse tocante, a notificacdo com-
pulsoria deve ser tratada com sigilo,
ndo sendo divulgada a identidade da
vitima ja que o artigo 3° desta mesma
lei proibe os profissionais de satde
de divulgar estas informagdes, sendo

q ¢

O profissional médico
tem papel fundamental
para contribuir para
a solucao desse
problema expressivo

que a identificagdo da vitima s6 serd
possivel em casos excepcionais, de
risco a vitima ou a comunidade, com
permissdo da autoridade sanitaria e
com conhecimento prévio da vitima.

Vale salientar ainda que o §1°, do
art. 1° da Lei 10.778/03, com nova
redagdo dada pela Lei 12.288/2010
define: “Para efeitos desta lei, enten-
de-se por violéncia contra a mulher
qualquer a¢do ou conduta, baseada
no género, inclusive decorrente de
discriminagdo ou desigualdade étni-
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ca, que cause morte, dano ou sofri-
mento fisico, sexual ou psicoldgico
a mulher, tanto no 4mbito publico
quanto privado”.

Por fim, a Lei 11.340/2006, co-
nhecida como Lei Maria da Penha,
ratifica a importincia da participa-
¢do médica em dentincias desse jaez
elencando como meios de prova da
ofendida, nos casos de violéncia con-
tra a mulher, os laudos ou prontud-
rios médicos fornecidos por hospi-
tais e postos de saude.

Assim, sendo induvidoso que a
mulher vitima de violéncia ao pro-
curar uma unidade de satde busca
protecio e necessita de acolhimento
e compreensdo, deve o profissional
da sadde além de examinar, ouvir e
observar o sofrimento daquela pa-
ciente, sendo de suma importancia
um treinamento diferenciado para
que possa com mais facilidade iden-
tificar e consequentemente notificar
estes casos as autoridades competen-
tes, como determina a Lei.

O profissional médico tem papel
fundamental para contribuir para a
solucdo desse problema expressivo
e, para tanto, deve esclarecer os pro-
cedimentos a serem realizados, cien-
tificando, inclusive, de que a notifi-
cagdo serd promovida, quando for o
caso, o que acreditamos ndo ser ape-
nas uma obrigacio legal, mas uma
prova de cidadania.

n2 212016
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CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia —
CREMEB, em cumprimento a decisdo proferida em sessao de
julgamento do Processo Etico Profissional n.2 070/08, realiza-
da em 04.08.2011, pelos Membros da 22 Camara do Tribunal
de Etica Médica do Conselho Regional de Medicina do Esta-
do da Bahia, conforme Acorddo n2 371/11, vem aplicar ao Dr.
ERNANDES GUEDES ANDRADE, CREMEB 10.823, a pena de
CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL, prevista na ali-
nea ‘c’, do art. 22 da Lei 3.268/57, por infragdo ao artigo 29 do
Codigo de Etica Médica/88, que correspondem ao artigo 1°
do Cédigo de Etica Médica vigente, considerando que comete
infracao etica o medico que age com negligéncia e impru-
déncia ao atender paciente em ambiente ndo recomendado
além de manipular medicamento em desconformidade com
as normas da ANVISA.
Salvador, 4 de agosto de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do CREMEB

CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia —
CREMEB, em cumprimento a decisdo proferida em sessao de
julgamento do Processo Etico Profissional n.2 083/08, realiza-
da em 20.03.2014, pelos Membros da 32 Camara do Tribunal
de Etica Médica do Conselho Regional de Medicina do Estado
da Bahia, conforme Acordé&o n? 064/14, vem aplicar a Dra. MA-
RIA SOCORRO LOPES DE SOUZA, CREMEB 15.063, a pena de
CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL, prevista na ali-
nea ‘c’, doart. 22 da Lei 3.268/57, por infragcdo aos artigos 29 e
57 do CEM/88 correspondentes aos artigos 12 e 32 do Codigo
de Etica Médica vigente, considerando ter restado comprovada
conduta danosa ao paciente, deixando de usar todos 0s meios
disponiveis de diagnostico e tratamento em favor do paciente.
Salvador, 4 de agosto de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do CREMEB

CENSURA PUBLICA EM PUBLICAGAO OFICIAL

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia —
CREMEB, em cumprimento a decisdo proferida em sesséo de
julgamento do Processo Etico Profissional CREMEB N.2 107/07
e CFM n2 0951/2013, realizada em 13.08.2014, pelos Membros
da 62 Camara do Tribunal Superior de Etica Médica do Conse-
lho Federal de Medicina, por unanimidade de votos, conheceu
€ negou seguimento ao recurso interposto pela denunciante e
deu provimento parcial ao recurso interposto pelo denunciado
descaracterizando infragdo ao artigo 29 do CEM/88, manten-
do, entretanto, a decisdo do CREMEB, conforme Acordao, para
aplicar ao Dr. LUIZ CLAUDIO NERY SAMPAIO, CREMEB 10.765,
a pena de CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL, pre-
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vista na alinea "c”, do art. 22 da Lei 3.268/57, por infragdo ao
artigo 61 do Codigo de Etica Médica/88, que corresponde ao
artigo 36 do Codigo de Etica Médica vigente, uma vez que co-
mete infragdo ética o médico que, em caso de auséncia por
justo motivo ou programado, deixa de avisar com antecedén-
Cia a seu paciente e/ou seus familiares, mesmo que ele - que
acompanhado pelos membros da equipe até seu retorno.
Salvador, 8 de setembro de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do CREMEB

EDITAL DE NOTIFICACAO E CITACAO

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia -
CREMEB, notifica as pessoas abaixo relacionadas, que se en-
contram em lugar incerto e ndo sabido, para que atualizem
seus enderecos perante este Regional, tendo em vista as inexi-
tosas tentativas de localizagao.

Srs. lvan de Souza Pereira, Taiana Oliveira dos Santos, Ismael
Ferreira dos Santos, Melina Ferreira Franco Ribeiro, Flavio Ro-
berto Paes de Oliveira, Leandro Chicon Muniz, Maria Concei-
¢do dos Santos, Roney Cleber Santos Silva, Cecilia Pereira dos
Santos e Adelson Ferreira Lima, Marilia Ribeiro dos Santos,
Vanessa Moncorvo Oliveira, Paulo Reis de Oliveira, Luciene de
Jesus Rocha, Adriana Amaral Santos, Maria do Carmo Oliveira
Costa, Valmira Ribeiro da Silva, Célia Maria da Silva Barbosa,
Ramiro Nogueira Santiago, Estelina Souza Cerqueira e Luizete
Pereira dos Santos para tomarem conhecimento da decisdo
dos julgamentos das Sindicancias n®. 118/12, 144/12, 365/12,
406/12, 032/13, 124/13, 232/13, 246/13, 460/13, 468/13,
168/14, 417/14, 534/14, 164/13, 397/14, 538/14, 272/14,
100/15, 503/14, 466/13 e 365/13, respectivamente, podendo
interpor Recurso, no prazo de 30 (trinta) dias.

Sra. Maria Célia de Jesus para tomar conhecimento da decisdo
dojulgamento pelo Conselho Federal de Medicina, do Recurso
interposto nos autos da Sindicancia n2s 174/11 no prazo de 30
(trinta) dias.

Citagdo dos Drs. Fabiola Leal Silva, CREMEB 14.578, Abevail-
ton Miranda da Silva, CREMEB 15.745, André Viana Aleixo,
CREMEB 13.759 e Fabio Viana Aleixo, CREMEB 13.801, Joa-
quim Mendonca de Oliveira, CREMEB 11.236, Claudia Gui-
marades de Oliveira, CREMEB 21.444 e Carlos da Conceicao
Silva, CREMEB 11.784 para tomarem conhecimento dos PEP’s
n?162/12, 037/13,123/14,108/14, 071/14 e 115/13 respectiva-
mente, e apresentar defesa no prazo de 30 (trinta) dias.

Sr. Francisco Ferreira Benevides para tomar conhecimento do
PEP n2 181/2012 podendo apresentar Razdes Finais no prazo
de 15 (quinze) dias.

Os autos respectivos encontram-se a disposicao para “vistas”
na Secretaria do Tribunal de Etica Médica, de segunda a sexta-
feira no horario das 8 as 17h, na sede deste Conselho, na Rua
Guadalajara, 175, Morro do Gato - Barra.

Salvador, 21 de setembro de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do CREMEB



CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia —
CREMEB, em cumprimento a deciséo proferida em sessédo de
julgamento do Processo Etico Profissional CREMEB n.2 092/08
e CFM N2 1366/2014, realizada em 25.02.2015, pelos Membros
da 4.2 Camara do Tribunal Superior de Etica Médica do Con-
selho Federal de Medicina, que por unanimidade de votos, co-
nheceu e negou seguimento ao Recurso , manteve a decisao
deste Regional, nos termos do Acorddo constante dos autos,
vem aplicar ao Dr. ITAMAR JOSE DE OLIVEIRA, CREMEB 3.693,
a pena de CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL, pre-
vista na alinea "c’, do art. 22 da Lei 3.268/57, por infracdo aos
artigos 69, 102 e 110 do Codigo de Etica Médica/88, que cor-
respondem, respectivamente, aos artigos 87, 73 e 80 do Co-
digo de Etica Médica vigente, nos termos do voto do relator,
considerando que restou provada a pratica de ilicito etico em
face do fornecimento de informacdes sigilosas e inveridicas
da pro-fissdo, assim como, a ndo elaboracdo do prontuario
do paciente.
Salvador, 24 de setembro de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do CREMEB

CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia —
CREMEB, em cumprimento a deciséo proferida em sessédo de
julgamento do Processo Etico Profissional CREMEB n.2 068/06
e CFM N2 1230/2014, realizada em 25.02.2015, pelos Mem-
bros da 1.2 Camara do Tribunal Superior de Etica Médica do
Conselho Federal de Medicina, que, por unanimidade de vo-
tos, conheceu e deu provimento parcial ao recurso interpos-
to, mantendo a decisdo deste Regional, conforme Acordao,
vem aplicar ao Dr. JOSE HUMBERTO PEREGRINO CUNHA,
CREMEB 7.251, a pena de CENSURA PUBLICA EM PUBLICA-
CAO OFICIAL, prevista na alinea "c”, do art. 22 da Lei 3.268/57,
por infraco aos artigos 29, 57 e 61 do Codigo de Etica Médi-
ca/88, que correspondem, respectivamente, aos artigos 12, 32
e 36 do Codigo de Etica Médica vigente, uma vez que restou
comprovado ilicito ético considerando que o meédico nao deu
a devida atencdo a gestante em trabalho de parto prematuro de
alto risco, ndo adotando as medidas de tratamento adequadas
e abandonando paciente em plantdo de sua responsabilidade.

Salvador, 24 de setembro de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do CREMEB

CASSACAO DO EXERCICIO PROFISSIONAL

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia —
CREMEB, em cumprimento a decisédo proferida em sesséo de
julgamento do Processo Etico Profissional CREMEB n.2 102/10
- CFM n? 2031/2014 realizada em 13.03.2015, pelos Membros
do Pleno do Tribunal Superior de Etica Médica do Conselho
Federal de Medicina conforme decisao contida no Acordao
constante dos autos, que por unanimidade conheceu e, por
maioria, Nnegou provimento ao recurso interposto pelo apelante
Dr. PAULO SA DE SOUZA VIEIRA, CREMEB 917, mantendo a
decisdo do Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia,
vem aplicar-lhe a pena de CASSACAO DO EXERCICIO PRO-
FISSIONAL, prevista na alinea "e”, do artigo 22 da Lei 3.268/57,
por infracdo aos artigos 14 e 15 do Cdodigo de Etica Médica
vigente, uma vez que restou evidenciada a pratica de aborto,
ato proibido pela legislagao vigente.
Salvador, 28 de setembro de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do CREMEB

EDITAL DE RECESSO

O Presidente e o Corregedor do Conselho Regional de Medi-
cina do Estado da Bahia - CREMEB, no uso de suas atribui¢cdes,
FAZEM SABER aos que o presente edital virem, ou dele noti-
cias tiverem, que a sede do Conselho Regional de Medicina
do Estado da Bahia entrara em RECESSO no periodo de 24 de
dezembro de 2015 a 03 de janeiro de 2016, sem atendimento
interno ou externo, exceto o protocolo que funcionara excep-
cionalmente nos dias 28, 29 e 30 de dezembro de 2015 para
fins de recebimento de documentos, inclusive, os destinados
& Corregedoria e Tribunal de Etica. O Conselho Regional de
Medicina do Estado da Bahia - CREMEB entrara novamente
em recesso no periodo de 04 a 10 de fevereiro de 2016, sem
expediente interno e externo. Sera realizada correi¢do no Tri-
bunal de Etica Médica no periodo de 21, 22, 23, 28, 29 e 30 de
dezembro e 2015, e de 04 a 19 de janeiro de 2016, periodo em
gue ndo havera atendimento externo nos Setores de Sindican-
cia, Processos e Corregedoria. Ficarao suspensos os prazos e a
pratica de atos processuais durante o periodo de recesso deste
Regional e de correicdo do Tribunal de Etica. As Delegacias
Regionais do CREMEB entrarao em recesso no periodo de 24
de dezembro de 2015 a 03 de janeiro de 2016 e de 08 a 10 de
fevereiro de 2016, sem expediente interno ou externo.
Salvador, 11 de novembro de 2015.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses.
Presidente

Cons. Marco Anténio Cardoso de Almeida.
Corregedor
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Conselho define
novas regras para
cirurgia bariatrica

O Conselho Federal de Medicina (CFM) definiu
novas regras para o tratamento de obesidade morbi-
da por meio de cirurgia bariatrica. De acordo com a
Resolugdo n° 2.131/15, publicada em 13 de janeiro,
pacientes com indice de massa corporal (IMC) maior
que 35 kg/m* poderdo passar pelo procedimento,
desde que sejam portadores de comorbidades como
depressao, disfungdo erétil, hérnias discais e asma
grave ndo controlada. O novo texto aponta 21 doen-
cas associadas a obesidade que podem levar a uma
indicagao da cirurgia.

Foram feitas também alteragoes relacionadas a ida-
de minima do paciente a ser submetido ao procedi-
mento. Antes, jovens de 16 a 18 anos poderiam fazer
a cirurgia, desde que a relagdo custo/beneficio fosse
bem analisada. Agora, além das regras anteriores, de-
vem ser atendidas determinadas especifica¢des, como
a presenca de um pediatra na equipe multiprofissional
e a consolida¢do das cartilagens das epifises de cres-
cimento dos punhos. Pacientes com mais de 65 anos
poderao fazer a bariatrica, desde que respeitadas as
condi¢des gerais e apds avaliagdo do risco/beneficio.

A Resolugdo 2.131/15 também aperfeicoou as des-
crigdes das vantagens e desvantagens de cada proce-
dimento, o que pode servir de guia para que nio-
-especialistas possam entender cada procedimento.
O novo texto, por exemplo, coloca que a técnica da
banda gastrica ajustavel s6 deve ser realizada em ca-
s0s excepcionais, ja que a perda de peso é insuficiente
a longo prazo. Esta cirurgia consiste na colocagao de
uma protese de silicone no estbmago, que fica com a
forma de uma ampulheta.

O IMC é calculado dividindo-se o peso pela altura
elevada ao quadrado (IMC = peso / altura x altura).
Uma pessoa com 1,70 e 94 kg tem um IMC de 32
Kg/m? Desde 1991, existe consenso internacional de
que a cirurgia baridtrica tem as seguintes indica¢des
gerais: IMC maior ou igual a 40; IMC maior ou igual
a 35, quando houver estados mérbidos associados
(hipertenséo e/ou diabetes dificeis de compensar, li-
mitagdes ortopédicas, apnéia do sono etc.); falha no
tratamento clinico apds 2 anos e obesidade grave ins-
talada ha mais de 5 anos. Essas condi¢oes também
estdo presentes na Resolu¢ao 2.131/15.
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Cardiologistas ja podem ser
responsaveis técnicos por
urgéncias cardiovasculares

Além dos especialistas em medicina intensiva e
dos médicos certificados em medicina intensiva em
pediatria e em neonatologia, os cardiologistas tam-
bém poderdo exercer a fungido de responsaveis téc-
nico ou chefes de unidade de terapia intensiva coro-
nariana e assemelhados.

A autorizagdo esta na Resolugdo do Conselho Fe-
deral de Medicina (CFM) n° 2.135/15, aprovada em
sessdo plendria da autarquia e publicada no inicio
de fevereiro.

A edigdo da Resolugdo n° 2.135/15 atende um
pleito da Sociedade Brasileira de Cardiologia. Para
a elaborag¢do do texto, foi solicitada a opinido da
Comissao Mista de Especialidades (CME), formada
por representantes da classe médica e do governo.

Medicina do Esporte:
CFM restringe uso de
Plasma Rico em Plaquetas

O tratamento de doengas musculoesqueléticas
com o uso do Plasma Rico em Plaquetas (PRP) foi
definido como pratica experimental pelo Conselho
Federal de Medicina (CFM). O Plendrio da autarquia
aprovou a Resolugdo 2.128/2015, que restringe o uso
do PRP a experimentagdo clinica, dentro dos proto-
colos do sistema de Comités de Etica e da Comissdo
Nacional de Etica em Pesquisa (CEP/CONEP).

De acordo com a norma, a atividade de pesqui-
sa deve “ser conduzida em institui¢des devidamente
habilitadas e que atendam as normas do Ministério
da Saude para o manuseio e uso de sangue e hemo-
derivados no pais’, diz a resolucéo.

A técnica de uso do PRP tem sido usada na me-
dicina esportiva como “alternativa para acelerar a
regeneracdo de tecidos lesionados, tais como mus-
culos, tenddes, ligamentos e articulagdes”, explica a
norma. O documento orienta que o uso clinico do
PRP seja considerado como tratamento promissor,
mas ainda experimental.



Os prazeres da
gastronomia

aposentadoria da vida

médica chegou de uma

maneira ndo planejada e

abrupta. Mas, digamos,
merecida! Viver em Salvador tor-
nou-se um exercicio didrio de sobre-
vivéncia (“ataques de nervos” com o
transito cadtico, medo de assaltos...).
O que fazer? Foi em janeiro de 2012,
apds uma agressdo verbal brutal e ab-
solutamente desnecessaria que sofri
na Av. Sdo Rafael, a caminho da Casa
da Crianga com Céncer (GACC),
que decidi sair de Salvador e ir para
a vizinha Aracaju. Foram dois os
motivos: a familia Mendonga ¢é ori-
gindria da cidade de Frei Paulo (SE).
Meus avds paternos, meu pai e seus
irméos, todos ali nasceram. Meus
avos maternos também sdo de Frei
Paulo. Da familia nuclear, restavam
minha mae (debilitada por um en-
farte e um AVC) e eu em Salvador.
Minha irm3, minha sobrinha e a so-
brinha-neta ja moravam em Aracaju,
absolutamente satisfeitas. Ndo pensei
duas vezes: Aracaju é meu porto se-
guro. E assim o foi, desde o 1° dia que
aqui cheguei.E ai, que iria fazer dos
anos (muitos?) que me faltavam vi-
ver? Voltei ao estudo das linguas que
tanto admiro (inglés, francés e espa-
nhol), mas ainda era pouco! Queria
aprender algo que sempre fora um
desafio: lidar com as panelas. E por
que? Sou de uma familia de eximias
cozinheiras, onde era o “peixe fora
d’agua” ou a “ovelha negra’ Tam-
bém sou uma profunda admiradora
do bem receber e da boa mesa. Infor-

Nubia Mendonga
Meédica oncopediatra

mei-me e soube que havia um bom
curso de Gastronomia na Universi-
dade Tiradentes (UNIT), com dura-
¢do de dois anos. E disse: “Heureca!
E este”. E assim foi! E que aconteceu?
A-d-o-r-e-i o curso! Por quais moti-
vos? Estar dia-a-dia com colegas de
todas as faixas etdrias foi uma das
melhores experiéncias que tive. Uma

¢

Ja ndo morro de
fome, consigo
improvisar refeicdes,
que vao se tornando
mais saborosas

pequena licdo a cada dia! Apren-
di a cozinhar! Ainda estou longe de
atingir o nivel de minha mie, de tia
Carmelita e das primas, mas, ja nao
morro de fome, consigo improvisar
refeigdes, que vdo se tornando mais
saborosas a medida que aprendo a
harmonizar as ervas e as especia-
rias com as diversas proteinas. Tive
dificuldades! A constatagdo que os
métodos didaticos haviam mudado
e as avaliagdes também. A dificul-
dade de manejar com os utensilios,
a falta absoluta de qualquer técni-
ca, o “destrambelhamento” na cozi-
nha, sempre em bancada com mais
trés colegas, todas encaminhadas na
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culindria. E, o pior: a constatagio
que a memoria nio era mais a mes-
ma. Voltar a fazer provas! E com
perguntas objetivas! Foi duro! Mas
aprendi. Que frutos ja colhi, além de
ter aprendido a cozinhar? Sem duavi-
da, o melhor de todos foi o aprovei-
tamento completo das viagens, que
continuam sendo o meu maior mo-
tivo de prazer. No semestre passado,
fiz uma incursdo enogastronomica
pelo norte da Espanha com mais sete
amigos e foi um novo olhar para cada
prato, para cada ingrediente, para as
harmonizag¢ées com vinhos brancos
ou tintos! A visita a Bodega Marqués
de Riscal foi inesquecivel! A degus-
tacdo (cata) com o técnico foi exata-
mente como havia aprendido. Voltei
j& pensando na viagem de 2016, com
0 mesmo intuito, na Franca. E, qual
o (a) chef que admiro e que gostaria
de seguir os passos? E um jovem,
que chegou caladinho em Salvador,
comandou a cozinha do restauran-
te Al Mare, no Shopping Salvador
e que foi “sequestrado” pelo chef
Edinho Engel para ficar a frente de
seu restaurante Amado, no Comér-
cio. Seu nome? A Bahia jd conhece
bem: Fabricio Lemos. Jovial, simpa-
tico e talentosissimo, ele harmoniza
com perfei¢do as diversas partes que
compdem uma boa (e bela) refeicdo!
Oxala eu chegue perto! Ainda tenho
muito chdo a percorrer, mas, quem
sabe, um dia... E assim, os dias vdo se
passando, sem que eu me arrependa
da aposentadoria. E muito feliz! Ape-
nas 10 quilos mais “cheinha”!!!

n2 212016
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Dr. Recomenda



Expressao
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Dr. Almério Machado Junior*

»

Almério de Souza Machado Junior, médico pneumologista, formou em 1986 pela Universidade Federal
da Bahia. Professor da Universidade do Estado da Bahia, Dr. Almério tem experiéncia na drea de Medi-
cina Interna. Além disso, se identifica com a arte. Ja apresentou seus trabalhos na Exposi¢io Individual
de Obras de Arte, Galeria Arte Viva (2000), e na Exposi¢do Coletiva Quadros, Galeria Panorama, 2005.
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DELEGACIAS REGIONAIS

Alagoinhas

Delegado tempordrio: Dr. José Alberto Lins
de Faria

Praga Ruy Barbosa, 234-B, Ed. Aguiar, S/3 -
Centro, CEP: 48.010-130

(75) 3422-5470

alagoinhas@cremeb.org.br

Barreiras

Delegada: Dra. Isa Urbano Bessa

Rua Capitdo Manoel Miranda, 789, Sala 101 -
Centro, CEP: 47.800-157

(77) 3611-4802

barreiras@cremeb.org.br

Bom Jesus da Lapa

Delegado temporario: Dr. Edson Willer Flores
Bittencourt

Av. Duque de Caxias, 380 — Centro,

CEP: 47.600-000

(77) 3481-4099
clinicadeolhosdredsonbitencourt@hotmail.com

Brumado

Delegado: Dr. Bruno Leandro Brandédo
Av. Cassimiro Pinheiro de Azevedo, 508,
S/201 - Centro, CEP: 46.100-000

(77) 3441-2618
brumado@cremeb.org.br

Centro Oeste (Irecé e Jacobina)
Delegado tempordrio: Dr. Jefferson Luciano
Oliveira

Rua Cel. Teréncio Dourado, n? 187/102 B,
Centro, CEP: 44.900-000

(74) 3641-4189

irece@cremeb.org.br

Cruz das Almas

Secretario tempordrio: Dr. lvan Barreto da
Silva

Rua RJB da Fonseca, 307, Edf. Luis Anselmo,
S/109 - Centro, CEP: 44.380-000

(75) 3621-1345
cruzdasalmas@cremeb.org.br

Eunapolis

Delegado: Dr. Raymundo Santos Leal Junior
Rua Castro Alves, 384, Térreo — Centro,

CEP: (73) 3281-3019
eunapolis@cremeb.org.br

Feira de Santana

Delegado: Dr. Aderbal Mendes Freire
D‘aguiar

Rua Bardo do Rio Branco, 882, S/209
Kalilandia, CEP: 44.001-535

(75) 3623-4242
fsantana@cremeb.org.br

Guanambi

Delegado tempordrio: Dr. Fred Wesley da
Silveira

Rua Rui Barbosa, 275, sala 102 — Centro,
CEP: 46430 000

(77) 3452 3638
guanambi@cremeb.org.br

Ithéus

Delegada temporadria: Dra. Laiz Carvalho de
Jorge Goulart

Praca José Marcelino, 14, Ed. Cidade llhéus,
S/312 - Centro, CEP: 45.653-030

(73) 3634-8886

ilheus@cremeb.org.br

Itaberaba

Delegado tempordrio: Dr. Carlos Souto
Aderne

Rua Luiz Fernandes Serra, n° 139, S/26,
19 andar - Centro, CEP: 46.880-000
(75) 3251-2669
itaberaba@cremeb.org.br

Itabuna

Delegado: Dr. Almir Alexandrino Nascimento
Av. Cinquentenario, 884, 72 andar, S/705,
Ed.Benjamim Andrade — Centro,

CEP: 45.600-004

(73) 3211-5700

itabuna@cremeb.org.br

Itapetinga

Delegado: Dr. Luis Carlos Costa Faleiro
Rua Dois de Julho, 34, S/01 - Centro,
CEP: 45.700-000

(77) 3261-2225
itapetinga@cremeb.org.br

Jequié

Delegada tempordria: Dra. Ana Cldudia O.
Costa

Rua Apolinario Peleteiro, 354, S/104,
(Prédio do Ministério Publico Federal)
Centro, CEP: 45.203-580

(73) 3525-3728

Jjequie@cremeb.org.br

Juazeiro

Delegado tempordrio: Dr. Carlos Augusto
da Cruz

Praca da Bandeira, n® 16, 12 andar, Edf. Ole-
garia Soares — Centro, CEP: 48.903-490
(74) 3611-7606

Jjuazeiro@cremeb.org.br

Paulo Afonso

Delegado: Dr. Hugo Leonardo de Lima
Borges

Av. Apolonio Sales, 1059, S/02 — Centro,
CEP: 48.601-195

(75) 3281-2969
pafonso@cremeb.org.br

Santo Anténio de Jesus

Delegada temporaria: Dra. Vilma Carla
Sarmento dos Reis

Rua Sete de Setembro, 259, Ed. Set Center,
Bl. B, 22 andar — Centro, CEP: 44.571-005
(75) 3631-2665

sajesus@cremeb.org.br

Serrinha

Delegado: Dr. Augusto Agripino Bratina
Av. ACM, 124, S/01 - Centro,

CEP: 48.700-000

(75) 3261-9001
serrinha@cremeb.org.br

Teixeira de Freitas

Delegado: Dr. Rodrigo Silva Santos

Rua Eleuzibio Cunha, 614, 22 andar, S/201 -
Bela Vista, CEP: 45.997-002

(73) 3291-4773

tdefreitas@cremeb.org.br

Vitéria da Conquista

Delegado: Dr. Luis Claudio Menezes
Carvalho

Rua Siqueira Campos, n? 646 — Escola
Normal , CEP: 45.020-001

(77) 3422-2409
vconquista@cremeb.org.br

Cremeb em Salvador

Presidente
José Abelardo de Meneses

Rua Guadalajara, 175,

Morro do Gato,

Barra, Salvador, BA, CEP: 40140-460
Tel: (71) 3339-2800
cremeb@cremeb.org.br
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* =< CONTRA A CORRUPGAO
APOIE ESSA IDEIA!

- Penas mais severas }
- Devolugdo do dinheiro desviado
- Sistema de justiga mais eficiente

AJUDE A COMBATER A CORRUPCAC

ASSINE A LISTA DE APOIAMENTO

Acesse:
www.10medidas.mpf.mp.br
e saiba como participar

Locais para entrega das listas de assinatura:
CREMEB: Rua Guadalajara, 175 Morro do Gato - Barra, Salvador -BA
ou nas Delegacias Regionais do CREMEB

LJenavias MPF
.\v‘_»




