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Cuidados
Médicos:

Atitudes simples podem evitar que o
médico seja alvo de dentincias no Cremeb

Quelxas sao mais recorrentes nas areas de obstetrlaa,
cirurgia, oftalmologla e ortopedia
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Saiide no Brasil. O pais tem urgéncia de
ser bem tratado. E o seu-médico tambem. |

™

www.portalmedico.org.br

Como a maioria da populacdo, os médicos ndo estdo contentes com os problemas

da salide no Brasil. Problemas que eles conhecem de perto, trabalhando todos os dias para
atender pacientes em condicdes muitas vezes desfavoraveis. Os médicos ja fazem e podem
fazer muito mais pela sua satide. Mas, para resolver os problemas da satide no pais, é
preciso que mais pessoas se juntem a eles: padentes, empresarios, entidades de classe,

politicos e governantes. A salide no Brasil depende do compromisso de todos nds.
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Conselhos de Medicina. Defendendo principios, aperfeicoando praticas.



Dr. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente

editorial

As visitas de fiscalizacdo conjunta das entidades médi-
cas e Ministério Publico estadual realizadas no primeiro
semestre comecam a apresentar resultados. Decorre des-
tas medidas, entre outras, a constatacdo da insuficién-
cia de profissionais de saude nas unidades de urgéncia/
emergéncia e nas maternidades e a multiplicidade de
contratos precarios de trabalho.

A liminar concedida a Acdo Civil Publica movida pelo
MPE contra o Governo estadual garantiu a nomea-
cdo dos classificados no concurso publico realizado
em 2008, entre estes 118 médicos, em substituicdo aos
contratos provisorios e terceirizados. Resta agora a ex-
pectativa para a realiza¢io de novo concurso apds a
aprovacio do Plano de Cargos, Carreira e Vencimentos
em discussdo entre o governo e as entidades médicas.
Certamente que na hipotese de real melhoria nas rela-
coes de trabalho havera crescente interesse por parte
dos trabalhadores, notadamente as médicas e médicos.
Na acdo restou demonstrado, a titulo de exemplificar
a demanda, que uma profissional contratada por meio
de terceirizacdo “representa um acréscimo de 68,36%
no valor do salario pago ao concursado em relacio ao
gasto unitario, previsto no contrato, com o mesmo pro-
fissional terceirizado da saude”.

Esta constatagdo ¢ uma das inumeras preocupacdes com
o futuro do SUS. Ha um subfinanciamento do setor e,
para sangrar ainda mais os recursos, ha constatacdes
como a citada acima, pois no pais ha uma evidente epi-
demia de transferéncia ao Terceiro Setor atividades ti-
picas do Estado. Sdo OS (Organizac¢des Sociais), OCIPS
(Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse Publico),
Fundacdes e PPP’s (Parcerias Publico-Privadas). Esta ul-
tima modalidade com iniciativa inédita na 4rea da sau-
de implantada na Bahia.

Nessa epidemia o governo federal criou a Empresa
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Brasileira de Servicos Hospitalares (EBSERH) com a fi-
nalidade de fazer a gestdo dos hospitais universitarios.
Este processo de privatizagdo do ensino e da assistén-
cia poderd ensejar a desqualificacio da mao de obra
especializada e efetiva nos hospitais universitarios e a
descontinuidade da prestagao de servicos com qualidade
e eficiéncia.

A verdade ¢ que os governantes estdo passando o rolo
compressor e aplicando as suas ideias programaticas
sem preocupacio com o futuro dos cidaddos que os ele-
geram. E o “aqui e agora” que rege as decisdes.

De outra banda a inseguranca nas unidades de atencdo
a saude, fato recalcitrante que assusta, coage e intimi-
da os profissionais, mereceu o pedido de audiéncia com
o Secretario de Seguranca Publica da Bahia, Mauricio
Barbosa. Deste encontro ficou estabelecido que a SSP
coordenara processo que venha a garantir a seguranca
nos postos de saude, envolvendo a Prefeitura de Salva-
dor e a Sesab.

Diante de tudo isso resta a esperanca de novos tempos
com a posse dos novos prefeitos e seus respectivos se-
cretariados a partir de 1° de janeiro de 2013, para que
cumpram, entre outras acdes, com a organizacdo dos
servicos de saude e com o compromisso da aplicacdo
do financiamento estavel necessario a sobrevivéncia do
Sistema Unico de Satde.

De nossa parte continuaremos a cumprir a nossa funcio
lutando pelo atendimento a saude universal, integral,
gratuita e com equidade, fiscalizando as unidades de
atendimento a saude, verificando as condicées de tra-
balho, o exercicio ilegal da medicina, a qualidade no
atendimento e a seguranca para os médicos e demais
profissionais de saude, sempre nos valendo do estado
democratico de direito, onde cada instituicdo cumpre o
seu papel em favor da coletividade.
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Medicina, histéria e arte
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Dr. Tripoli finaliza quadro de aula do médico francés Jean Martin Charcot para D. Pedro II. Ao fundo pintura de aula do prof. Jonathas Abbott

nas maos de Dr. Tripoli Gaudenzi

E no andar superior da sua casa, que o médico
Tripoli Francisco Britto Gaudenzi, 72 anos, tem o
seu cantinho predileto: o atelier. Paralelo a medici-
na, Dr. Tripoli tornou-se um grande artista plastico
reconhecido internacionalmente. E, vale ressaltar,
poucos foram os momentos onde ele ilustrou temas
ligados a saude. Alias, somente agora, apos cerca
de oito anos de aposentado da profissio médica,
que Dr. Tripoli resolveu fazer um trabalho de arte
totalmente focado nela.

Ele dedica-se a um projeto de pesquisa sobre a
evolucio da medicina na Bahia, a partir dos tem-
pos coloniais. O resultado serd um livro de arte que
conta a histéria da medicina através de imagens,
desde o primeiro médico que veio a Bahia até os
profissionais atuais. Serdo 200 ilustracdes, na for-
ma de desenho ou pintura em variadas técnicas,
que serdo acompanhadas de mini textos explicati-
vos. Cerca de um terco do material ja esta pronto e
Dr. Tripoli espera, ainda neste semestre, conseguir
patrocinio para execucéo final do projeto.

Na medicina, Dr. Tripoli traz uma experién-
cia de mais de 30 anos de exercicio da profisséo,
quando ocupou cargos de chefia no Estado. Na
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academia, como professor universitario, atuou
também por trés décadas. E na arte, traz um
curriculo que ¢ uma verdadeira licdo de histd-
ria. Sdo mais de mil quadros pintados. Muitos
deles retratam épocas, como o trabalho sobre
as Procissoes Antigas da Bahia; as Aventuras
do Descobrimento; o projeto sobre Jaguncos e
Herois baseado em livro de Walfrido Moraes; o
livro saudosista sobre Bares, Botequins e Caba-
rés da Bahia que estd em andamento; e a expo-
sicdo Oleo e Traco, enfocando a figura humana
no cenario colonial da Bahia.

E nio se pode esquecer da famosa expo-
sicdo “Canudos Rediviva”, que gerou a ascen-
sdo e reconhecimento internacional do artista
Tripoli Gaudenzi. “Canudos” foi ilustrada com
base na obra Os Sertées, de Euclydes da Cunha.
A histéria do livro foi retratada em ilustracdes
por cerca de 430 telas, com técnicas e tama-
nhos variados. Ha pinturas com bico de pena,
oleo, acrilico, guache, aquarela, técnicas mistas,
etc, a depender da cena ilustrada. Esta exposi-
cdo passou por 30 lugares diferentes, incluindo
interior da Bahia, estados brasileiros e paises



como Cuba, Alemanha e Franca, de
1991 a 1998, em carater didatico-
-cultural.

Este trabalho também lhe ren-
deu a publicacéo de livro de arte e
de historia, Memorial de Canudos,
e a edicdo de um DVD, Canudos, a
Guerra no Sertdo. “Antes de pensar
em Medicina sempre desenhei e,
esquizofrenicamente, levei as duas
coisas juntas. Na €poca de escola
gostava muito de historia, geografia
e biologia. E ja desenhava”, diz. As
primeiras exposicdes coletivas do
artista foram nas galerias Bazarte e
Bahiarte, local que frequentava na
época da faculdade.

Especializacao

Vale ressaltar que a identificacio
e dedicacio com a arte ndo impediu
que Dr. Tripoli crescesse dentro da
Medicina. Ele fez pds graduagido em
Saude Publica na Bahia, e Medicina
do Trabalho e Higiene Industrial na
Franga. Especializou-se em Plane-
jamento do Setor Saude, na Escola
Nacional de Saude Publica no Rio
de Janeiro e voltou a Franca para
complementar estudos na Escola
Nacional de Saude Publica. Atuou
como médico em unidades sani-
tarias do Estado, exerceu cargos
estatais e foi professor adjunto de
Bioquimica do Inst. de Ciéncias da
Saude da Ufba.

Nos anos 60, Dr. Tripoli es-
teve envolvido com a criacdo do
primeiro posto de saude na re-
gido que hoje ¢ a cidade Teodo-
ro Sampaio. Na década de 80, ele
fez parte da equipe que participou
do curso de Planejamento Avan-

cado, no Instituto de Estudos para
o Desenvolvimento (IDS), Univer-
sidade de Sussex, Inglaterra. Foi
esta equipe que montou o primei-
ro relatério usado por técnicos do
Ministério da Saude para implan-
tacio do Sistema Unico de Saude
(SUS) no Brasil. “Sempre gostei da
saude publica”, pontua.

Belas Artes

Na arte, ele também buscou

se especializar dentro do possi-
vel. Quando esteve em Paris para
complementar a formacio médica,
frequentou os ateliers dos pintores
Ronnie Abraham e Olivier le Bars.
No retorno, freqlientou o atelier
do pintor argentino, radicado na
Bahia, Alfonso Lafita. Por duas
vezes, tentou estudar Belas Artes,
na Bahia e na Franca, mas a me-
dicina e os compromissos profis-
sionais ndo permitiam que tivesse
assiduidade as aulas e teve que
desistir. “Fiquei sentido de nio
concluir essa formacdo. Sou um
autodidata, mas acho que se vocé
tem um talento e vai para Belas
Artes, voc¢ se aprimora, amplia
horizontes. £ muito importante a

formagéo universitaria”, destaca.
Dr. Tripoli brinca que foram as
artes que evitaram que ele tomas-
se tranqlilizantes e que recorresse
aos colegas psiquiatras e analistas.
“Isso porque a arte faz a minha ca-
tarse, vocé esquece do mundo. E
eu aconselho vivamente a todos os
médicos que busquem uma ativi-
dade em paralelo, principalmente
porque a medicina ¢ uma ativi-
dade intensa. Todas as expressdes

Médico dedica-se a
projeto sobre a evolucio
da medicina na Bahia

artisticas sdo validas”, diz.

Atualmente, além de estar
envolvidlo com o projeto de
pesquisa da Historia da Medicina,
Dr. Tripoli ilustra livros,
documentarios e revistas. Casado
ha 43 anos com a nutricionista
Edileuza Gaudenzi, 71 anos, com
quem tem uma filha, a médica
Larissa Guadenzi, 39 anos, o
meédico artista tem, hoje, como
companhia nas pinturas a sua

netinha, de quatro anos de idade.

({1

A arte faz a minha
catarse, vocé esquece
do mundo

2
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Microscopio antigo de
Hooke, instrumento de
trabalho da anatomia

Anatomia Patolégica carece de
profissionais e investimentos

Atuar como orientador da te-
rapéutica e no controle de qua-
lidade dos diagndsticos clinicos,
de modo a lancar luz sobre o co-
nhecimento da morbidade e da
mortalidade de uma determinada
populagéo, e de contribuir com o
planejamento da saude publica.
Eis uma das importantes atri-
buicbes do meédico patologista.
Especialidade que carece de in-
vestimentos e de profissionais na
Bahia, onde ha 63 registros ativos
em patologia e um em anatomia
patologica, mas somente 43 atu-
antes na area médico-diagnostica.

O patologista e conselheiro
do Cremeb, Marco Antonio Car-
doso de Almeida, esclarece que
a patologia enfrenta dificuldades
como a baixa remuneracio pe-
los procedimentos diagndsticos
anatomo-patologicos; os salarios
desproporcionais a importancia
do laudo técnico-cientifico; e o
desconhecimento por médicos e

pacientes do papel do médico-
-patologista.

Cons. Marco Ant6nio, que
também ¢ professor da Ufba nesta
area, diz que na Bahia a procu-
ra pela especializacio é pequena,
sendo que ainda ha desisténcia de
médicos-residentes em patologia
no unico programa credenciado
do estado. Situacdo que contrasta
com a demanda crescente de pro-
cedimentos da especialidade na

area publica e privada.

Residéncia

Sdo apenas duas vagas ofere-
cidas na Bahia para Residéncia
em Patologia, através do Hospital
Universitario Prof. Edgar Santos
(Hospital das Clinicas - UFBA).
No entanto, Cons. Marco Anto-
nio, que estd vinculado ao pro-
grama, ressalta que o mesmo tem
sofrido com a falta de necropsias
e de patologia cirurgica especia-
lizada, entre outros motivos, por
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conta das condicdes de funcio-
namento do Hospital das Clini-
cas e da Universidade como um
todo, quando técnicas modernas
também néo estdo a disposicao.

“A especialidade ¢ de suma
importancia e certamente, ndo se
teria hoje os progressos médicos
sem a patologia. O médico-pa-
tologista ao examinar em nivel
microscdpico, ultra-estrutural
e molecular os tecidos doentes
identifica a doenga e, portanto,
maximiza a conduta e o trata-
mento médico, com repercussdes
inclusive na gestdo da saude”,
pontua Cons. Marco Antonio.

Para o médico, o governo e as
universidades precisam investir
nesta area, de modo a oferecer
melhores condicdes estruturais
e técnicas de trabalho e de estu-
dos, e saldrios condizentes com
a pratica. “O médico-patologista
tem uma insercdo muito grande
na pratica clinico-cirurgica da
medicina, colaborando para seus
fundamentos cientificos”, afirma
Cons. Marco Antonio.

A residéncia em Patologia tem
duracéo de trés anos, em regime de
tempo integral. Ao concluir, o pro-
fissional pode se especializar em
areas como a patologia das doen-
cas da pele, patologia das neopla-
sias malignas, patologia renal ou
hepatica, etc, mas sempre vincula-
do a patologia geral ou cirurgica.
H4 ainda aqueles que procuram
cursos de mestrado e doutorado,
levando mais seis a sete anos de
estudos pos-graduados.



Os cerca de quatro mil médicos, que trabalham
para a Secretaria de Saude do Estado da Bahia (Se-
sab), estio com suas esperancas renovadas. E que,
sensivel a reivindicacdo do movimento médico da
Bahia, liderado pelo Sindimed, ABM e Cremeb, o Go-
verno da Bahia tomou a decisdo politica de criar um
Plano de Carreira Cargos e Vencimentos (PCCV), ex-
clusivo para seus médicos. A decisido do governo vem
em boa hora, pois, diante da deterioracdo dos saldrios
dos médicos ocorrida nos ultimos vinte anos, varios
profissionais, que foram aprovados no recente con-
curso publico da Sesab, nem tomaram posse. Ja aque-
les que integram o setor publico, enxergam o PCCV
como ultima esperanca de la permanecerem.

Para elaboracdo do Plano, foi constituida uma
comissdo paritaria, composta por representantes do
movimento médico e técnicos da Sesab e Saeb (Secre-
taria de Administragio do Estado da Bahia), a qual,
desde junho, esta trabalhando intensamente para que
o Plano esteja concluido no prazo maximo de seis
meses.

O conceito do PCCV que restou firmado esta co-
locado em dois aspectos: 1) devera recuperar rapida-
mente o valor do salario do médico da Sesab, elevan-
do seu valor para um nivel semelhante aos saldrios
percebidos pelos médicos do Nordeste como de Per-
nambuco, Ceara, Rio Grande do Norte, Piaui e outros
e 2) sera criada previsido de crescimento na carreira,
permitindo que o profissional, no final, possa aposen-
tar-se auferindo um valor mensal digno, bem diferen-
te dos parcos e aviltantes vencimentos recebidos hoje
pelos médicos aposentados do estado.

CFM

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

Plano de Carreira para

Médicos do Estado da Bahia

Cons.Jecé Branddao

Em entrevista recente (programa Roda Viva da TV
Cultura, 13/08/2012) o ministro da saude, Alexandre
Padilha, manifestou-se favoravel a criacio de carreira
para os médicos que atuam no SUS, considerando-
-a como fator importante de estimulo e fixacdo do
profissional no servico publico, refor¢cando, assim, o
acerto desse novo direcionamento do governo baiano.

Agora, nés todos, membros da comissdo de tra-
balho, elaboraremos o PCCV, que serd encaminhado
pelo governo a Assembleia Legislativa, para aprecia-
cdo e transformacdo em lei.

Convido a todos os médicos interessados no assunto,
particularmente aqueles dos quadros da Sesab, a aces-
sarem sempre os sites do Sindimed, ABM e Cremeb, os

“ Para elaboracdo do Plano, foi
constituida uma comissao paritaria,
composta por representantes do
movimento medico e técnicos da
Sesab e Saeb

2

quais publicam continuamente o andamento dos tra-
balhos da Comisséo.

Ao lado da melhoria das condicdes das institui¢oes
médico-hospitalares (aspectos fisicos/equipamentos/
suprimentos), o0 PCCV, com tudo que representara em
termos de motivagdo e de segurancga, figura como ele-
mento determinante para que a exceléncia nos servi-
cos do setor publico se torne uma realidade. As filas
cruéis e o mau atendimento, que envergonham a to-
dos, gestores e profissionais, precisam ter fim.

coluna do conselheiro federal
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Conselho realiza debates nas unidades regionais

Nos ultimos quatro meses o Cremeb realizou mais quatro encontros com profissionais que atuam em regides do

interior da Bahia, através do programa Cremeb Itinerante. O encontro visa debater com os médicos situagdes coti-

dianas vivenciadas por eles no atendimento a populacéo, esclarecé-los e orienta-los sobre a melhor forma de agir,

conforme o Codigo de Etica Médica. Em todas as visitas, os conselheiros presentes e o médico fiscal do Cremeb,

antes do encontro, visitaram hospitais e unidades de saude da regido, a fim de verificar as condicdes de trabalho

e principais reclamacdes dos profissionais. No encontro, a equipe do Cremeb realiza palestras e abre o tema para

debate. Uma sessdo interativa, seguida de avaliacfo das visitas realizadas, encerra o evento. Veja abaixo as cidades

visitadas de maio a agosto e os temas de debate em cada uma delas:

Paulo Afonso, 31.05
Equipe Cremeb: Cons. Jor-
ge Cerqueira (1° secretario
e coordenador da Codecer),
Cons. Antonio Carlos Cai-
res (vice-coordenador da
Codecer) e o médico fiscal,
Dr. Ricardo Fernandes.
Visitas realizadas: hos-
pitais Municipal de Paulo
Afonso, Nair Alves de Sou-
za e o posto local do INSS.
Palestras: “A Relacéo entre
os Profissionais e a Familia

",

dos Pacientes”; “Documen-

tos Médicos”.

Jacobina, 26.07

Equipe Cremeb: Cons.
José Abelardo (presiden-
te), Cons. Jecé Brandio
(CFM) e o médico fiscal,
Dr. Ildo Simdes.

Visitas realizadas: Hosp.
Antoénio T. Sobrinho, Cli-
nica Sta. Barbara e Hosp.
Reg. Vicentina Goulart.
Palestras:  “Regulamen-
tacdio do Atendimento
Pré-Hospitalar e Transfe-
réncia Inter-Hospitalar”;
“Etica Médica como fator

de sucesso profissional”.

vida & ética - Revista do Cremeb .ano 3-n%10| 2012

Itapetinga, 10.08
Equipe

Vit. Conquista, 31.08

Cremeb: Cons. Equipe Cremeb: Cons. Jor-

Cons.  ge Cerqueira, Cons. José

Abelardo,

Jorge Cerqueira,

Marco Antonio Cardoso Consa. Maria

de Almeida (corregedor
do Cremeb) e o médico
fiscal, Dr. Ricardo Fer-
nandes.

Visitas realizadas: Hospi-
tal Cristo Redentor, Hos-
pital Santa Maria e Hos-
pital Raimundo Perazzo.
Palestras: “Responsabili-
dade
“Emissdo de
Meédicos”.

Profissional”; e
Atestados

Lucia Arbex (22 vice-cor-
regedora) e a médica fiscal
Dra. Marli Piva.

Visitas realizadas: Hosp.
Geral, Unimec e Santa
Casa de Misericordia; e
reunido com a Vigilancia
Sanitaria;

Palestras: “Responsabili-
dade Profissional e Conse-
quéncias do Ato Médico”;
“Publicidade Médica”

Cursos de capacitacao

Seguindo o compromisso de contribuir para a for-
macio e qualificacio profissional, o Cremeb, dia 18.06,
através do Defic, e a ABM promoveram o “Curso de
Qualificacio para Diretores Técnicos de Empresas Mé-
dicas”. Foram abordados temas como a responsabili-
dade do diretor técnico; deveres da empresa perante o
Cremeb; e prevencio de questdes éticas na pratica. Ja
no dia 11.08 foi realizado o “10° Curso de Capacitagio
no Diagnostico de Morte Encefalica”, voltado para mé-
dicos intensivistas, cirurgides e neurologistas / neuro-
cirurgides. Organizado pelas conselheiras Diana Viegas
e Maria Madalena Santana, abordou questoes ligadas a
transplantes, exames e ética profissional.



A sede do Cremeb, em Salvador, ja estd equipada para a producido do CRM digital

Confeccionado pela Casa da
Moeda do Brasil, em policarbonato,
e com um chip que pode ser ativa-
do para certificagédo digital, o CRM
Digital representa mais seguranca
e acesso a informagdes para os mé-
dicos. O Cremeb comecou a emi-
tir o novo modelo em 01.06.2012.
A atual cédula de identidade sera
gradualmente substituida e perma-
necera valida, por tempo indeter-
minado, para quem preferir usa-la.

0 CRM Digital facilita o acesso
ao certificado digital, colaborando
para ampliacdo do uso do prontu-
ario eletronico no Brasil. Com isso,
vai promover maior seguranca no
atendimento e sigilo do paciente,
melhorando e diminuindo os cus-
tos com a saude. Além disso, refor-

¢a na area médica os efeitos da MP
ne 2.200-2, de 24.08.2001, que, por
meio das Autoridades Certificado-
ras, no ambito da Infraestrutura de
Chaves Publicas Brasileira (ICP-
-Brasil), ddo a assinatura digital a
mesma eficacia probatoéria da assi-
natura de punho, permitindo que
todos os tipos de contratos sejam
assinados digitalmente.

Se o chip do CRM néo for ha-
bilitado, a carteira nido tera o re-
curso da certificacdo digital, mas
funcionara como documento de
identidade profissional de alta re-
sisténcia e maior seguranca contra
falsificacdes. O médico Ricardo
Missel Gaspareto foi um dos pri-
meiros a fazer o CRM Digital no
Cremeb. “Perdi minha carteira pro-

Cremeb emite o
CRM Digital, mais
seguro e com chip
para certifica¢do

fissional e quando vim tirar a 22
via fiquei sabendo da novidade e
ja fiz o CRM Digital”, disse. A mé-
dica Vivian Cristine Friedrich, que
o acompanhava, aproveitou para
também fazer o seu. “Achei o pro-
cesso agil e pratico”, pontuou.

Os interessados em fazer a nova
cédula devem se dirigir a sede do
Cremeb, em Salvador, ou as dele-
gacias regionais. A impressido do
documento custa R$ 70. Caso o
médico tenha interesse em fazer
sua certificacdo digital, deve pro-
curar as instituicoes certificadoras.
0 CFM fez um acordo de coopera-
cdo com a Caixa Econ6mica Fede-
ral (CEF) para fazer a certificacio
para os médicos com um preco
mais acessivel.

Agendamento de servico reduz tempo de espera para atendimento

Outra novidade adotada pelo Cremeb a fim de ofere-
cer maior conforto aos médicos jurisdicionados e reduzir
o tempo de espera para atendimento, ¢ a implantacdo do
servico com hora marcada. A partir do dia 01.06.2012, os
médicos que precisarem vir ao Conselho para realizacdo
de algum servico, seja ele relacionado a pessoa fisica ou
juridica, poderdo agendar antecipadamente o horario para
serem recebidos.

A marcacdo deve ser realizada por telefone (71 3339-

2801). Para agendar, basta fornecer o nome completo, nu-
mero de inscricio no Cremeb, e-mail, telefone e o servi-
co que deseja. O médico receberd uma confirmacio por
e-mail. Nao serdo realizados agendamentos pessoalmente
ou por meio digital. O hordrio de expediente externo do
Conselho permanece o mesmo (das 8h as 17h). Inicialmen-
te, também sera mantido, em paralelo, o atendimento por
ordem de chegada, como ¢ feito atualmente. O agenda-
mento por telefone ¢ feito para horarios entre 8h e 16h30.
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Categoria médica consegue reeditar a MP 568 e se
mantém alerta para possiveis perdas apés a votacido

Os médicos federais mantém-se
mobilizados e reivindicam seus di-
reitos, conforme as discussdes que
envolveram a aprovacido da Lei Or-
dinaria n° 12.702/2012, fruto da MP
568/2012, que altera a remuneracio
dos servidores publicos federais.
Aprovada pelo Senado no dia 10.07
e publicada como lei, a MP 568 cau-
sou polémica desde a sua edicdo, em
maio deste ano.

mudanca do texto, a lei foi sancio-
nada com pontos que ainda geram
insatisfacéo no que se refere aos rea-
justes para 2012. Na Bahia, uma as-
sembleia dos médicos federais, reali-
zada dia 05.09, propds a contratacdo
de advogado constitucionalista para
produzir um parecer sobre a nova lei.
A Federacdo Nacional dos Médicos
também mobiliza a categoria e, apds
as analises juridicas, definird os ru-

0 apoio para ndo permitir a aprova-
¢do dos artigos que previam a redu-
¢do do saldrio.

Nos dias 5, 6 e 12 de junho houve
paralisagdo no atendimento dos mé-
dicos federais no estado, seguindo
mobiliza¢do nacional. O presiden-
te do Cremeb, Cons. José Abelardo
de Meneses, participou, junto com
representantes dos demais CRMs e
médicos baianos, de visitas a parla-

Meédicos lotaram o auditorio da Camara dos Deputados durante audiéncia publica sobre a MP 568, dia 05/06, em Brasilia

Inicialmente, a MP alterava a
carga horaria dos cerca de 48 mil
médicos federais do pais, que seria
dobrada (de 20 para 40 horas se-
manais) sem mudar a remuneragio,
entre outros pontos que acarretariam
reducio do saldrio. Mobilizados em
assembleia, manifestages no Con-
gresso Nacional, audiéncias publi-
cas e discussdes em todo o Brasil, os
médicos conseguiram fazer com que
os parlamentares corrigissem o erro
e criassem uma tabela especifica de
salarios para a categoria.

Apesar da conquista médica na

mos do movimento.

Apoio

O Cremeb esteve presente em to-
das as manifestacées e mobilizou os
profissionais baianos para reedicio
da MP 568. O Conselho listou para
a categoria telefones e e-mails dos
deputados e senadores da Bahia para
que mantivessem contato, mostran-
do que o texto da MP era nocivo aos
médicos. As entidades médicas en-
viaram aos parlamentares uma men-
sagem de apelo, onde expuseram a
insatisfacdo com a MP e solicitaram
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mentares para apresentar os argu-
mentos da categoria.

“A audiéncia publica na Cama-
ra dos Deputados com o auditdrio
superlotado, como jamais tive a
oportunidade de ver, exerceu papel
fundamental na decisdo dos parla-
mentares, agora consolidada com a
sancdo da lei. Continuaremos a lu-
tar pelo que temos direito”, ressalta
Cons. José Abelardo. A Lei 12.702,
em geral, altera a remuneragio, pla-
nos de classificacio e carreiras de
29 categorias. Atinge quase 670 mil
servidores, entre ativos e inativos.



Representantes das entidades
médicas baianas, junto com mem-
bros do governo estadual, tém até o
dia 19 de dezembro deste ano para
finalizar o Plano de Cargos Carrei-
ras e Vencimentos (PCCV), exclusi-
vo para médicos. Eles fazem parte
de comissdo paritdria, formada em
22.06 apos assinatura de acordo en-
tre governo da Bahia e médicos, para
definir o conteudo do PCCV, com
prazo de 180 dias. Ao ser finalizado,
o plano serd submetido para aprova-
cdo da Assembleia Legislativa.

O acordo representa grande
avanco na luta meédica. Além de
aprovar a elaboracdo do PCCV, o
termo estabelece a gratificacdo pelo

cumprimento de jornadas de traba-

CEHM mantém mobilizacdo e acoes

A Comissdo Estadual de Hono-
rarios Médicos da Bahia (CEHM) se
mantém firme nas negociagdes com
as operadoras de saude e na busca por
melhorias. A CEHM trabalha para que
operadoras cumpram acordos assumi-
dos. Em outubro, a Bahia adere a mo-
biliza¢fio nacional, com paralisacio de
atendimento, a partir do dia 10.

Em assembleia, dia 15.08, ficou
decidido dar continuidade a acdo de
descumprimento de acordo contra a
Petrobras, Cassi e Geap, sendo que as

PCCYV exclusivo para médicos fica pronto em dezembro

lho de 24 horas, podendo ser dividi-
da em duas de 12 horas, retroativa a
julho de 2012, no valor de R$ 800 e
R$ 1 mil. O projeto de lei que prevé
este abono foi aprovado pelo ple-
ndrio da Assembleia Legislativa da
Bahia no dia 04.09.

Essa conquista ¢ resultado das
mobiliza¢cdes médicas, que se inicia-
ram com a paralisacio em maio de
2011. Em seguida, foi criada a mesa
de negociacdo permanente com re-
presentantes dos médicos, da Sesab
e da Saeb, e somente agora foi pos-
sivel firmar algo concreto.

Melhorias
“Depois de um longo periodo
sem a possibilidade de dialogo, a

duas primeiras recorreram e ja tiveram
suas liminares derrubadas.

A categoria decidiu também man-
ter a judicializacdo na relacdo com se-
guradoras e medicina de grupo para o
cumprimento da Instru¢io Normativa
da ANS, que trata da periodicidade e
indice de reajuste de honorarios mé-
dicos. Foram programadas novas reu-
nides entre a CEHM com ANS e MPF
para fazer cumprir esta instrucéo.

Uma nova assembleia no dia 19.09
prepara a categoria para a mobiliza-

&) Reunido da comissio de
elaboracdo do PCCV na
sede do Cremeb, dia 03/07

gestdo atual veio finalmente dar o
tratamento minimo necessario para
o reconhecimento da importincia
do médico na assisténcia a saude”,
afirmou o presidente do Cremeb,
José Abelardo de Meneses.

Outro grande avanco da catego-
ria foi a inclusdo no PCCV de mé-
dicos ativos, aposentados, pensio-
nistas, municipalizados, auditores e
reguladores. No caso dos auditores,
houve uma assembleia no dia 08.08
onde se decidiu pela permanéncia
desses profissionais neste PCCV. “A
inclusdo do médico auditor reforga,
politicamente e legalmente, a condi-
¢do de médico antes de ser auditor”,
pontuou a Consa. Rita Virginia Ri-
beiro, médica auditora da Sesab.

judiciais

cdo de outubro e volta a debater essas
questdes. No dia 25.04, a Bahia parti-
cipou da mobiliza¢io nacional contra

os planos de saude. No entanto, a ca-
tegoria entende que os avancos alcan-

cados ainda sdo insuficientes.
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Promotor Rogério Queiroz (terno) acompanha entidades médicas em visita a maternidade Albert Sabin

Fiscalizacoes do Cremeb com
MP geram resultados positivos

As visitas de fiscalizagdo reali-
zadas em parceria do Cremeb com
o Ministério Publico do Estado da
Bahia (MP-BA) e apoio do Sindi-
med e ABM déo resultados. Apos
acdo civil publica proposta pelo
MP no primeiro semestre deste
ano, a Justica obrigou a Secreta-
ria de Saude do Estado da Bahia
(Sesab) a convocar os candidatos
aprovados no concurso publico
de 2008 e substituir funcionarios
temporarios.

A acio, assinada pelas promo-
toras de Jutica Patricia Kathy Me-
drado e Rita Tourinho, representa
avanco, ja que uma das principais
deficiéncias encontradas nas visi-
tas refere-se ao déficit de profis-
sionais. O MP, representado pelo
promotor Rogério Queiroz, do
Grupo de Atuacdo Especial em
Defesa da Saude (Gesau), também
abriu inquéritos civis para apurar
as irregularidades apontadas nos
relatorios de cada uma das visto-

rias realizadas.

Até o inicio do més de setem-
bro, quatro unidades de urgéncia
e emergéncia e outras cinco ma-
ternidades foram alvo da acédo do
Cremeb com MP, que se iniciou
em novembro do ano passado. Os
dirigentes das unidades e gesto-
res da Sesab foram notificados e
prestaram esclarecimentos sobre
as irregularidades.

O MP recebeu deles encami-
nhamentos que serdo feitos para
melhorar a assisténcia. “Como o
inquérito tem prazo de um ano,
acompanhamos a aplicacdo das
solucoes sugeridas, caso nio se-
Jjam satisfatérias, partiremos para
acdes civis publicas”, comple-
menta o promotor. Em julho, Dr.
Rogério apresentou ao Cremeb
um balanco dessas acdes.

“A parceria do MP com o
Cremeb tem dado resultados. E
uma forma nova de encaminhar
solucdes. Muitas vezes, no dia
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seguinte a fiscalizacdo ja come-
ca a movimentacdo dos gestores
para fazer as melhorias”, destaca
0 promotor, que também atua no
sentido de promover maior segu-
ranga nas unidades de saude.

Inspecdes

Nos ultimos quatro meses, fo-
ram realizadas vistorias nas Ma-
ternidades Tsylla Balbino, Albert
Sabin e Prof. Jos¢ M de Maga-
lhdes Neto. A situacdo da Tsylla
Balbino e da Albert Sabin apre-
sentaram-se semelhante a encon-
trada no Hospital Roberto Santos
e no Iperba, visitados no inicio do
ano, principalmente, em relacéo a
caréncia de profissional. Na ma-
ternidade José M» de Magalhies
Neto, a equipe disponivel também
nio da conta da alta demanda.

No Iperba, assim como na
Tsylla Balbino, ha uma sala com
equipamentos novos para mon-
tar uma UTI neonatal, mas faltam
instalacdes adequadas e equipe.
Ha necessidade de reforma estru-
tural, além do reforco na seguran-
ca. Em 2011, as visitas ocorreram
em unidades de urgéncia e emer-
géncia.

Outros

Dr. Rogério também ingressou
(02.08) com acdo civil publica
com pedido liminar para obrigar
o Estado a retomar o programa
da Rede Estadual dos Servicos de
Verificacdo de Obitos (SVO0), do
Ministério da Saude, e instalar as
unidades que estavam previstas.



Processos que estdo em tramitagdo no Cremeb

Atitudes simples do
médico evitam que ele
seja alvo de dentincias

Elaborar um bom prontudrio,
com letra legivel, relatando todos
os procedimentos e a terapéutica
instituida; manter uma boa rela-
cdo médico - paciente; e colocar
as opcoes de meios diagnosticos
e tratamentos que estejam ao seu
alcance a disposicdo do cidadio,
com os devidos encaminhamen-
tos, quando necessario. Eis trés
cuidados importantes que podem
evitar que o médico seja alvo de
denuncias no Conselho.

As orientacdes acima sdo pon-
tuadas pelo corregedor do Cre-
meb, Cons. Marco Antoénio Car-
doso de Almeida, que diariamente
lida com queixas contra médicos.
Afinal, entre os tipos de dentncias
recebidas pelo Cremeb, aquelas
que fazem referéncia a maus com-
portamentos e insatisfacées no
atendimento lideram em numeros.

Essa situagdo comprova a ne-
cessidade do profissional ter pre-
ocupacio com o paciente, manter
o sigilo e o respeito a sua intimi-
dade, deixa-lo informado do que
se passa e estar atualizado na area
em que atua. No ato cirurgico, a
recomendacdo ¢ estar atento, em
especial, as recomendacdes da
campanha “Cirurgia Segura”, pro-
movida pela Organizacdo Mundial
da Saude. A iniciativa destaca,

entre outros pontos, dez objetivos
essenciais para garantir a segu-
ranca do paciente em processos
cirurgicos.

Durante o julgamento no Con-
selho, outro fator que pode con-
denar ou absolver o médico ¢ o
prontuario. Por isso a necessidade
de seguir o que preconiza a boa
pratica médica: anamnese, inter-
rogatorio sistematico, informa-
coes de antecedentes médicos, de
exames anteriores, etc.

Dados

Os numeros de denuncias sdo
elevados. Em 2011, o Cremeb fi-
nalizou o ano com 830 sindican-
cias em tramitacdo, sendo que
566 foram julgadas neste periodo.
Quando se trata de Processos Eti-
cos Profissionais (PEPs), 2011 fe-
chou com 511 em tramitacgio e 98
foram julgados.

Ao comparar os trés ultimos
anos, constata-se um aumen-
to de 94,36% na quantidade de
novos PEPs. Em 2009 foram 71
novos processos éticos, em 2010
o numero foi de 133 e, em 2011,
138. No entanto, a quantidade de
julgamentos de sindicincias em
2011 supera em mais de 100% a
de 2009. Ou seja, o Cremeb tem
trabalhado de forma mais agil, a
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Cons. Marco Antonio lida diariamente com dentuncias

16

ponto de adiantar a apuracdo e
tramitacdo de denuncias.

Na avaliacio do corregedor
Marco Antonio, a entrada diaria
de denuncias no Cremeb se deve
a maior participacido e conheci-
mento do cidaddo em buscar seus
direitos, assim como a maior di-
vulgacdo do trabalho do Conse-
lho na Bahia. “Néo quer dizer que
os médicos estdo errando mais, e
sim que ha mais conhecimento
da populagio sobre como agir em
situacdes que possam representar
algum descuido do médico”.

Penalidades

No total de julgamentos de
PEPs realizados no ano passa-
do pelo Cremeb, 21 profissionais
médicos tiveram penalidades pu-
blicas - 18 censuras e trés sus-
pensdes. O Conselho publicou
também a cassacdo do exercicio
profissional de médico que atu-

ava no estado, mas foi julgado
pelo CRM de Minas Gerais. Com-
parando com o ano anterior, em
2011 houve trés vezes mais pena-
lidades publicas. Em 2010 ocor-
reram trés censuras, trés suspen-
soes e uma cassacdo. Além das
penas publicas, os Conselhos
aplicam adverténcia e censura
confidenciais, como penalidades
mais brandas.

“O médico que recebe uma
pena tem um desgaste pessoal
e profissional grande, principal-
mente, se for a pena maxima - a
perda do registro e a impossi-
bilidade de exercer a medicina
pelo resto da vida. Atitudes sim-
ples podem evitar denuncias. Em
muitos casos, por tras da denun-
cia existe uma relacdo médico-
-paciente que ndo foi a melhor
possivel”, ressalta o Cons. Marco
Antonio.

Denuncia

As denuncias chegam ao Cre-
meb através de pacientes, médi-
cos, autoridades sanitarias, vei-
culacdo em orgaos de imprensa,
etc. Ao recebé-las, devidamente

assinadas e justificadas, a Corre-
gedoria faz a admissibilidade e a
classifica em um dos 53 tipos de
assuntos, sendo que o assunto
especialidade esta subdividido
em areas de atuacdo meédica. A
sindicancia ¢ instaurada e, apds
analise do conselheiro sindican-
te, ¢ avaliada por uma Camara de
Sindicancia, a fim de verificar se
hé indicios de agravo ao Codigo
de Ftica Médica. O resultado fi-
nal pode ser o arquivamento, a
abertura de PEP, a conciliacio,
ou eventualmente, um Termo de
Ajuste de Conduta (TAC).

O PEP s6 ¢ aberto quando
ha indicios de erro. Neste caso,
¢ aberta a fase de Instrucdo do
Processo, na qual sdo recolhi-
das todas as provas possiveis e
legais, assim como sdo ouvidas
as partes e ¢ produzido um Rela-
tério de Instrucédo, seguindo-se
mais dois relatdrios: da Relato-
ria e da Revisoria para, enfim,
haver o julgamento, que pode
resultar em absolvicdo ou apli-
cacdo de uma das cinco penas
citadas anteriormente, confi-

denciais ou publicas.

CIRURGIAS SEGURAS SALVAM VIDAS
MANUAL

Médicos devem estar atentos ao Manual da “(firurgia Segura”
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Algumas das dentncias do
Cremeb séo julgadas pelos

* conselheiros, durante Sessdo
| ‘ Plandria Ordinéria

Queixas sio mais recorrentes nas areas de
obstetricia, cirurgia, oftalmologia e ortopedia

Entre as especialidades médicas,
queixas relacionadas a ginecologia
e obstetricia, ortopedia e traumato-
logia, cirurgia geral e oftalmologia
sdo aquelas que possuem o maior
numero de denuncias no Cremeb.
Na maioria desses casos ha por tras
uma relacdo médico-paciente que
nio foi a melhor possivel e a gera-
co de resultado que ndo agradou.

Em cirurgia geral, o Cons. Rob-
son Moura, coordenador da Cama-
ra Técnica desta area e da Camara
de Cirurgia Plastica, ressalta que a
maioria das situagdes acontece em
procedimentos de urgéncia e esta
relacionado ao pouco contato entre
paciente e profissional. “O médico
deve conversar mais com o pacien-
te e sua familia, buscar estar mais
proximo”, diz.

Na area de obstetricia, muitas
das denuncias referem-se a morte e
complicacoes do parto para mée e
crianca. A Consa. Cremilda Figuei-
redo, coordenadora da Camara de
Ginecologia e Obstetricia, ressalta
que o parto representa uma situacao
de risco, que pode gerar complica-
coes. Para a médica, as mulheres tém
questionado mais e, diante de qual-
quer alteracdo do que consideram

ser normal, partem para a denuncia.

Outro ponto apontado pela con-
selheira ¢ a assisténcia a gestante
na rede publica de saude. “O pré-
-natal no SUS ainda deixa a desejar,
as vezes, ndo € o obstetra quem faz.
No interior ha poucos especialistas
e ha casos onde o cirurgido faz o
parto cesareo e o plantonista clinico
o0 parto normal”, afirma.

Para reduzir as queixas, Consa.
Cremilda também aconselha man-
ter um bom relacionamento. “Se a
paciente se sentir assistida e segura,
mesmo que ocorra algum problema
inerente ao proprio risco do parto,
ela ndo vem ao Conselho”

Ortopediae Traumatologia

Em ortopedia e traumatologia, o
Cons. Eduardo Nogueira Filho, co-
ordenador da Camara Técnica desta
especialidade, informa que a maio-
ria dos casos se refere a deformida-
des, limitagdes ou outras seqiielas
resultantes de fratura ou trauma.
“A grande quantidade de denuncias
relaciona-se ao aumento do nume-
ro de pessoas que sofrem acidentes,
além de ser uma area onde qualquer
deformidade, mesmo previsivel, fica
muito visivel”, pontua.

Como principal atitude para
evitar as queixas, o Cons. Eduardo
Nogueira recomenda ao especialista
fazer o acompanhamento regular e
freqiiente de seus pacientes, a fim de
prever eventualidades, além de man-
ter a boa relacdo médico-paciente e
orientar sobre provaveis complica-
coes que poderdo vir a ocorrer du-
rante ou apos o tratamento.

Em oftalmologia, o conselho da
Consa. Nedy Neves, coordenadora
desta Camara Técnica, segue a mes-
ma linha dos demais. Ela cita a ci-
rurgia de catarata e a prescricao de
oculos como temas mais recorren-
tes. “O médico precisa de cuidado e
atencdo também no pds operatorio
e deve manter uma boa relacdo”,
destaca.

Quanto aos pacientes, para mi-
nimizar a possibilidade de insatis-
facoes e de estar sujeito a um “erro
meédico”, o Cremeb aconselha pro-
curar instituicoes de saude idoneas
e certificar-se de que o profissional
tem registro ativo no Conselho, antes
de se submeter a consultas. E possi-
vel fazer essa verificacdo no proprio
portal Cremeb: www.cremeb.org.br,
acessando Servicos > Busca de M¢-
dicos e Empresas.
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M || SEMINARIO DE I
ORGANIZACAQ E GESTAD
DE EMPRESAS MEDICAS
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Semindrio do Cremeb reuniu médicos e gestores de empresas para falar ética, regularidade, relagdes trabalhistas, qualificacdo e gestdo de risco

Relacdes de trabalho: mantenha-se atento aos seus direitos

Ser cooperativado, empresario,
empregado pela CLT, auténomo
ou concursado. Sdo diversas as
opcoes de insercdo no mercado
de trabalho as quais o profissional
médico pode estar sujeito no de-
correr da sua carreira. Mas, ¢ pre-
ciso se manter atento as condicdes
e exigéncias legais de cada um dos
modelos, a fim de nio se submeter
a ilegalidades trabalhistas.

No dia 31.08, o Cremeb pro-
moveu o II Semindario de Organi-
zacdo e Gestdo de Empresas Mé-
dicas, onde, entre outras questdes,
debateu as vantagens e desvan-
tagens na adocdo dos diferentes
tipos de contratos. O advogado
trabalhista, Roberto Pessoa, es-
clareceu que quando o contrato
prevé pessoalidade, onerosidade,
subordinacdo e habitualidade na
prestacdo do servico, a relacio
passa a ser regida pela Consoli-
dacéo das Leis do Trabalho (CLT).

Diferenciou que nos contra-
tos como autdbnomo ou empresa,
0 meédico tem certa autonomia
para negociar e ndo deve haver
relacdo de subordinacdo com o
contratante, como jornadas fixas
pré-estabelecidas, por exemplo.

Quanto ao contrato como Pessoa
Juridica, Roberto Pessoa esclarece
que, em tese, ndo ¢ ilegal. No en-
tanto, se for usado para escapar
de tributos, ha grande risco de ser
fraude a legislacéo.

“Em contrato de PJ ndo pode
haver pessoalidade, como exigir
que apenas determinado médi-
co atue naquela vaga. Também
ndo pode haver recebimento de
ordens diretas de servicos”, diz.
Nesses casos, 0 advogado reco-
menda aos médicos mover acdo
trabalhista pedindo o reconheci-
mento como relacdo de emprego.

Prestacdo de Servico

No que se refere ao contrato de
empresa médica como prestadora
de servico, a advogada empresa-
rial, Irena Martins, afirma que ele
deve ser resultado da manifesta-
cdo de autonomia de ambas as
partes, apds discussdo e consen-
so. “Esse modelo ¢ propicio para
quem tem espirito empreendedor
e nio quer se ver vinculado a uma
cooperativa”, diz. A empresa pode
ser individual ou em sociedade. O
desafio principal para a advogada
estd na administracdo de tributos
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e encargos sociais.

No caso de cooperativas, a
gestio do negocio ¢ mais com-
plexa, as decisdes se ddo em con-
junto. “Para dar certo € preciso ter
governanca cooperativista e ges-
td0”, destacou o conselheiro Silvio
Porto, que preside a Unimed Ita-
buna. Quando se fala no emprego
publico, os vinculos se multipli-
cam, além do estatutario, tem os
contratos provisorios, através de
fundacoes, PJ e terceirizacoes.

Situacdo que as entidades mé-
dicas buscam reverter. “S6 tem
acesso a carreira de Estado quem
tem concurso publico, por isso
queremos acabar com outros ti-
pos de contratos, ja que o profis-
sional exerce a mesma funcédo”,
ressalta o diretor de financas do
Sindimed-BA, Deoclides Cardoso.

Caso esteja envolvido em
contrato que represente fraude a
legislacdo, o advogado Roberto
Pessoa, recomenda buscar o Judi-
cidrio para mover processo traba-
lhista; prestar queixa a superin-
tendéncia Regional do Trabalho e
Emprego; ou formalizar denuncia
ao Ministério Publico do Traba-
lho para abrir investigacdo.



Terapia de Reposicao
Hormonal Masculina: um
assunto que merece atencao

Reposicdo hormonal mascu-
lina ¢ um tema repleto de tabus.
Os niveis de testosterona caem fi-
siologicamente 1,20 ao ano, nos
homens apds os 50 anos, e sua
deficiéncia estd presente em cer-
ca de 15% dos homens entre 50
e 60 anos, podendo chegar a 50%
aos 80 anos. Obesidade, diabetes
mellitus, hipertensdo arterial e uso
de drogas ilicitas contribuem para
a queda precoce da testosterona.
Algumas doencas genéticas cur-
sam com hipogonadismo masculi-
no e retardo puberal.

Existem evidéncias que niveis
normais de testosterona em ho-
mens estdo associados a reducdo
do risco cardiovascular. Nos ca-
sos de hipogonadismo masculino
(diminuicdo da funcéo testicular),
aqueles tratados, tém maior longe-
vidade. A questdo primordial ¢ fo-
car o tratamento para recuperacio
de niveis hormonais fisiologicos.

A tendéncia atual ¢ utilizar-
mos o termo disfunc¢io sexual, que
abrange a disfuncio erétil (DE) e
hipogonadismo, ambos nos mais
variados espectros. Os sintomas do
hipogonadismo masculino variam
a depender do déficit hormonal, e
incluem a DE, falta de libido, dimi-
nuicio de massa e forca muscular,

Dra. Diana Viegas,
médica endocrinologista, conselherira do Cremeb

falta de iniciativa, déficit de con-
centragao.

A DE e coronariopatia tém os
mesmos fatores de risco: idade,
diabetes mellitus, hipertensio ar-
terial, obesidade, tabagismo, de-
pressdo, etc. Portanto, a presenca
de DE ¢ marcador de risco de do-
enca arterial coronariana, princi-
palmente em homens mais jovens.

0O diagnostico ¢ feito pelo qua-
dro clinico, associado a dosagem
laboratorial confirmada de testos-
terona total, considerando-se os
diversos fatores que influenciam o
resultado laboratorial. Devem ser
afastadas outras causas hormo-
nais, principalmente a hiperpro-
lactinemia.

Indicacoes

A terapia de reposicdo hor-
monal masculina ¢ indicada para
homens sintomaticos e esta dispo-
nivel na forma injetdvel. Apos a
normalizacdo do nivel de testos-
terona, persistindo a DE, pode-se
lancar méo dos inibidores da fos-
fodiesterase 5.

Entre as contra indicacoes, es-
tdo a suspeita ou confirmacédo de
cancer de prostata ou de mama
masculina. O acompanhamen-
to médico durante o tratamento

|} '/‘ #
..\{_5

.

¢ primordial para a seguranga do
paciente.

Estilo de vida saudavel, dieta
equilibrada, pratica de exercicios
fisicos de forma regular, boa qua-
lidade do sono, ndo fumar e nio
engordar sdo acdes que podem re-
tardar o aparecimento da deficién-
cia de testosterona.

As medicacoes usadas na te-
rapia ndo devem ser usadas para
ganho muscular ou melhora do
desempenho atlético de maneira
abusiva. Elas podem causar efeitos
colaterais e danos a saude. A pres-
cricdo de esterdides anabolizantes
¢é regulamentada pela lei 9.965, de
27/04/2000 que visa impedir seu
uso abusivo e conseqiiéncias de-
letérias.

Quando bem indicada e feita
com acompanhamento médico, a
reposicio hormonal traz benefi-
cios aos homens, como melhora
da libido, perda de peso, aumento
da massa muscular e da densidade
ossea. A reposicdo busca alcangar
niveis fisiologicos a fim de se evi-
tar os efeitos indesejaveis do ex-
cesso de testosterona.

A questéo deve ser tratada com
bastante seriedade, pois resultados
satisfatorios interferem na quali-
dade de vida do casal.
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ico

d

J4

igo mé

art

19




texto
Danile Reboucas

20

Demografia Médica: n° de profissionais cresce em
proporc¢io superior ao crescimento populacional

Nos ultimos anos, a Bahia e o Brasil tém vivencia-
do um crescimento exponencial do numero de médicos,
se comparado com o populacional. Na Bahia, enquanto
a populagdo cresceu 25,8% de 2000 a 2010, com base
nos dados do censo do IBGE, o numero de médicos au-
mentou 54,7%, ou seja, mais que dobrou em relacio ao
aumento de habitantes no estado.

No entanto, ndo ¢ o numero de médicos que vai re-
solver o problema da saude publica brasileira. Dados,
da
pesquisa do CFM

como estes,

Bahia: evolugao da populagao geral e de médicos

08.06.2012, ja autoriza a expansdo de mais de mil vagas
em instituicoes federais.

Na Bahia libera a criacdo do curso na Univasf (40 va-
gas), e na Universidade Federal do Reconcavo (60 vagas).
Ha ainda a previsdo do curso na Federal do Oeste e na
Federal do Sul da Bahia, com 80 vagas cada.

A abertura de vagas em escolas - sem adequadas
condicdes de funcionamento, corpo docente qualifica-
do e residéncia médica - entregara a sociedade médicos
que ndo estdo
devidamen-

De 2000 a 2010 populagao cresceu 25,8% e médicos 54,7% (mais que dobrou)
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atuar na rede pu-
blica e em cidades de menor porte.

A abertura de cursos e vagas de Medicina, anunciado
pelo governo, ao invés de solucionar a falta localizada
de médicos no Brasil, podera acirrar a desigualdade na
distribuicdo deles e aumentar a concentracio no setor
privado. Estas sdo algumas das conclusdes da projecdo
“Concentracdo de Médicos no Brasil em 2020”7, parte do
estudo Demografia Médica no Brasil.

Vagas

De acordo com o Ministério da Educacéo, nos pro-
ximos anos serdo abertas 2.415 vagas em cursos de
medicina ja existentes, 800 delas no setor privado. A
portaria n° 109, publicada no Didrio Oficial da Unido de
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a ilusdo de que
mais médicos significa melhor atencio a saude, quando
0 que se precisa ¢ de médicos bem remunerados e politi-
cas de saude que oferecam investimentos, e capacitacdo
dos gestores nos trés niveis do SUS”, afirma o presidente
do Cremeb, Cons. José Abelardo de Meneses.

Em 2020, mesmo sem novas vagas em cursos de Me-
dicina, a projecdo ¢ de que existirio 455.892 médicos
no Brasil. Considerando-se que em oito anos o pais tera
uma populacido de 207.143.243 pessoas, a razdo sera
de 2,20 médicos por 1.000 habitantes. Este indicador ¢
0,30 médicos por mil habitantes menor do que a meta
definida pelo governo (2,5/1.000) - apontada por CFM/
Cremesp como resultado de abstracdo, desprovida de
fundamento cientifico.



verno federal, que é opcional. texto

De acordo com a legislagiio, a Danile Rebougas

EBSERH tera por finalidade a presta-

imagens

Divulgaciio | Hupes

Hupes faz parte do Complexo de Saude Universi

- W

tario, da Bahia, que pode ser administrado pela EBSERH

Cremeb, ABM e Sindimed se posicionam
contra a gestio da EBSERH na Bahia

As entidades médicas baianas
em defesa da qualidade do servigo
publico de saude e educagdo médi-
ca, posicionam-se contra qualquer
tentativa de implantacio no Com-
plexo Hospitalar da Universidade
Federal da Bahia (Hospital Univer-
sitario Prof. Edgard Santos - Hupes
e Maternidade Climério de Olivei-
ra), do modelo de gerenciamento
através da Empresa Brasileira de
Servicos Hospitalares - EBSERH.

A criacdo da EBSERH foi auto-
rizada em dezembro/2011 pela pre-

sidente Dilma Rousseff, através da
Lei n° 12.550/2011, com a intengdo
de gerenciar os Hospitais Universi-
tarios Federais (HU’s). Entretanto, as
entidades médicas temem que com
esta gestdo seja aberto espago para o
avanco do capital e da logica do lu-
cro sobre a saude publica brasileira.
Em funcio disso, o Conselho
Superior das Entidades Médicas
baianas solicitou a audiéncia com
a reitora da Ufba, Prof* Dora Leal,
para recomendar que a institui¢do
ndo faga adesdo a proposta do go-

¢éo de servicos gratuitos de assistén-
cia médico-hospitalar, ambulatorial
e de apoio diagnostico e terapéutico
a comunidade.

No dia 06.07, o Cremeb, Sindi-
med e ABM assinaram mocdo de
protesto descrevendo as desvanta-
gens que veem com a adogdo desse
modelo de gestdo. Entre as razoes
apontam a necessidade dos recursos
publicos serem aplicados, de forma
direta, no setor publico; a possibili-
dade da EBSERH ensejar um proces-
so de privatizacdo da saude publica e
do seu quadro funcional; e a preca-
rizacdo dos vinculos de trabalho que
acompanham a terceirizagio;

“Esta proposta pode represen-
tar a mercantilizacdo, o sucatea-
mento e a precarizacio da saude e
da educacéo publica. N6s nio po-
demos permitir que isso acontega”,
destaca o presidente do Cremeb,
Cons. José Abelardo de Meneses.

Férum debate irregularidades na publicidade médica

No 1° semestre de 2012, 85% dos
expedientes abertos pelo Cremeb, re-
ferente a consultas sobre publicidade
médica, tinham irregularidades. Ao
comparar com o mesmo periodo de
2011 e 2010, houve 47% e 849%, res-
pectivamente, de propagandas irregu-
lares entre as consultas recebidas.

Numeros que chamam a atencéo
para a necessidade de divulgacdo e
cumprimento das normas previstas
pela legislacdo que regula essa prati-
ca, a resolucdo CFM ne 1.974/2011. Os

dados estimularam também o Cremeb
a realizar o Il Férum de Publicidade
Meédica, dia 24.08, para médicos, jor-
nalistas e publicitarios.

A regulacio da publicidade médi-
ca evita que pacientes sejam induzi-
dos a se consultar com profissional ou
clinica néo registrados. “Por parte dos
médicos, ajuda a manter o equilibrio,
evitando exageros de quem tem maior
poder aquisitivo”, diz o coordenador
da Codame, Cons.Paulo Sérgio Alves,
a frente do Férum.

0 debate incluiu questdes como as
implicacoes da pds-graduacdo na pu-
blicidade e a exposicdo do médico na

pratica do jornalismo didrio.
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Escola Bahiana de
Medicina comemora 60
anos formando profissionais
da 4rea de satde

A Escola Bahiana de Medicina
e Saude Publica comemora 60 anos
de atuacdo, voltada para a formacéo
superior de profissionais da drea de
saude. No dia 31 de maio, data da
sua fundacfio, a Camara Municipal
de Salvador realizou uma Sessio Es-
pecial em homenagem a instituicéo.
Autoridades da drea de saude e da
académica se fizeram presentes.

0 Cremeb esteve representado
pelo presidente, Cons. José Abelardo
de Meneses, que se formou pela Es-
cola Bahiana em 1979, e pelo Cons.
Jecé Brandéo, que representa a Bahia
no CFM e ¢ ex-professor da institui-
¢fo. Criada em 31 de maio de 1952,
a Escola Bahiana forma atualmente
turmas de 95 médicos por semestre.

“Idealizada por ilustres professo-
res de medicina, a Bahiana tornou-se
uma instituicio respeitada de ensino
meédico brasileiro, gracas ao esforco,
idealismo e competéncia de muitos
médicos”, afirma o 1° secretario do
Cremeb, Cons. Jorge Cerqueira, que
ja teve a oportunidade de contribuir
com a instituicdo na disciplina Hi-
giene e Medicina Preventiva.

A Bahiana presta servigos assis-
tenciais em seus ambulatérios docen-
te-assistenciais, em Brotas e no Cabu-
la. Além de Medicina, tem graduacio
em Biomedicina, Enfermagem, Fisio-
terapia, Odontologia, Terapia Ocupa-
cional e Psicologia.

“Das mais de 50 turmas que a
Escola formou, podemos destacar

Sessdo especial reuniu médicos, autoridades, professores e estudantes

médicos renomados, dirigentes de
entidades, professores universitarios,
pesquisadores, cidaddos com atuacio
marcante em suas areas. Eu agradego
a Bahiana por ter me feito médico”,
comenta o Cons. José Abelardo. O
Cons. Jecé Branddo destaca a quali-
ficacfio dos docentes da instituicéo,
“o que a confere reconhecimento e
prestigio junto as institui¢cdes univer-
sitarias e da classe médica brasileira”.

A Sessdo Especial em comemo-
racdo as seis décadas de atuacio foi
presidida pelo médico e vereador
Sandoval Guimardes, ex-aluno da
Escola e autor da solicitagdo para
realizacdo da homenagem. O Cons.
José Abelardo e o Cons. Jecé Bran-
déo fizeram parte da mesa.

Servidores do Cremeb participam de curso com simula¢io no Iness

Oito servidores do Cremeb partici-
param do curso BLS (Basic Life Sup-
port, “Suporte basico a vida”) no Insti-
tuto de Ensino e Simulacio em Saude
(Iness), dia 31.08. O curso, que segue
padrdes internacionais, tem como pu-
blico alvo leigos em medicina. Os fun-
ciondrios que participaram estio aptos
a aplicar os conhecimentos em reani-
macdo em ocorréncia que possa vir a
existir na sede do Conselho.

0 Iness, que foi inaugurado no dia
16.07, no complexo da Pupileira, uti-

liza simuladores, manequins e atores
em seus cursos. As salas de cendrios
simulam unidades de emergéncia e os
manequins respondem aos estimulos
virtuais provocados por instrutores.
“A simulacdo ¢ uma tendéncia uni-
versal do aprendizado. Na aviacdo, o
individuo treina centenas de horas em
simuladores, antes de passar a pilotar”,
explica o Cons. Jos¢ Marcio Maia, que
também faz parte do projeto.

Como pontua um dos coordena-
dores e idealizadores do Instituto, Dr.
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Izio Kowes, a metodologia pedagogica
baseada em simulagfo na area de sau-
de ainda ¢ algo relativamente novo.
Na Bahia, até entdo, ainda nio existia
um centro de simulacio de alta defi-
nicdo. “Essa metodologia ¢ voltada ao
treinamento de habilidades para criar
competéncias e, assim, oferecer maior
seguranca ao paciente”, assinala.

0O Iness ¢ uma iniciativa da Asso-
ciacdo Bahiana de Medicina (ABM) e
da Fundacio ABM de Pesquisa e Ex-
tensio na Area de Saude (Fabamed).



Novos portais facilitam acesso a periédicos

A internet se firma cada vez mais
como aliada dos médicos no processo
de educacdo continuada e aperfeico-
amento do trabalho e aprendizagem.
No més de maio, o lancamento de
uma nova ferramenta de acesso a
publicagdes cientificas mundiais da
area de saude - o portal Saude Base-
ado em Evidéncias - contribuiu com
a disponibilizacdo de conteudos digi-
tais gratuitos.

O portal, iniciativa dos Minis-
térios da Saude e da Educacdo e da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes), fa-
cilita a leitura de diversas publicacées
cientificas para cerca de 1,8 milhdo
de profissionais de saude do Brasil.
Para acessa-lo, basta estar vincula-
do ao Conselho Profissional da sua
area. A autenticacdo no portal requer
o envio do nome completo, numero
de inscricdo no respectivo conselho e
data de nascimento.

“Para que esteja permanentemen-
te atualizado, o médico precisa ter
acesso as informacées mais recentes.
E estas estdo disponiveis em artigos
cientificos, muito antes de serem pu-
blicadas em livros. A leitura de com-
péndios e tratados deixou de ser a
forma ideal de atualizagio, ja que, por
razdes operacionais, demoram muito
até serem publicados; enquanto que
os artigos cientificos, sobretudo nos
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periodicos de divulgacdo eletronica,
sdo publicados mais rapidamente,
tornando acessiveis 0s novos conhe-
cimentos”, pontua a Consa. Hermila
Guedes, professora doutora em Medi-
cina e Saude pela Ufba.

No Saude em Evidéncias ha base
de dados com estudos nacionais da
area de Avaliacdo de Tecnologias em
Saude; publicagdes periddicas; modu-
lo para as primeiras 72 horas de uma
emergéncia médica, e outro com o
periodo posterior as primeiras horas
de uma emergéncia; mais de 200 titu-
los publicados desde 1998, mas com
versdo eletronica atualizada desde
2010 até o presente; base de dados
em pratica médica com informagées
detalhadas sobre como fazer diagnds-
ticos, incluindo testes, diagndsticos
diferenciais e diretrizes; entre outras.
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Scielo

Quem também oferece novidades
¢ o Scielo - biblioteca on line de pu-
blicacdes cientificas - que lancou no
primeiro semestre o portal Scielo Li-
vros. Este se junta ao portal ja exis-
tente do Scielo que oferece publicacio
eletronica cooperativa de periodicos
cientificos na internet. O Scielo Livros
oferece, gratuitamente, colecdes de
livros de carater cientifico, editados,
prioritariamente, por instituicoes aca-
démicas, em todas as dreas de atuagio.

O portal tem como objetivo ma-
ximizar a visibilidade, acessibilidade,
uso e impacto das pesquisas, ensaios
e estudos cientificos publicados. Os
livros e textos digitais sdo legiveis
em telas de computador e também
nos leitores de ebooks, tablets e smar-
tphones.

- Saude em Evidéncias: http://periodicos.saude.gov.br/
- Scielo Livros: http://books.scielo.org/
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Médicos se reunem
com o secretario de
| seguranga publica

do Estado da Bahia

B e : L
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Conselho se mobiliza em busca de mais seguranca nas urgéncias e emergéncias

Preocupado com a inseguranca nas unidades publi-
cas de saude de urgéncia e emergéncia, o Cremeb,
com demais entidades médicas baianas, realizaram
uma audiéncia com o Secretario de Seguranca Pu-
blica do Estado da Bahia, Mauricio Barbosa, dia
28.08. No encontro, discutiram medidas para con-
ter a violéncia e garantir a seguranca nas unidades

de saude. As entidades entregaram um dossi¢ com
casos de violéncia ocorridos em 2012 ao secreta-
rio e manifestaram sua preocupacdo com o cresci-
mento das ocorréncias e afastamento de médicos
de suas funcdes. O secretario propds uma parceria
com o municipio, para desenvolver um projeto de
seguranca conjunta e apresentar as entidades.

Candidatos dos CRMs

deverao ter "ficha
limpa" nas eleicoes

Os Conselhos Regionais
de Medicina (CRMs) ade-
riram ao movimento “fi-
cha limpa”. A partir das
proximas eleicdes para os
membros dos orgaos fis-
calizadores do exercicio
profissional, os candida-
tos sé poderdo concor-
rer as vagas se tiverem
comprovada  reputacdo
ilibada. E o que prevé a
Resolucdo  1.993/2012,
aprovada pelo CFM, em
sessdo plenaria do meés
de junho, e publicada dia
25.06, no Diario Oficial
da Unido.

/

Debates sobre a satide com candidatos a prefeitura de
Salvador contam com a participacao de Conselheiros

O Cremeb participa de uma série de debates intitulados “A saude que
queremos”, onde sdo abordados as propostas para a saude, apresenta-
das a populacéo, pelos novos candidatos a gestdo municipal de Salva-
dor. Os debates, que iniciaram dia 04.09, sdo promovidos pelo Instituto
de Saude Coletiva da Ufba (ISC) e pelo Centro Brasileiro de Estudos
em Saude (Cebes). Participam da sabatina em dias separados, os can-
didatos Hamilton Assis, ACM Neto, Mdario Kertesz e Nelson Pelegrino.
O convite ao Cremeb foi feito pelo Prof. Dr. Jairnilson Paim, do ISC.

Cremeb se posiciona contra projeto de lei que visa
ampliar area de atuacao de profissionais de radiologia

No dia 23.07, o Cremeb enviou Mocédo de Apelo aos deputados do
Congresso Nacional, integrantes da Comissido de Seguridade Social
e Familia (CSSF), responsavel pela emissdo de parecer sobre o Pro-
jeto de Lei 3661/2012, que pretende ampliar a area de atuacio das
profissdées de Técnico e Tecnologo em Radiologia e Bacharel em
Ciéncias Radiologicas. A posicdo do Conselho ¢ contraria a propos-
ta contida no texto do referido PL, de atribuir a esses profissionais
competéncia para realizacio de exames de ultrassonografia, por en-
tender tratar-se de ato privativo do médico.
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A comercializacdo de procedimentos médicos, atraves de sites de compra
coletiva, esta classificada como infracdo €tica no exercicio da medicina

O Cremeb, em sessdo plenaria dia 26.06, esclarece que a comercializacdo de procedimentos mé-
dicos através de sites de compra coletiva ¢ classificada como infracédo ética. A resolu¢do CFM n°
1.974/2011, que discorre sobre publicidade médica, reza que “é vedado ao médico oferecer seus
servicos por meio de consorcios e similares” O Anexo 1 da referida resolugcdo proibe o médico
de divulgar precos de procedimentos, parcelamento de pagamentos ou eventuais concessoes de
descontos como forma de estabelecer diferencial na qualidade dos servigos. Neste contexto es-
tdo inseridos os anuncios em sites de compra coletiva, pois tal dindmica ¢ incompativel com o

exercicio da medicina.

Importantes praticas e técnicas ga-
nham novas determinacoes federais

Nos ultimos quatro meses, o CFM deliberou sobre
importantes temas ligados a medicina. Entre
eles, condenou a terapia antienvelhecimento, por
falta de evidéncias cientificas que justifiquem
a pratica; proibiu o uso da técnica de cirurgia
bariatrica para tratamento do diabetes ou sindromes
metabolicas; definiu diretrizes para diagnostico de
anencefalia, que permitirio a gestante optar de
forma precoce entre a manutencdo da gestacio
ou a antecipacdo terap€utica do parto (resolucéo
CFM 1989/2012); e reconheceu a técnica de
Estimulacdo Magnética Transcraniana superficial
como ato médico privativo, com indicacdo para
depressdes uni e bipolar, alucinacdes auditivas nas
esquizofrenias e planejamento de neurocirurgia
(resolucdo CFM 1.986/2012). O conteudo completo
das determinagdes podem ser acessados no portal
Cremeb (www.cremeb.org.br).

CFM lanca campanha pela valorizacao
da Medicina e da assisténcia em Saude

Dentro do contexto de auséncia de politicas publi-
cas que valorizem a saude e da falta de recursos
para o funcionamento do SUS em sua plenitude, os
médicos cobram melhorias na rede de assisténcia
e nas condicdes de trabalho. Estes sdo os focos da
campanha langada pela rede de CRMs em julho.

Médico ndo deve passar informacao so-
bre a morte de paciente para sequradoras

A partir do dia 16.08, o profissional médico, mesmo
com consentimento de um representante legal de
paciente que foi a obito, estd vedado de prestar
informacoes para empresas seguradoras sobre
as circunstancias da morte dele, além dos dados
contidos na declaracfio de 6bito. Antes, o Codigo de
Etica Médica (CEM) permitia o repasse da informacio
mediante autorizacido. A mudanca no CEM, fruto da
resolugdo n°. 1997/2012 do CEM, altera a redagio do
artigo 77. Para justificar, o CEM recorre a questoes
que envolvem a preservacdo do sigilo médico e a
intimidade do paciente.

Cidadao pode definir os procedimentos
que quer ser submetido no fim da vida

A resolucdo 1.995, do CFM, publicada em 31.08,
estabelece os critérios para que qualquer pessoa
- desde que maior de idade e plenamente cons-
ciente - possa definir junto ao seu médico quais
os limites terapéuticos na fase terminal. Sob o
nome formal de diretiva antecipada de vontade,
mas ja conhecido como testamento vital, trata-
-se do registro do desejo expresso do paciente
em documento, o que permitira que a equipe que
o atende tenha o suporte legal e ético para cum-
prir essa orientacéo.
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Auditores internos do
Cremeb recebem a
certificacdo I1SO 9001

Cremeb comemora a conquista da Certificacdo ISO 9001

O Cremeb comemora a grande
conquista da Certificacdo ISO 9001.
0 selo, obtido no final do més de
junho, reconhece a qualidade do
servico oferecido pelo Conselho e
ratifica a credibilidade e compro-
misso da Instituicdo. Desde outubro
de 2011, o Cremeb padronizou seu
atendimento e servicos prestados,
seguindo as normas de qualidade
estabelecidas pelo Sistema de Gestdo
de Qualidade Total.

Nos dias 20, 21 e 22 de junho,
o Conselho passou por auditoria da
empresa Bureau Veritas Certifica-
tion. A auditora lider Ayala Curvelo,
da empresa certificadora, exami-
nou criteriosamente os servicos e
procedimentos administrativos de-
senvolvidos pelo Cremeb. No final
da auditoria, Ayala noticiou que o
Conselho cumpriu as metas estabe-
lecidas, atendendo aos requisitos da
NBR ISO 9001:2008, através da pa-
dronizacédo de procedimentos.

“A conquista deste certificado ¢
muito importante para o Conselho,
porque nos da um padrdo de qua-
lificagdo dos servicos envolvendo
todos os servidores, o que reflete no
atendimento que prestamos”, ressal-
ta a chefe do setor de Recursos Hu-

manos, Marcia Santos, que assumiu
a coordenacdo do Sistema.

Madrcia, juntamente com a ser-
vidora do Departamento Juridico
Taiany Fontes, que teve o papel
de assessora do Sistema, estiveram
a frente de todo o processo para a
conquista da certificagdo. “Foram
muitos esforcos e dedicacdo ao lon-
go de todo o processo. Hoje a au-
ditoria confirmou que estamos no
caminho certo”, declarou.

Empenho

De fato, para o presidente do
Cremeb, Cons. José Abelardo de Me-
neses, o sucesso foi possivel gracas

BUREAU VERITAS
Certification

Certificagio
Conteda

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA
DO ESTADO DA BAHIA - CREMEB
LADALAJARA, 175 MOERO DO GATO, RABRA, 0140160 - SALVADOR/HA

uasiL

Burcau Veritas

com o8 requisiton da Noema dtahada sbaixo
NORM.

ISO 9001:2008

DE CONSULTAS B
L DA MEDICINA NO ESTADO
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ao empenho de todos os funcio-
narios, em especial dos servido-
res escolhidos para atuarem como
auditores internos (Marcia Santos,
Taiany Fontes, Glauber Pinto, Ibe-
ro Amoedo, Stela Oliveira, Joselice
Alves, Geraldo Vasconcelos, Denise
Monteiro, Sandra Almeida, Antonio
Junior e Dalila Coelho).

“Hoje foi a conclusdo de uma
etapa do trabalho. A direcdo e to-
dos os servidores devem permanecer
empenhados para manter o padrdo
da qualidade alcancado”, afirmou
o servidor auditor Glauber. O ser-
vidor auditor Ibero completou: “Foi
um trabalho em equipe, em prol do
Conselho e toda a sua representati-
vidade para nés funciondrios e para
os médicos jurisdicionados”

Na sessdo plendria do dia 06.07,
Cons. José Abelardo leu uma citacédo
elogiosa, que vai para a ficha funcio-
nal dos servidores, para os auditores
internos. “Na data de hoje, traze-
mos ao plendrio este selo de quali-
dade, que ndo apenas representa o
reconhecimento pelos servicos aqui
prestados e a credibilidade da nossa
instituicdo, mas, sobretudo, simbo-
liza a dedicacédo e o arduo trabalho
da equipe de auditores”, reconheceu.



Assessoras juridicas do Cremeb

Cassia Barretto da Silva
Carolina Cairo

Direito de imagem — Uma garantia Constitucional

0 direito da imagem constitui
um Direito da Personalidade por
proteger o interesse que tem uma
pessoa de opor-se a divulgagdo
da sua imagem em circunstancias
que possam desrespeitar a sua vida
privada e individualidade.

A Constituicdo Federal, no art.
50 incisos V, X e XVIII, tutela o
direito a imagem como um bem
juridico inviolavel, bem como es-
tabelece direito a indenizacdo em
virtude de sua violacéo.

Nos dias atuais, o direito a
imagem tem sido objeto de co-
mentarios da sociedade, tendo em
vista a sua propagacdo pela mi-
dia, isto porque o uso indevido da
imagem traz situacdes de prejui-
zo e constrangimento, o que vem
desencadeando muitas demandas
judiciais.

A obrigacdo de reparar comeca
a partir do uso indevido do direito
personalissimo em comento, cujo
dano ja ¢ a propria utilizagdo in-
devida, ndo havendo necessidade
de comprovacéo de prejuizo mate-
rial ou moral.

Neste sentido, o Superior Tri-
bunal de Justica editou a Sumula
403, dispondo que “Independe de
prova do prejuizo a indenizagdo
pela publicacdo nédo autorizada de

imagem de pessoa com fins eco-
noémicos ou comerciais”

No caso de uso ndo autoriza-
do de imagem, a vitima, pessoa
publica ou anénima, poderd re-
querer judicialmente a restituicio
do dano através de indenizagio,
como ocorreu, por exemplo, no
caso das atrizes Maité Proenca e
Danielle Winits.

A indenizacdo correspondente
deverd ser fixada em termos razo-

({4

O uso indevido
da imagem traz
situacoes de prejuizo
e constrangimento

2

aveis, de forma a nio configurar
enriquecimento sem causa, atento
a realidade da vida e as peculiari-
dades do caso concreto.

A preocupacido que circunda
a preservacdo do direito de ima-
gem do individuo alcanga, inclusi-
ve, a seara médica. Sobre o tema,
imprescindivel citar o art. 75 do
Codigo de Etica Médica que, as-
sim, preconiza: “Fazer referéncia
identificaveis,

a casos clinicos

exibir pacientes ou seus retratos

em anuncios profissionais ou na
divulgacdo de assuntos médicos,
em meios de comunicacdo em ge-
ral, mesmo com autorizacdo do
paciente.”

Nesta mesma vertente, a Reso-
lucdo CFM n° 1974/11, nos incisos
IV, VI e VII, Das Proibicoes Gerais,
Anexo I, determina ser vedado
ao médico, bem como aos servi-
cos médicos, expor na imprensa
a imagem de uma pessoa, cujas
caracteristicas sejam facilmente
reconhecidas, afirmando ou su-
gerindo que a mesma utiliza seus
servigos ou recomenda o seu uso.

Este mesmo diploma veda a
apresentacdo de forma abusiva,
enganosa ou assustadora das al-
teracdes do corpo humano causa-
das por doencas ou lesdes, assim
como a apresentacdo sedutora de
alteracdes fisicas decorrente de
tratamento.

Como se vé, a preocupacio
em torno da protecdo a imagem
do individuo e o seu uso indevi-
do ¢ matéria em voga e que tem
despertado os interesses dos pro-
fissionais das mais diversas areas,
tornando-se ndo apenas um direi-
to, mas sim um dever de todo e
qualquer cidaddo prevenir eventu-
ais excessos.
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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO
ESTADO DA BAHIA - Cremeb

EDITAL DE SUSPENSAO DO
EXERCICIO PROFISSIONAL

(Publicado em 21/03/2012, no Jornal A Tarde e no
Diario Oficial do Estado, secdo Diversos)
SUSPENSAO DO EXERCICIO PROFISSIONAL POR
30 (TRINTA) DIAS - PENA DISCIPLINAR APLICADA
A MEDICA - DRA. DENIA MOREIRA DE BORGES
SAMPAIO - CREMEB 4.969, QUE DEVERA
SER CUMPRIDA NO PERIODO DE 26.03.2012 A
24.04.2012.
O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia
- Cremeb, em cumprimento a decisdo proferida em
sessdo de julgamento do Processo Etico Profissional
n.c 99.245/04, realizada em 03.02.2011 pela 12
Camara do Tribunal de Etica Médica do Conselho
Regional de Medicina do Estado da Bahia, vem
aplicar a Dra. Dénia Moreira De Borges Sampaio
- CREMEB 4.969 a penalidade disciplinar prevista
na alinea “d”, do art. 22, da Lei n.°c 3.268/57,
SUSPENSAO DO EXERCICIO PROFISSIONAL
POR 30 DIAS, por infracdo aos artigos 29 (nas
vertentes impericia, imprudéncia e negligéncia)
e 57 do Codigo de Etica Médica (Resolucio CFM
ne 1.246/88, DOU 26.01.1988) correlacionados aos
artigos 1° e 32 Codigo de Etica Médica (Resolucio
CFM 1.931/09, DOU 13.10.2009), por praticar
atos danosos ao paciente, caracterizados como
impericia, imprudéncia e negligéncia, deixando
de utilizar os meios disponiveis de diagndstico e
tratamento a seu alcance em favor do paciente.
Salvador, 14 de marco de 2012.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb
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CENSURA I:UBLICA EM
PUBLICACAO OFICIAL

(Publicado em 21/03/2012, no Jornal A Tarde e no Di-
ario Oficial do Estado, secdo Diversos)

O CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO
ESTADO DA BAHIA, EM CUMPRIMENTO A CARTA
PRECATORIA CREMEB 12/2012, FAZ PUBLICAR
DECISAO CONSTANTE DOS AUTOS DO PROCESSO
ETICO-PROFISSIONAL - CREMESC N. 028/08,
CONFORME TRANSCRICAO ABAIXO:

“EDITAL CREMESC - CONSELHO REGIONAL DE
MEDICINA DO ESTADO DE SANTA CATARINA

0 Conselho Regional de Medicina do Estado de Santa
Catarina, instituicdo fiscalizadora da profissdo de
médico, no uso das atribui¢cdes que lhe confere o Art.
15, letra “d”, da Lei n° 3.268, de 30 de setembro de
1957, e tendo em vista a disposicdo na letra “c”, do
Art. 22, do mesmo Diploma Legal, e em conformidade
com o Acorddo n° 147/11, transitada em julgado,
proferido na sessdo da 1° Camara de julgamento
do Processo Etico-Profissional ne 028/08, realizada
em 22/08/2011, vem aplicar a pena de: “CENSURA
PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL”

aos Meédicos: 1) Manoel Eduardo Tassinari
Guimaraes - CREMESC 11372, por infracdo ao
disposto nos Artigos: 45, 46 e 59 da Resolu¢do CFM
n° 1.246/88, correlacionados, respectivamente,
aos Artigos 17, 22 e 34 do atual Codigo de
Etica Médica - Resolug¢do CFM n° 1.931/09, ao
efetuar procedimento sem esclarecer ao paciente
as complicacdes e riscos que podem advir do
tratamento. O procedimento médico de qualquer
natureza, principalmente aquele que pode alterar a
estética corporal, pelo seu conhecido potencial de
complicacdes deve ser exaustivamente esclarecido
ao paciente e ao ndo comunicar a mudanca de
endereco ao seu oOrgdo de Classe. 2) Clarissa



Santos Da Silveira Lima - CREMESC 8740, por
infracdo ao disposto nos Artigos: 45, 46, 59 e 142
da Resolucio CFM n° 1.246/88, correlacionados,
respectivamente, aos Artigos 17, 22, 34 e 18 do
atual Cédigo de Etica Médica - Resolugio CFM ne
1.931/09, ao efetuar procedimento sem esclarecer
ao paciente as complicacdes e riscos que podem
advir do tratamento. O procedimento médico de
qualquer natureza, principalmente aquele que pode
alterar a estética corporal, pelo seu conhecido
potencial de complicacdes deve ser exaustivamente
esclarecido ao paciente; ao nido comunicar a
mudanca de endereco ao seu orgdo de Classe e
ao anunciar especialidade nio reconhecida pelo
Conselho Federal de Medicina infringe o disposto
na Resolucdo CFM n. 1.701/2003, Art. 3°, letra
“f”. Dr. Ricardo Polli - Presidente do Cremesc”.
Salvador, 13 de marco de 2012
Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do Cremeb

EDITAL DE NOTIFICA(;AO

(Publicado em 24/04/2012, no Jornal A Tarde e no Di-
ario Oficial do Estado, se¢do Diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia
- CREMEB, notifica os Drs. ANA EMILIA OLIVEIRA
DE ALMEIDA, CREMEB 8940, VERUSA MARIA
RODRIGUES GUEDES, CREMEB 11.640, MARIO
ALVES DA SILVA 12.570 e MAURA RAQUEL
FERREIRA SOUSA VIDAL, 7313, que se encontram
em lugar incerto e ndo sabido, para que atualizem
seus enderecos perante este Regional, tendo em vista
as inexitosas tentativas de sua localizacdo, bem
como para tomar conhecimento das Sindicancias
ne 624/07, 233/09, 505/07, 085/10 e 148/10,
respectivamente, no prazo de 15 (quinze) dias, na
Secretaria do Tribunal de Etica Médica, de segunda
a sexta-feira no horario das 8h as 17h, na sede deste
Conselho, na Rua Guadalajara, 175, Morro do Gato
- Barra. Salvador, 16 de abril de 2012.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do Cremeb

EDITAL DE NOTIFICACAO

(Publicado em 13/04/2012, no Jornal A Tarde e no Di-
ario Oficial do Estado, se¢do Diversos)
0 Conselho Regional de Medicina do Estado da
Bahia - Cremeb, notifica a Sra. Clenilde Felipe
Silva, Denunciante/Recorrida nos autos do PEP
- Processo Etico Profissional n.° 060/05, que se
encontra em lugar incerto e ndo sabido, para tomar
conhecimento da decisdo da Sessdo de Julgamento
do Recurso ao Pleno do processo acima referido,
bem como do prazo de 30 (trinta) dias para
interposicdo de Recurso ao Conselho Federal de
Medicina. Informamos que o processo encontra-se
a disposicdo para “vistas” na sede deste Conselho,
na Rua Guadalajara, 175, Morro do Gato - Barra,
Salvador/BA. Salvador, 30 de marco de 2012.
Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do Cremeb

EDITAL DE NOTIFICACAO

(Publicado em 05/06/2012, no Jornal A Tarde e no Dia-
rio Oficial do Estado, secédo Diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da
Bahia - Cremeb, notifica a Dr®. Neusa de Oliveira
Chaves, CREMEB 3363, e os Drs. Emerson
Almeida Cabral, OAB/BA 16.626 e Germano
Almeida Aguiar Albuquerque, OAB/BA 32.030,
constituidos como advogados nos autos do Processo
Etico Profissional Ne 065/11, que se encontram em
lugar incerto e nio sabido, para que atualizem seu
endereco perante este Regional, tendo em vista
as inexitosas tentativas de sua localizacdo, bem
como para fins de comparecimento a Audiéncia
do Processo Etico Profissional n° 123/2010 no dia
29.06.2012 as 13:00h e Audiéncia do Processo
Etico Profissional n° 065/2011 no dia 26.06.2012 as
10:30h., respectivamente, na sede deste Conselho,
sita a Rua Guadalajara, 175, Morro do Gato - Barra,
Salvador/BA. Salvador, 25 de maio de 2012.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses
Presidente do Cremeb
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ASSUNTO:

RELATORA:
EMENTA:

PARECER CREMEB n2 12/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 30/03/2012)

Validacédo de protocolo de autorizagdo de exames
e procedimentos em uma central de regulacdo.
Cons?. Sumaia Boaventura André

Protocolos de autorizacio de exames e procedimentos
em uma central de regulacdo devem ser validados na
esfera técnica, considerando os parametros cientificos
que embasam as diretrizes nacionais e internacionais, e
nas esferas administrativa e politica, responsabilidade

dos gestores publicos do SUS.

PARECER CREMEB n2 13/12

(Aprovado em Sessio Plenaria de 30/03/2012)

Embolizacdo de miomas.

Cons.? Dorileide Loula Novais de Paula

A embolizacio de miomas ¢ um tratamento que resulta
em sua reducfio, as vezes, passivel de reintervencio. E
um método, dentre outros, para mulheres selecionadas
que desejam manter seus uteros.

PARECER CREMEB n2 14/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 30/03/2012)

Atendimento médico a paciente menor de idade
desacompanhado.

Cons.» Maria Lucia Bomfim Arbex

Em atendimento médico a uma crianca - pessoa
com até 12 anos incompletos — deve ser considerada
a necessidade dela estar acompanhada por um
responsavel legal. Em casos de atendimento ao
adolescente - pessoa com idade entre 12 e 18
anos - ele pode estar desacompanhado, se assim o
desejar, sendo-lhe garantidos autonomia e direito ao
sigilo, exceto nas situacdes previstas em lei e/ou que
guardem risco de vida ao paciente ou a terceiros.

PARECER CREMEB n2 15/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 30/03/2012)
Legalidade das solicitagoes de instituicoes de ensino,
concernentes a portadores de necessidades especiais,
de relatorios médicos, receitas médicas e relagdo de
medicagoes prescritas.

Cons?. Sumaia Boaventura André

A exigéncia de instituicdes de ensino a pais e/ou
responsaveis dos alunos portadores de necessidades

especiais de relatério médico e receita médica ou

ASSUNTO:

RELATORA:
EMENTA:

ASSUNTO:
RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

relacdo de medicamentos usados pelo aluno, sob pena
de néo ser efetuada e validada a matricula, ndo tem
base legal, constituindo DISCRIMINACAO vedada

pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente.

PARECER CREMEB n2 16/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 30/03/2012)
Critérios para indicacdo e manutencdo de ventilagdo
pulmonar mecénica nio invasiva (CPAP) em recém-
nascidos.

- Assisténcia a recém-nascidos em suporte
ventilatorio do tipo CPAP.

- Obrigatoriedade de pediatras plantonistas

Cons.? Hermila Tavares Vilar Guedes.

Os dispositivos legais para o funcionamento de servicos
de obstetricia determinam a obrigatoriedade de pediatra/
neonatologista plantonista e de requisitos técnicos
especificos. A correta indicacdo de um procedimento
pelo médico depende da sua competéncia em indicar
e aplicar adequadamente, bem como das condicoes do

Servig¢o para manter o suporte necessario.

PARECER CREMEB n2 17/12

(Aprovado em Sessdo Plenaria de 24/04/2012)
Acesso e liberacdo de prontuario médico.

Cons. José Augusto da Costa

0O prontuario médico deve ser liberado por autorizagao
escrita do paciente, por justa causa, dever legal, por
decisdo judicial ou requisi¢io dos Conselhos Federal
e Regional de Medicina. Ndo se deve dar a familiar
de paciente desacordado acesso ao prontudrio, assim
como copia de documento médico a representante

legal sem que seja por decisdo judicial.

PARECER CREMEB n2 18/12

(Aprovado em Sessdo Plenaria de 04/04/2012)

0 médico do trabalho ou cirurgido plastico esta
habilitado para fornecer laudo de audiometria,
independentemente do parecer de um Fonoaudidlogo?
Cons. Otavio Marambaia dos Santos

Visto o disposto na legislacdo vigente no pais até esta
data, o médico - independente da sua especialidade
- pode realizar o exame audiométrico, desde a sua



ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

execucdo até a sua conclusdo, sendo responsavel
pelo mesmo. A execucdo e a emissdo de laudos de
audiometrias sdo vedadas a qualquer profissional que
ndo seja médico ou fonoaudidlogo.

PARECER CREMEB n2 19/12

(Aprovado em Sessdo Plenaria de 15/05/2012)
Conduta do Uunico médico que comparece ao
plantdo e postura do coordenador médico.

Cons. Jorge de Cerqueira e Silva

0 médico que constata a ocorréncia de qualquer
irregularidade em uma instituicdo de saude deve
comunicar ao seu Diretor Técnico ou a quem o represente,
para este adotar providéncias no sentido de corrigi-la.

PARECER CREMEB n2 20/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 15/05/2012)

Critérios utilizados pelo médico do trabalho no
preenchimento do ASO.

Cons. Raimundo José Pinheiro da Silva

0 conteudo minimo do Atestado de Satude Ocupacional
(ASO) ¢ determinado pela Lei 6.514/77, Portaria
3.214/78, Norma regulamentadora n° 7. Ndo compete
ao empregador ordenar a incluséo de observacoes de
qualquer espécie no ASO.

PARECER CREMEB n2 21/12

(Aprovado em Sessao da 22 Camara de 19/06/2012)

Implicagdes éticas do médico indicar efou exigir que o
material de drtese/protese seja de determinado fornecedor.
Cons. Marco Aurélio de Miranda Ferreira

Ao solicitar OPME’s, o médico nio determinara um
unico fornecedor e, conforme Art. 18 do CEM, em
consonancia com a resolu¢ciio CFM N° 1956/2010, deve
estabelecer as caracteristicas do material, deixando
claro a possibilidade de aquisi¢io em, no minimo, trés
fabricantes diferentes, regularizados junto a ANVISA.

PARECER CREMEB n2 22/12

(Aprovado em Sessdo Plenaria de 26/06/2012)

Perito médico em processo trabalhista.

Cons. José Marcio Villaca Maia Gomes

Pode o médico perito solicitar a autoridade judicial
dispensa de sua designacdo, fundamentando seu
pedido. Na hipdtese de realizacdo de exame pericial
na vertente trabalhista, desde que respeitados a
dignidade humana, o sigilo, a confidencialidade e
hajam condi¢des adequadas no local da pericia, nada

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR
DE VISTAS:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

obsta a realizacdo do mesmo. A Resolucio CFM N°
1.635/2002 aplica-se tdo somente a exames médicos
periciais de corpo de delito.

PARECER CREMEB n2 23/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 06/07/2012)
Atribuicbes e limites na atuacdo do médico do
trabalho e do médico assistente quando da emissdo
de atestado médico.

Cons. Luiz Carlos Cardoso Borges

0 médico do trabalho tem autonomia plena no exercicio
profissional, fundamentando suas agdes técnica, ética
e juridicamente, para aceitar total ou parcialmente o
atestado emitido pelo médico assistente. Este devera emitir
o atestado médico em observancia aos acorddos e as

resolucées dos Conselhos Federal e Regionais de Medicina.

PARECER CREMEB n2 24/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 06/07/2012)

Remanejamento de funcdo do empregado em gozo
de atestado médico.

Cons. Augusto Manoel de Carvalho Farias

0 paciente pode retornar ao trabalho, desde que nio exista
mais a incapacidade laboral que motivou o afastamento
da funcdo habitual, ou exista possibilidade de readaptacio
em outra funcdo sem prejuizo a saide do trabalhador. O
remanejamento pode ocorrer durante a licenca, porém o
trabalhador s6 assumird suas novas atribui¢des quando a
licenca acabar ou for interrompida por decisdo pericial.
Cabe ao médico do trabalho dar o seu parecer, nio
aceitando restricbes ou interferéncias indevidas na sua
atividade profissional.

PARECER CREMEB n2 25/12

(Aprovado em Sessao Plenaria de 06/07/2012)
Conflitos entre médico plantonista de unidade de
emergéncia e o SAMU por conta de encaminhamento
de paciente grave sem disponibilidade de vaga em
UTI e unidade de reanimacéo.

Cons. Paulo José Bastos Barbosa

0 médico plantonista de servicos de emergéncia deve atender
as situacoes configuradas como tal utilizando todos os meios
que dispoe em beneficio do paciente, ainda que nio haja
disponibilidade de vaga em UTI ou Unidade de Reanimacéo.
Depois do atendimento inicial, ndo havendo meios na
unidade para prover a continuidade da assisténcia ao caso,
o médico deverd buscar, através da Central de Regulacéo,
transferir o paciente para outra unidade hospitalar.

31



A gravidez altera o organismo da mulher e o médico deve monitora-la

Devido as recentes polémi-

texto cas envolvendo o Parto Huma-
Ascom | Cremeb  pizado Domiciliar, o Cremeb

32

divulgou nota esclarecendo ao
publico em geral que a paciente
tem total autonomia para deci-
dir se ira parir em casa ou em
um hospital. Da mesma forma, o
médico possui autonomia para
decidir se fard o parto neste ou
naquele ambiente. O Cédigo de
Etica Médica enfatiza o respeito
a autonomia do paciente assim
como a do médico.

A nota do Cremeb, a cargo
da Comissdo de Comunicacio,
foi homologada pelo Pleno do
Conselho no dia 24.07. A gra-
videz ¢ um ato fisioldgico, mas
ela altera o organismo da ges-

Parto domiciliar: médico e mae
tém autonomia para decidir

tante e por isso todo o processo
precisa ser monitorado por um
profissional da Medicina, a fim
de evitar prejuizos a saude de
mae e filho. O acompanhamen-
to pré-natal ¢ imprescindivel e a
opcdo pela realizagdo do parto
no hospital ¢ comum por trazer
mais seguranga a gestante e ao
bebé caso haja intercorréncias
durante o procedimento.

“Nio podemos desconsiderar
a importancia de se ter a dispo-
sicdo um ambiente que favoreca
o controle de situacdes inespe-
radas, como processos hemor-
ragicos, durante e apos o parto.
E preciso considerar os avancos
da Medicina nesta area, bem
como a utilidade dos aparatos
tecnoldgicos disponiveis que
podem ser decisivos na preser-
vacdo da vida de mée e filho”,
pontua o presidente do Cremeb,
Cons. José Abelardo Meneses.

A recomendacio do Cremeb
¢ de que as mulheres que dese-
jam parir em casa sejam acom-
panhadas por médicos que re-
alizem o procedimento fora do
ambiente hospitalar e tenham
experiéncia nessa pratica. As
entidades de classe estimulam o
parto humanizado, mas aquele
realizado no hospital. Qualquer
decisdo contraria deve ser res-
peitada, mas os responsaveis
precisam aceitar e assumir o0s
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riscos que poderdo advir dela.

Recomendacao CFM

Dentro da mesma linha da
nota do Cremeb, o plendrio do
CFM, no més de agosto, apos
analise criteriosa de estudos
cientificos realizados no Brasil
e no exterior, decidiu por reco-
mendar aos médicos e a socie-
dade a realizagcdo dos partos em
ambiente hospitalar, de forma
preferencial, por ser mais segura.

“As mortes maternas e peri-
natais podem ser evitadas com
adocdo de medidas no ambito
da prevencdo e da atencdo, o
objetivo do CFM ao se manifes-
tar foi apontar a existéncia de
uma zona de conforto, menos
exposta aos riscos inerentes a
qualquer procedimento”, afir-
mou Roberto Luiz d’Avila, pre-
sidente da entidade.

No entendimento do CFM, ha
um “falso antagonismo” entre o
parto domiciliar e o parto hospi-
talar que ofusca uma preocupa-
cdo real: a preservacdo da vida
e do bem estar da gestante e do
recém-nascido. “E importante
estar consciente sobre o equi-
librio entre riscos e beneficios
envolvidos nos procedimentos
médicos, de forma geral, para
que as opgoes estejam legitima-
mente ancoradas em principios
bioéticos”, justifica a entidade.



Jacques Lacan, quando solicitado a aconselhar
um jovem psicanalista sobre sua formacdo, disse-lhe
imperativamente: faca palavras cruzadas! Apesar de
contextos diferentes nio seria demasiado recomendar
a um jovem médico: va ao cinema!

Além de tratar-se de entretenimento, assistir a um
filme € um exercicio cultural que mobiliza a historia de
cada um e nos reserva a possibilidade de refletir sobre
a relacio com o outro. Sim, porque o cinema permite
dar consisténcia ao paradoxo de pensar o homem de
maneira universal, vinculado a sua singularidade mais
extrema, e pde em cheque a razdo como determinante
da conduta humana.

A invencio do cinema ¢ contemporanea a da psi-
canalise, que valoriza na obra de arte o efeito emo-
cional que ela produz no espectador e vice-versa. A
interacdo arte/espectador se faz diretamente, a influ-
éncia e seducdo ocorrem sem intermédios e apesar de
ser uma arte coletiva, quando as luzes se apagam se
individualiza. Como unica arte que se vé no escuro,
0 cinema proporciona uma viagem ao desconhecido.
Neste sentido, o filme se aproxima dos sonhos - que
também se revelam quando as luzes se apagam. Tanto
no sonho quanto no filme a imagem reina e mostra a
realidade como construida. E o processo de montagem
que vai determinar a sucessio de imagens organizan-
do-as de maneira tal que através da sele¢io da o ritmo
do filme e faz aparecer a enunciagfio, em um trabalho
que se assemelha a associacéo livre, técnica-mor da
psicandlise.

A relacéo entre o filme e o sonho ilustra sobrema-
neira o fundamental que a psicandlise ndo cessa de
demonstrar: a sobredeterminacédo inconsciente. O ma-
terial onirico ¢ especifico do sujeito do inconsciente,

Doutor...
va ao cinema!

lordan Gurgel
Médico psiquiatra, psicanalista, membro da
Associagdao Mundial de Psicanalise.

daquele que sonha.

Para a psicandlise um filme interessa quando ¢
relatado pelo paciente. Na série de imagens em mo-
vimento algum traco vai marca-lo, na tentativa de
recuperar algo de uma satisfacio perdida. Um filme
nio deve ser tomado como um sonho do cineasta que
deve ser interpretado, mas sim como um sonho do su-
jeito que pde sua fantasia para funcionar pela via da
identificacio na relacio espectador/personagem. E a
assimilaciio de uma propriedade, um atributo do ou-
tro, no caso, algum personagem, que vai modificar o
espectador, cuja condicdo ¢ a de expectativa, de espe-
ra de algo. Trata-se de um aventureiro que busca na
tela uma viagem ao desconhecido, algo que nem ele
proprio sabe o que €. Em contrapartida o filme ¢ uma
promessa que toca o sujeito porque o atinge pela via
do olhar e o deixa na espera porque sempre ha algo
que insiste em nio se revelar. E esta condicdo, de velar
mais do que mostrar que faz do cinema uma arte tdo
interessante. A ocultacdo fascina e desperta o desejo.

Apesar do prazer que flui pela visdo do estético,
o que faz o sujeito retornar ao cinema, as vezes para
ver o mesmo filme, ¢ o prazer que vem de fontes psi-
quicas mais profundas: ¢ o real da pulsdo, como disse
Freud. O cinema fascina porque seduz o sujeito com a
possibilidade de reencontrar algum trago, um vestigio
do objeto perdido para sempre nas suas primeiras ex-
periéncias de vida.

Assim, podemos considerar o cinema como uma
viagem ao desconhecido, necessaria aqueles que lidam
com as manifestacdes corporais e suas representacoes
simbolicas, mas néo sem as determinacoes inconscien-
tes. Ir ao cinema, assistir um filme e deixar-se causar
por seus efeitos - eis al um bom desafio, meu doutor!
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~

expressao

Bailarina

Luzes do palco

Luzes da cidade

Como Carlitos

Passos envergonhados,
Desengoncados, incertos...
Em um canto escuro,

A alma se encontra,
Respira aliviada,

Longe dos holofotes

A bailarina brilha,

Danca incansavel,
Experimenta o chaoe o ar
Inventa, reinventa e

Ja nao se contenta mais!
Quer dangar sobre o

Mar, com a luz de

Todas as estrelas

Silvia Angeleri Valente Davidsohn
Médica endocrinologista, premiada em 2009 em concurso promovido pela Sobrames.
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Alagoinhas

Delegado: Dr. José Alberto Lins de Faria
Praca Ruy Barbosa, 234-B, Ed. Aguiar,
S/3 - Centro. 48010-130

(75) 3422-5470
alagoinhas@cremeb.org.br

Barreiras

Delegado: Dr. Paulo Henrique
Costa de Souza

Rua Capitdo Manoel Miranda, 789,
Sala 101 - Centro. CEP: 47805-210
(77) 3611-4802
barreiras@cremeb.org.br

Bom Jesus da Lapa

Delegado: Dr. Edson Willer F. Bittencourt
Av. Duque de Caxias, 380 - Centro.
47600-000

(77) 3481-4099
edsonbitencourt@yahoo.com.br

Brumado

Delegado: Dr. Dante Coelho Guedes
Rua Dr. Mario Meira, 70 - Centro.
46100-000

(77) 3441-2618

brumado@ cremeb.org.br

Cruz das Almas

Delegado: Dr. Aécio Mendes Santos
Rua RJB da Fonseca, 307, Edf. Luis
Anselmo, S/109 - Centro. 44380-000
(75) 3621-1345
cruzdasalmas@cremeb.org.br

Eunapolis

Delegado: Dr. Luiz Alberto Andrade
Rua Castro Alves, 384, Térreo - Centro.
45820-006

(73) 3281-3019
eunapolis@cremeb.org.br

Feira de Santana

Delegado: Dr. Aderbal Mendes
Freire D’Aguiar

Rua Bario do Rio Branco, 882,
S/209 - Kalilandia. 44010-000
(75) 3623-4242
fsantana@cremeb.org.br

Guanambi

Delegado: Dr. Fred Wesley da Silveira
Rua Rui Barbosa, n° 275 Sala 102
Centro 46430-000

(77) 3452 3638
guanambi@cremeb.org.br

Ilhéus

Delegada: Dra. Laiz Carvalho de
Jorge Goulart

Praca Jos¢ Marcelino, 14, Ed. Cidade
Ilhéus, S/312 - Centro. 45653-030
(73) 3634-8886
ilheus@cremeb.org.br

Irece

Delegado: Dr. Jefferson Luciano Oliveira
Rua Cel. Teréncio Dourado, n° 187/102 B,
Centro. 44900-000

(74) 3641-4189

irece@cremeb.org.br

Itaberaba

Delegado: Dr. Carlos Souto Aderne
Rua Luiz Fernandes Serra, 139, S/26,
1o andar - Centro. 46880-000

(75) 3251-2669
itaberaba@cremeb.org.br

Itabuna

Delegado: Dr. Almir Alexandrino

do Nascimento

Av. Cinquentenario, 884, 7° andar, S/705,
Ed. Benjamim Andrade - Centro.
45600-004

(73) 3211-5700

itabuna@-cremeb.org.br

Itapetinga

Delegado: Dr. Luiz Carlos Costa Faleiro
Rua Dois de Julho, 34, S/01 - Centro.
45700-000

(77) 3261-2225
itapetinga@cremeb.org.br

Jacobina

Delegada: Dra. Maria Elisabete
Alves de Carvalho

Av. Lomanto Junior, 280, 1° andar -
Centro. 44700-000

(74) 3621-1587
jacobina@cremeb.org.br

Jequié

Delegado: Dr. Fernando Costa Vieira
Rua Apolinario Peleteiro, 354, S/104,
(Min.Pub.Fed.) - Centro. 45203-580
(73) 3525-3728
jequie@cremeb.org.br

Juazeiro

Delegado: Dr. Carlos Augusto da Cruz
Praca da Bandeira, n° 16, 1° andar,
Edf. Olegdria Soares, Centro.
48903-490

(74) 3611-7606
juazeiro@cremeb.org.br

Paulo Afonso

Delegado: Dr. Frederico Augusto
Costa Reis

Av. Apolonio Sales, 1059, S/02
Centro. 48608-100

(75) 3281-2969
pafonso@cremeb.org.br

Santo Antonio de Jesus

Delegada: Dra. Vilma Carla

Sarmento dos Reis

Rua Sete de Setembro, S.M - Set Center,
259, Bloco B, Centro, 2° andar. 44571-005
(75) 3631-2665

sajesus@cremeb.org.br

Senhor do Bonfim

Delegada: Dra. Jamile de Araujo Carneiro
Rua Mariano Ventura, 144, Térreo

Centro. 48970-000

(74) 3541-1799

jamilefamilia@hotmail.com

Serrinha

Delegado: Dr. Augusto Agripino Brauna
Av. ACM, 124, S/01 - Centro. 48700-000
(75) 3261-9001

serrinha@cremeb.org.br

Teixeira de Freitas

Delegado: Dr. Claudio Ferreira Chagas
Rua Eleuzibio Cunha, 614, 2° andar, S/201
- Bela Vista. 45997-002

(73) 3291-4773

tdefreitas@cremeb.org.br

Vitéria da Conquista
Delegado: Dr. Luis Claudio
Menezes Carvalho

Rua Siqueira Campos, 646 -
Escola Normal. 45020-001
(77) 3422-2409
veonquista@cremeb.org.br

Cremeb em Salvador

Presidente
José Abelardo de Meneses

Rua Guadalajara, 175
Morro do Gato - Barra
40140-460

(71) 3339-2800
cremeb@cremeb.org.br
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CHEGOU 0 CRM DIGITAL.
MAIS DO QUE UMA NOVA CARTEIRA,
UM INSTRUMENTO DE TRABALHO.

IACAO
{UIZ CARLOS DA SILVA

A LOURDES DA SILVA

€

www.portalmedico.org.br

0 CRM Digital foi criado para vocé se identificar, inclusive no moderno mundo
da informatica. Confeccionado em cartdo rigido, ele € mais durdvel, ecoldgico e seguro.
Vem com avangado sistema antifraude, com chip para certificacéo digital.

Quando ativado, o sistema permite a elaboragdo de prontudrio eletronico de paciente,
acesso a servicos no Portal Médico, consultas a Receita Federal, entre outras atividades. e CFuM | CREMEB
Para obter o CRM Digital, procure o Conselho Regional de Medicina
no qual vocé esta inscrito. Saiba mais no www.portalmedico.org.br/crmdigital.

Conselhos de Medicina. Defendendo principios, aperfeicoando praticas.



