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CONSELHOS DE MEDICINA EM LUTO PELA SAUDE

Diante da decisao arbitraria da Secretaria de Direito Econ6mico (SDE), que impede os médicos -
por meio de suas entidades representativas — de expressarem sua opinido e pleitos com relacao
aos planos de saude, o Conselho Federal de Medicina (CFM) e os Conselhos Regionais de
Medicina (CRMs) manifestam publicamente seu repudio a medida com base nos seguintes
argumentos:

1) O processo administrativo instaurado pela SDE representa uma afronta inequivoca ao
direito dos médicos e de todos os brasileiros de lutarem por melhores condi¢des de trabalho
e assisténcia num Estado moderno e democratico, fazendo-nos regredir aos tempos da ditadura
e da opressao;

2) A decisdao da SDE também tirou dos médicos a possibilidade de lutar pelo fim de praticas
adotadas por operadoras de planos de satde que interferem na autonomia do profissional e,
por consequéncia, impedem o acesso dos seus usudrios a procedimentos necessarios ao
diagnéstico e tratamento;

3) Com esta agao, a SDE desrespeitou a Constituicao e as leis que fundamentam a cidadania e
as liberdades de organizacao e de expressao no Brasil, agindo como um instrumento digno dos
piores regimes autoritarios a servico de interesses politicos ou privados;

4) O ato da SDE se revela ainda mais injusto ao tratar os médicos e empresarios de forma
desproporcional: de um lado, penaliza o movimento de profissionais da Medicina como um
cartel, sujeitando-o a medidas adequadas as empresas; de outro, ignora a acao coordenada dos
empresarios, que acumulam lucros exorbitantes, e condena trabalhadores e pacientes a se
sujeitar ao pouco oferecido sem direito a reacéo;

5) Este processo abre precedentes sombrios e soa um alerta para a sociedade: se hoje o alvo da

SDE sao os médicos, em breve a artilharia pode se voltar para advogados, arquitetos,

‘engenheiros, jornalistas, professores, metallrgicos ou qualquer outra categoria que OUSE lutar
‘aque seusdireitos e sua voz sejam ouvidos e respeitados.

‘amos a sociedade e aos médicos brasileiros: o CFM e os CRMs ndo se curvardo a essa
itrar ‘esponderao a altura — pelos meios legais — a agressdo gratuita sofrida,
compromissos e competéncias legais em prol da Medicina.
\ mais ampla abarcando a defesa veemente dos interesses da

acientes e familiares.




Dr. José Abelardo Meneses
Presidente
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editorial

A alternancia na estrutura administrativa de qual-
quer instituicdo gera no imagindario de todos que nela
atuam expectativas quanto a modificacdes, planeja-
mentos, estratégias, articulacdes e a esperanca de re-
sultados positivos para quem depende de suas agdes.

Como acordado desde 2001 quando o Cons.
Jecé Brandédo assumiu a presidéncia do CREMEB,
promovemos discussdo politica sobre o futuro das
acoes do CREMEB e em eleicdo tranquila, onde
imperou a autonomia dos eleitores, elegeu-se a di-
retoria e a corregedoria para mandato a encerrar-
-se em 30 de setembro de 2013, quando estaremos
diante da eleicdo quinquenal para o quadro de
conselheiros do CREMEB.

Suceder ao Cons. Jorge Cerqueira ndo sera tarefa
facil. Com seu entusiasmo, perseveranca, organizacio
e, sobretudo, dedicacdo, contaminou o plenario e os
servidores. A nos cabe manter esta chama acesa e ar-
ticular novas estratégias de lutas em prol da medicina
e dos que a exercem com honra e dignidade.

Nesse contexto pretendemos nos aproximar dos
poderes constituidos visando reduzir as desigualda-
des que atormentam os profissionais da medicina,
participando ou apoiando medidas como: revisdo do
PCCV da SESAB, propugnando por um piso salarial e
medidas de progressdo funcional mais proximas das
necessidades dos médicos; reintegracdo do médico
em todas as equipes de atengdo a saude; combate a
precarizacio das contratacdes de médicos; coibig¢do
da préatica ilegal da medicina por estudantes e por
aqueles que ainda nio regularizaram a sua situacio
para ingresso no pais ou mesmo, ainda nido con-
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validaram os seus diplomas; implantacdo definitiva
da Classificagcdo Brasileira Hierarquizada de Proce-
dimentos M¢édicos; remuneracdo da disponibilidade
médica a distancia, o conhecido sobreaviso, pois ne-
nhum trabalhador fica a disposicdo do servigo sem a
justa remuneracéo.

Ao lado do Conselho Federal de Medicina pre-
tendemos intensificar as acdes para a reforma da
anacronica Lei 3.268, de 30 de setembro de 1957,
que veio a criar os Conselhos de Medicina. Ainda
que tenha sofrido pequena modificacdo por meio
da Lei 11.000/2004 que estabeleceu a eleicdo direta
para a composicdo do Conselho Federal de Medici-
na, ainda persiste o anacronismo da aplicagdo das
penalidades e da composi¢ido quantitativa dos con-
selhos regionais de medicina.

0 “CREMEB Itinerante” sera revitalizado com vi-
sitas bem planejadas a unidades de saude na capital
e no interior e a criagdo de novas comissdes de éti-
ca médica. Colocamo-nos a disposi¢ido das Escolas
e dos Programas de Residéncia Médica para contri-
buir para a formacdo ética dos médicos, ndo ape-
nas como uma “carta de intengdes”, mas com acdes
efetivas em prol do futuro da nossa profissido e da
qualidade da assisténcia.

No ambito interno pretendemos trazer os conse-
lheiros, servidores, assessores e delegados para par-
ticiparem de nossa gestdo. Os caros leitores de Vida
& Ftica também estiio convocados, estamos abertos
as criticas, nesse sentido as sugestdes serdo bem aco-
lhidas, pois, manteremos o didlogo franco, sincero e
transparente como meta prioritaria do nosso trabalho.
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Grandes Miédicos
s Grandes
Artistas

0 médico cirurgifo Dr. Alvaro Nonato alia a musica com atividades desenvolvidas dentro da Medicina. Ele ja escreveu livros abordando o assunto

texto
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imagem
Guilherme Kahuna

(Prophoto)

Dr. Alvaro Nonato... Ao Som da Medicina!

Desde a Mitologia da Grécia Antiga,
o deus Apolo ja relacionava a musica e a
medicina. Na cinematografia, por exemplo,
¢ comum encontrar personagens médicos
que se refugiam na musica diante dos per-
calcos que envolvem a pratica desta profis-
sdo. Nada disso foi diferente com Dr. Alvaro
Nonato de Souza, 51 anos. Com formacio
em Cirurgia Geral e Musica, ele busca aliar
as duas atividades no seu dia a dia.

Conselheiro e presidente da 12 Camara
do Tribunal de Ftica Médica do Conselho
Regional de Medicina do Estado da Bahia
(Cremeb), ele pertence a uma familia de
musicos e iniciou os estudos nessa arte
aos 12 anos. “Meu primo me apresentou
o violdo e comecei a freqiientar serestas
na casa dele, na beira da praia”, lembra.
Durante a adolescéncia, como um grande
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fa dos Beatles, se juntou aos amigos para
formar uma banda de rock.

Fez o 2° grau do ensino médio em Per-
nambuco e se matriculou no Conservatdrio
de Musica, quando aprendeu a tocar flau-
ta. La conheceu o professor Harry Bennet,
que o encaminhou para a Union College,
em Linconl - Nebraska, onde aperfeicoou
seus dotes musicais por trés anos. “Nunca
pensei em ser musico profissional, sempre
quis ser médico. Mas a musica ocupou um
espaco muito forte em minha vida”, diz.

Ao retornar para o Brasil, Dr. Alvaro
foi em busca do sonho de fazer medicina
e, em 1989, se formou pela Escola Bahia-
na de Medicina e Saude Publica. Mesmo
com as demandas da faculdade, aliava a
musica aos estudos e tocava flauta como
0 quinto elemento do Quarteto de Cor-



das Doulse, na Orquestra Sinf6-
nica da Bahia.

Foi depois de formado que Dr.
Alvaro comecou a compreender
um outro lado da musica que nio
apenas o estético ou cultural, mas
o utilitario. Percebeu que além de
fazer muito bem ao profissional,
a musicalidade na rotina médica
abre perspectivas para o desen-
volvimento de acdes em prol da
recuperacdo dos pacientes. Des-
cobriu que muitos de seus colegas
meédicos também eram musicos,
dai comecaram a se reunir cons-
tantemente para tocar, até que de-
cidiram realizar o I Semindrio de
Arte e Humaniza¢do da Medicina
no Hospital Siao Rafael.

Musica

“Nunca me esqueco desse se-
mindrio, numa noite de muita
chuva pensei: ndo vai vir nin-
guém”, conta. Para a surpresa de
todos o auditorio lotou neste dia, e
ainda hoje as palestras de Dr. Al-
varo fazem muito sucesso. O se-
gredo, revela ele, esta em envolver
a teoria da medicina com interva-
los de apresentacdes musicais. O
cirurgido costuma palestrar com
um grupo de médicos onde todos
sdo musicos.

No repertorio, cangdes de MPB
e recorréncia a compositores mé-
dicos, como o oftalmologista Her-
mano Silva, que fez parceira com
Vinicius de Moraes na musica
Onde anda vocé; e o ginecologis-
ta Z¢é Dantas que juntamente com
Luis Gonzaga comp6s um cléssico,
considerado por Dr. Alvaro como

“0 maior exame clinico da musica
brasileira”, O Xote das Meninas.

Descobertas

Atual presidente da Associa-
cdo Brasileira de Medicina e Arte
e professor da Escola Bahiana de
Medicina e Sadde Publica, Dr. Al-
varo encontrou na musica uma
aliada para romper a hierarquia,
que distancia a figura do médi-
co de seus pacientes e alunos. A
mensagem de igualdade e aproxi-
macio sempre foi um lema de sua
carreira.

Para ele, infelizmente, ainda
existem médicos que temem per-
der a reputacdo por conta de seu
lado artistico. Mas o que aconte-
ce com Dr. Alvaro ¢ totalmente
o contrario. Muitos pacientes se
apegam e se identificam com ele.
“0 paciente descobre que vocé ¢
humano também, que vocé chora,
que vocé ri, que vocé toca e se ale-
gra”, comenta.

Além disso, a arte rompeu com
a ideia que ele tinha de limitacio
vocacional. Provou que qualquer
individuo ¢ dotado de inumeras
aptiddes. Diante desse casamento
da medicina com a arte, Dr. Alvaro
também nio dispensou seus dotes
literarios e ja langou dois livros
nesta area: As duas faces de Apolo
(2000) e Grandes Médicos e Gran-
des Artistas (2006). Ele pretende
lancar mais um este ano, que tem
nome provisorio de Médicos MPB,
onde vai apresentar um relato que
tem inicio no Brasil Colonia sobre
médicos brasileiros que foram po-
etas, letristas e musicos.

Humanizacao

Para Dr. Alvaro, todo esse apa-
rato artistico se revela como uma
importante ferramenta de sensibi-
lidade e humanizacdo da pratica
médica. Uma das bandeiras levan-
tadas por ele é a inclusdo dessa
caracterizagdo na formacdo do
médico. “Antes de tudo o médico ¢
um profissional que alivia o sofTi-
mento, tem compaixdo do pacien-
te, que o compreende, antes de ser
um tecnodlogo”

Segundo o cirurgido, a arte
proporciona esse escape para que
o médico esteja atento e lide da
melhor maneira com o doente.
Como prova disso, cita o Conser-
to de Natal, que acontece todo fi-
nal de ano no Hospital Portugués,
onde Dr. Alvaro trabalha ha 20
anos e atualmente ¢ Diretor Mé-
dico. “O espetaculo do conserto
nada mais ¢ do que uma tentativa
de confortar os pacientes que nes-
se momento desejariam estar em
casa com suas familias”, ressalta.

Diante das experiéncias vivi-
das, para Dr. Alvaro nio ha como
negar a importancia do envolvi-
mento do paciente com a arte no
processo de tratamento. Quan-
do isso acontece, acredita que as
recomendacdes terapéuticas sio
aderidas mais facilmente, o que
representa uma vitoria para qual-
quer recuperacdo. Hoje, o maior
sonho deste cirurgido ¢ promover
uma atividade artistica constante
nos hospitais, para que esses am-
bientes se tornem mais agradaveis
a qualquer individuo que precise
passar por ali.
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Cirurgia de

Cabeca e Pescoco:

uma importante

especialidade médica
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Por ser uma especialidade pou-
co difundida, a Cirurgia de Cabeca
e Pescoco tem ocupado um espago
pequeno na sociedade médica. Na
Bahia existem apenas 30 especialis-
tas ativos, registrados no Cremeb, e
poucos sdo os profissionais que tém
se interessado por essa formagéo.

Especialista nesta area ha 15
anos, o cirurgiio Paulo Guilherme
Mettig Rocha, atual presidente da
Sociedade Brasileira de Cirurgia de
Cabeca e Pescogo - Regional Bahia,
destaca a importancia e as peculia-
ridades desta especialidade. Confor-
me explica, trata-se de um campo
sem definicdo precisa no imaginario
popular, e ¢ facilmente confundida
com a neurologia, embora compre-
enda a area externa ao cranio.

“Vale lembrar que os tipos de ci-
rurgias realizados por essa especia-
lidade se diferenciam de outras es-
pecialidades médicas que atuam na
area e das cirurgias realizadas pelo ci-
rurgidio dentista buco-maxilo-facial.
Alids, a atuagiio desses profissionais
nas areas dos meédicos cirurgides de
cabeca e pescoco evidencia um risco
aos pacientes, porque eles ndo tém a
pratica necessaria”, ressalta.

que tem sido esquecida

Dr.Paulo Guilherme Mettig Rocha, cirurgido

Dr. Paulo Guilherme afirma que
um dos motivos para o pouco inte-
resse dos novos médicos nessa area
¢ a ansia do retorno imediato na
profissdo, o que néo ocorre na espe-
cialidade de Cabeca e Pescogo. “Ao
que parece, existe um desinteresse
muito grande do estudante em tratar
patologias complexas, hoje ele quer
entrar no mercado de trabalho mais
rapido, com mais qualidade de vida
e com menos trabalho”, lamenta.

Formacao

A residéncia para especiali-
zacdo nessa area consta em dois
anos de pratica em cirurgia geral
e mais dois em cirurgia de cabeca
e pescoco. No Brasil, a expansio
dessa formacio se iniciou em 1960
e desde entdo muitos médicos tém
feito a diferenca na rotina cirurgi-
ca dos hospitais.

A especialidade de Cirurgia
de Cabeca e Pescoco lida com
patologias referentes a regido
cérvico-facial, a exemplo de tu-
mores benignos ou malignos que
se encontram nessa area. Requer
conhecimento, experiéncia e
aprofundamento do procedimen-
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to a ser realizado. Cirurgias como

esvaziamento cervical; tireoi-
dectomias e paratireoidectomias;
patologias da cavidade oral, da
hipofaringe e da laringe; neo-
plasias; reconstrucdo plastica de
pele, labios e orelhas; fonocirur-
gia e cirurgias da base do crinio
devem ser realizadas por essa es-
pecialidade.

Conforme Dr. Paulo Guilher-
me, a maioria dos médicos que
atendem nessa area estdo na rede
particular. Contudo, informa que
muitos dos pacientes que preci-
sam realizar procedimentos com
especialistas de cabega e pescoco,
se encontram nas filas do Sistema
Unico de Saude (SUS), onde espe-
cialistas de outras areas costumam
assumir esse tipo de cirurgia.

Para Dr. Paulo Guilherme, o
sistema publico de saude tem que
atentar para esse problema. “No
ultimo concurso publico da Se-
cretaria Estadual de Saude foram
abertas vagas para cirurgidoes ge-
rais, otorrinos e cirurgidées dentis-
tas buco maxilo-faciais, mas nio
houve nenhuma para cirurgides de
cabeca e pesco¢o”, pontua.



Tém sido gigantescos os esforcos e os desgastes
sofridos pelos médicos e suas entidades, na luta pela
recomposicdo dos valores pagos pelas Operadoras de
Planos e Seguros de Saude (OPS), as consultas e pro-
cedimentos médicos. Os profissionais da medicina,
impedidos eticamente de exercer a profissio como
comeércio e mercantilismo, sio submetidos de forma
leonina e unilateral a constrangimento econoémico
pelas OPS que, face a omissdo da Agencia Nacional
de Saude Suplementar (ANS), sonegam aos médicos
os reajustes anuais dos seus honorarios, proporcio-
nais ao aumento que a propria ANS concede as OPS,
para que reajuste anualmente as mensalidades dos
Seus usuarios, nossos pacientes.

Nos ultimos dez anos, os reajustes dos hono-
rarios médicos estdo muito abaixo da inflagdo. Estu-
do da Fundacéo Instituto de Pesquisas Economicas da
USP (FIPE), revela que o valor da consulta médica,
corrigido pelo IPCA (indice Nacional de Precos ao Con-
sumidor) seria de R$ 70,00. Se corrigido conforme a
evolucdo do valor do salario minimo no periodo, este
valor subiria para R$ 130,00.

O sistema suplementar de assisténcia médica
do pais, atende a 45,5 milhoes de cidadéos, através do
trabalho de 160 mil médicos. Arrecadou cerca de 72
bilhdes no ano de 2010. Pesquisa do Datafolha, publi-
cada em junho ultimo pelo Conselho Federal de Medi-
cina, aponta que os principais atores deste sistema de
saude, os pacientes (usudrios) e médicos, estdo insatis-
feitos com as praticas das OPS, e com os servicos ofe-
recidos. 58% (6 em cada 10 pacientes) tiveram alguma
experiéncia negativa: a maioria queixou-se das filas
abusivas para ter acesso aos servigos e poucas opgoes
de médicos, hospitais e laboratorios. 14% afirmaram

CFM

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

Honorarios Médicos na

Satide Suplementar
Cons.Jeceé Branddo

terem que buscar no SUS o atendimento negado pela
operadora. Portanto, baixa remuneracdo e demora em
conseguir atendimento sdo, respectivamente, queixas
mais freqlientes de médicos e pacientes. Outra pesquisa
recente, do CREMESP, executada pelo Datafolha, em
abril de 2011, revelou que 74% dos médicos conside-
ram ruim ou péssima a relacdo com as OPS. Os pro-
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Nos ultimos dez anos, o valor da consulta médica, se
corrigido pelo IPCA seria de R$ 70,00. Se corrigido
conforme a evolugao do valor do salario minimo, subiria
para R$ 130,00.

2

fissionais alegam sofrer com honorarios defasados e
interferéncias das OPS na sua autonomia profissional,
visando baixar custos e, claro, aumentar seus lucros.
Aqui na Bahia, pode-se dizer que as espe-
rancas se renovam com a destacada atuagdo da nova
Comissdo Estadual de Honorarios Médicos (CEHM), na
representacdo dos médicos junto as OPS.0 didlogo da
sinais de avangos indicando a vinda de bons resulta-
dos. Por outro lado, pela primeira vez, em reunido con-
junta da ANS com o CFM, FENAM e AMB, a agéncia
admitiu a necessidade de definir anualmente reajustes
nio so6 das mensalidades dos usuarios, mas também
dos honorarios dos médicos. Sera a possivel materiali-
zacdo da tao esperada equidade financeira do setor?
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A mobilizacéo realizada pelos médicos na frente do Hospital Geral Roberto Santos chamou atencédo para as reivindicacdes da categoria

Médicos baianos se mobilizam para exigir melhorias

texto Danile Rebougcas e Heider Mustafa imagens Sindimed

Mobilizacdes por melhores
condi¢des de trabalho, realizadas
pela classe médica baiana nos
meses de abril e maio, revelaram
insatisfagdes no setor de saude na
Bahia, seja na area publica ou pri-
vada. Em duas paralisacdes - uma
delas de sete dias na rede estadual
de saude (de 3 a 9 de maio) e outra
com duragdo de um dia contra o
atendimento dos planos de saude
(7 de abril) - os profissionais mos-
traram descontentamento com a
remuneracgio e a falta de estrutura
para atendimento.

0 Cremeb acompanhou as mo-
bilizagdes e, como membro do
Conselho Superior das Entidades
Meédicas do Estado da Bahia (Co-
semba), se mobiliza em defesa de
melhores condicdes de trabalho
para a classe médica. O Cremeb
participa ativamente das negocia-
coes e entende que as reivindica-
¢Oes sdo pertinentes.

“Os profissionais de saude tra-
balham em condig¢des inadequadas,
submetidos a pressdo da indispo-

nibilidade de leitos, da demanda
sempre acima da capacidade das
unidades, atendendo pacientes em
corredores e mantendo outros em
salas cirurgicas por falta de leitos
de terapia intensiva (adulta, pedia-
trica e neonatal). A desumanizacio
vista por todos ganha realce quan-
do se trata dos cuidados elementa-
res com a equipe de trabalho, no
nosso entender, a parte mais fragil
nesse contexto”, pontua o presi-
dente do Cremeb, Cons. José Abe-
lardo Meneses.

0 novo Codigo de Etica Médi-
ca, nos direitos fundamentais, afir-
ma que “para exercer a Medicina
com honra e dignidade, o médico
necessita ter boas condicdes de
trabalho e ser remunerado de for-
ma justa” O codigo também prevé
que o meédico deve ser “solidario
com os movimentos de defesa da
dignidade profissional, seja por re-
muneracio digna e justa, seja por
condic¢des de trabalho compativeis
com o exercicio ético-profissional
da Medicina e seu aprimoramento
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técnico-cientifico”. A luta do Con-
selho esta focada em zelar pelo
perfeito funcionamento da Medi-
cina e exigir o cumprimento do
Codigo de Etica, das normas refe-
rentes ao exercicio profissional e a
legislacdo sanitaria.

Para a conselheira Débora An-
geli,
Estadual de Honordrios Meédicos

coordenadora da Comissido

(CEHM), os médicos saem fortes das
mobilizacdes e continuam unidos na
cobranca de resultados. “Basta do
desrespeito das operadoras de saude
e do descaso da Agéncia Nacional de
Saude (ANS). Chegamos a uma si-
tuacio limite: preferimos uma solu-
¢do negociada, mas estamos prontos
para o enfrentamento”, diz.

Rede Publica

Na rede publica estadual cerca
de trés mil profissionais aderiram
a paralisacdo em maio, provocada
pela falta de resposta as demandas
médicas pela Secretaria Estadual de
Saude (Sesab). As reclamacées da
categoria vdo desde o baixo sala-



rio-base de R$723,81 até as con-
digcdes precarias de atendimento e
falta de infraestrutura das unidades
de saude. Apds a semana de para-
lisacdo, os meédicos conseguiram
acordar com o secretario da Se-
sab, Jorge Solla, o compromisso
do governo definir critérios para
a avaliacido de desempenho com a
Secretaria Estadual de Administra-
¢do, com a implementacio plena
da Gratificacdo de Incentivo de De-
sempenho (GID) no contra-cheque
de julho (competéncia junho). Solla
também prometeu discutir as me-
lhorias salariais da categoria com o
governador Jaques Wagner e revi-
sar o Plano de Cargos, Carreira e
Vencimentos a partir da retomada
da mesa de negociacdo em agosto.

Apesar das conquistas, o pre-
sidente do Sindmed-BA, José Cai-
res Meira, reforca que os médicos
baianos continuam em estado de
greve. “Se o que foi acordado nio
for cumprido dentro do prazo es-
tabelecido faremos novas parali-
sacdes”, conclui.

Rede particular

Na rede particular, o Dia Nacio-
nal de Paralisacdo do Atendimento
aos Planos de Saude teve adesio de
90% dos médicos na Bahia. Ape-
nas o atendimento de urgéncia foi
mantido e o suporte aos pacientes
que ja se encontravam internados.
A mobilizacdo reforcou a luta por
reajustes de honordrios, pela regu-
larizagdo dos contratos entre ope-
radoras e médicos e promocgio de
acoes no Congresso Nacional, vi-
sando a aprovacdo de projetos que

A menn:s oA Snl.lllt “EEE{#E&

Profisisonais de saude fizeram protesto em frente a Secretaria Estadual de Saude, dia 04/05

contemplem a relagdo meédicos e
planos de saude.

Na Bahia, conforme esclarece a
Cons® Débora Angeli, a mobilizacédo
resultou em envio de notificacdo
judicial para operadoras de saude
questionando limites impostos a
autonomia médica, burocratizacio
de procedimentos e desequilibrio
economico da relacdo dos médicos
com as operadoras, assim como o
envio de correspondéncias para
negociacdo de honorarios. Para o
Procon, Ministério Publico, verea-
dores e deputados também foram
enviados documentos esclarecendo
o contexto do movimento médico
e solicitando apoio. De concreto,
houve avanco na negociagdo com
a Unidas para reajuste da consulta
médica para R$ 60 e a evolugio da
CBHPM, que estava estagnada na
Bahia na sua 32 versdo, para a 5?
versio, com a inclusio de inime-
ros procedimentos e o pagamento
da UCO (Unidade de Custo Opera-

cional) a diversas especialidades
- acordo que devera ser celebrado
nos proximos dias. Além do inicio
de didlogo com outras operadoras.

Pesquisa

Vale ressaltar que o desgaste
da relacdo com planos de saude
néo se restringe a médicos. Cerca
de seis em cada dez usudrios da
saude suplementar (58%) tiveram,
no ultimo ano, alguma experién-
cia negativa com o atendimento
oferecido pelos planos de saude. A
informacdo faz parte de pesquisa
encomendada pelo CFM ao Institu-
to Datafolha, divulgada no més de
junho. O material faz um ranking
das reclamacdes mais frequentes
entre usuarios de planos. A demora
no atendimento ou fila de espera
esta entre as principais reclama-
coes (26%), seguida pela existéncia
de poucas opgoes na rede de médi-
cos, hospitais e laboratérios (21%)
disponiveis para atendimento.
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cremeb itinerante

Dr. Jorge Cerqueira, primeiro secretdrio, participou do encontro em Itabuna

Irecé

No dia 13 de maio, os conse-
lheiros Anténio Carlos Caires e
Marco Antonio Almeida estiveram
em Irecé, onde participaram do 4°
Encontro da Delegacia Regional
do Cremeb. Antes do encontro, os
conselheiros visitaram as clini-
cas Pro-Saude e Cardio Imagem

e o Hospital Regional de Irecé. A
noite, os membros da Delegacia e
médicos locais se reuniram para
debater temas como a responsabili-
dade civil e ética do médico e pro-
blemas éticos e legais relacionados
aos médicos formados no exterior,
além das dificuldades enfrentadas
no exercicio da profisséo.

Itabuna

Os conselheiros Jorge Cerquei-
ra e Ubaldo Dantas se juntaram ao
conselheiro Silvio Porto em Itabuna,
no dia 17 de junho, visando cumprir
agenda que incluia uma reuniio com
as Comissoes de Formatura (de 2011
e 2012) de Medicina da Universida-
de Estadual de Santa Cruz (Uesc) e
0 4° Encontro da Delegacia Regional
de Itabuna. Na conversa com os for-
mandos da Uesc, foram abordados
temas como o registro no Cremeb e
a importancia da presenca no recebi-
mento da carteira profissional.

Mais tarde, foi a vez de médi-
cos da regifo e conselheiros discu-
tirem assuntos como remuneracao
médica, o papel do diretor técnico
dos hospitais e o regimento inter-
no do corpo clinico.

12

Evento apresenta novo Cédigo de Etica Médica

A sexta edicdo do mais recente codigo de normas de
conduta e procedimentos médicos foi apresentada a mé-
dicos, advogados, magistrados e estudantes de Direito do
extremo sul da Bahia, durante Forum sobre o tema, em
Teixeira de Freitas, nos dias 27 e 28 de maio. Assuntos
como exercicio ilegal da Medicina e a responsabilidade
dos gestores publicos e privados; a terminalidade da vida
e a dignidade da pessoa humana; e os conflitos entre o
Novo Codigo e a Lei foram expostos e discutidos.

Para a organizadora do encontro, a Dr2. Ciddlia Auad,
a programacdo foi enriquecedora. “As tematicas aborda-
das no Férum foram muito interessantes e despertaram
a plateia para um caloroso debate. Além disso, muitas
questdes foram esclarecidas”, pontuou.

Também presentes, o juiz da Comarca de Teixeira de
Freitas, Dr. Marcus Aurelius Sampaio, e o promotor, Dr.
José Dultra, qualificaram o Cédigo como atual e abran-
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gente e elogiaram a disponibilidade e iniciativa do Cremeb
em manter um constante didlogo com a area juridica, em
prol do bom exercicio da Medicina e, consequentemente,
do bom atendimento a sociedade.

Realizado pelo Cremeb em parceria com a Unimed Ex-
tremo Sul e a Faculdade do Sul da Bahia, o Forum sobre
o Novo Cédigo de Ftica Médica de Teixeira de Freitas foi
necessario para a regiao, como destaca o representante da
Bahia no CEM, Cons. Jecé Branddo. “Conseguimos expor
0s NoOVos preceitos previstos no Cédigo de Etica Médica e
tenho certeza de que o esforco feito vai ajudar a prevenir
conflitos entre médicos, pacientes e instituicdes de saude”

Os conselheiros Teresa Maltez (vice-presidente),
Marco Antonio Almeida (corregedor), Jecé Brandio (re-
presentante da Bahia no CFM) e a assessora juridica do
Conselho, Dra. Lilia Mesquita, também fizeram parte da
comitiva do Cremeb no evento.



Seminario debate ética
e da posse a nova
diretoria do Cremeb

Médicos, advogados e estu-
dantes compareceram a sétima
edicdo do Seminario sobre Res-
ponsabilidade Médica, promovido
pela Corregedoria do Cremeb, nos
dias 31 de margo e 1° de abril, em
Salvador. Foi durante o Semina-
rio que a nova diretoria do Cre-
meb - eleita em marco de 2011 -
tomou posse.

O evento ja estd consolida-
do no calenddrio dos médicos
baianos, sendo que duas edigcdes
foram realizadas no interior do
Estado: Ilhéus (2009) e Feira de
Santana (2010). “Nossa intencio
¢ discutir e compreender a pra-
tica ética da profissdo, e integrar
médicos, advogados, estudantes
e pessoas interessadas no assun-
to. E importante disseminar estes

preceitos e promover o debate em
todo o Estado, por isso preten-
demos realizar novas edicées no
interior”, comentou o corregedor
organizador do Seminario, Cons.
Marco Antonio Almeida.

Entre os temas dicutidos no
evento deste ano estavam o ilicito
contra pessoa na pratica médica,
ética e cidadania nos sistemas pu-
blico e privado de saude. Tema-
ticas que agregam conhecimento
e se encontram com metas esta-
belecidas pelo novo presidente
do Cremeb, José Abelardo Garcia
de Meneses, que assumiu o cargo
para o periodo de abril de 2011 a
setembro de 2013.

O resgate a dignidade médica
esta entre as prioridades da gestdo
do conselheiro José Abelardo. Um

texto
Danile Rebougas / Heider Mustafa
imagem

Anderson Pereira / Prophoto

dos seus principais desafios esta
em reduzir as insatisfacdes meédi-
cas com remuneragdes e melhorar
as condicdes de trabalho, tendo
sempre como alvo o cumprimento
do Cédigo de Etica Médica.

Especialista em Anestesiologia
e com 32 anos de experiéncia na
area de saude, o cons. José Abe-
lardo Meneses também tem vasta
atuacdo junto a entidades médi-
cas, a exemplo do Conselho Fe-
deral de Medicina, Sindicato dos
Meédicos, Associacdo Baiana de
Medicina Regional de Itabuna,
Sociedade Brasileira de Aneste-
siologia e Sociedade de Aneste-
siologia da Bahia.

Confira entrevista e conheca um
pouco mais sobre o Cons. José Abe-
lardo Meneses nas paginas 14 e 15.

José Augusto, Luiz Carlos Borges, Hermila Guedes, Teresa Maltez, Abelardo Meneses, Jorge Cerqueira, Marco Antonio, Maria Lucia Arbex
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“Vamos agilizar ainda mais
as respostas as demandas da
sociedade e lutar por melhorias
para a categoria médica”

ENTREVISTA:

José Abelardo Garcia de Meneses - presidente do Cremeb

Por que o interesse em assu-
mir a presidéncia do Cremeb?

Dr. José Abelardo - Nunca na
minha vida publica tracei metas vi-
sando um objetivo pessoal. Sempre
tracei metas para o conjunto das
meédicas e dos médicos baianos. Foi
assim nas entidades médicas onde
tive atuacio. Entdo, a presidéncia
do Cremeb eu creio que tenha sido
uma escolha dos conselheiros pelo
trabalho que venho desenvolvendo
nos ultimos anos. Entrei no Cremeb
na gestdo de 1998 - 2003. Com a
eleicio em 2001, passei a assumir
alguns cargos. Fui presidente da 12
Camara, Corregedor e vice-presi-
dente. Ndo havia planejamento da
minha parte para assumir a presi-
déncia. Agora, honra qualquer mé-
dico presidir o Conselho Regional
porque € a representacio maxima
dentro da categoria médica. E nesse
contexto eu tenho procurado traba-
lhar harmonicamente com o plena-
rio e a diretoria.

Como avalia a importancia do
Cremeb para a classe médica e a
forma como o 6rgao atua?

Dr. José Abelardo - O Cremeb
tem procurado obedecer as funcdes

previstas em lei, ndo apenas de fis-
calizagdo do exercicio ético da Me-
dicina e do Tribunal de Etica Mé-
dica, mas também de atuacdo para
melhoria das condicées de trabalho.
Néo ¢é possivel fiscalizar o exercicio
profissional se ndo houver meca-
nismos de luta para que os poderes
constituidos e o setor privado propi-
ciem condigdes dignas de trabalho
e remuneracio adequadas. O Con-
selho tem, junto com o Sindimed e
ABM, participado de diversas lutas
das entidades médicas. Diante do
fato do Cremeb ter promovido va-
rias acles junto ao Judicidrio, Le-
gislativo, Ministério do Trabalho,
Ministério Publico Estadual e Fede-
ral, todas essas instituicées também
tém procurado ouvir o Cremeb e nos
convidado para participar de acoes
em favor da Medicina, de cunho
educacional e de fiscalizacdo tam-
bém. Este fato por si s dignifica a
instituicdo e a propria medicina.

O que faz para conciliar as ati-
vidades do Cremeb com compro-
missos profissionais e pessoais?

Dr. José Abelardo - Para con-
ciliar eu, pessoalmente, procurei
readequar a minha escala de tra-
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balho. Como anestesiologista eu
cumpro jornadas de plantdes e re-
adequei minha escala para servir
ao Conselho. Aqui ¢ um volume
de trabalho extraordindrio. Como
falei, sdo varias demandas para as
quais a sociedade requer a presen-
ca do Cremeb. Sdo palestras, par-
ticipagdes em audiéncias publicas,
visitas as 22 delegacias regionais
no interior, audiéncias com auto-
ridades do executivo, demandas
no Conselho Federal de Medici-
na, além da luta no setor priva-
do, como a do reconhecimento da
valorizagdo do plantéo a distancia
ou do sobreaviso, que deve ser re-
munerado, a aplicacio da CBHPM
pelas operadoras de planos priva-
dos de saude e o reajuste anual
para a remuneracdo médica, entre
tantos outros exemplos.

O que o senhor tem como seu
principal desafio na instituicao?

Dr. José Abelardo - Resgatar a
dignidade médica através de con-
vencimento por meio de lutas, para
que o poder publico reconheca no
meédico um profissional indispensa-
vel na assisténcia a saude. E nesse
contexto também conseguir que a



remuneracio seja o mais proximo
possivel das necessidades do médi-
co. Lutar para que a insercio dele
no servigco publico volte a ser valo-
rizada, que o médico nio tenha o
servico publico apenas como mais
um meio de complemento da renda,
e sim como um objetivo, uma meta
de servir a populacdo mais necessi-
tada do pais. E que ele fique satis-
feito com as condicdes de trabalho,
a remuneragdo e o reconhecimento
do gestor. Isso porque o que vemos
hoje é o médico cada vez mais afas-
tado das politicas publicas e, embo-
ra a legislacdo brasileira ndo permi-
ta, existem postos de atendimento e
de trabalho exclusivos dos médicos
sendo desenvolvidos por outros
profissionais, como por exemplo em
equipes de satde da familia. E pre-
ciso elevar a autoestima do médico
que se dedica ao servico publico e
néo considera-lo como profissional
de segunda categoria

De que forma vai atuar para
conseguir esse resgate da digni-
dade médica?

Dr. José Abelardo - Por meio de
muita luta. O atual corpo de conse-
lheiros do Cremeb ¢é constituido por
cidadas e cidaddos com diversas ma-
tizes, no entanto, sio combativos e
muito poderdo contribuir com a di-
retoria no embate e no debate com
o poder publico e o setor privado. Da
unido com a ABM e o Sindimed po-
deremos levantar bandeiras de lutas
em favor da medicina. Vamos buscar
o didlogo, mas se preciso for, vamos
convocar os medicos baianos para o
embate. E necessario que todos con-
tribuam no momento oportuno.

Que tipo de postura o médico
deve assumir quando se deparar
com descumprimento do Codigo
de Etica Médica que prevé remu-
neracao e condicoes de trabalho
‘dignas e justas’?

Dr. José Abelardo - Nio € so
um descumprimento ao Cédigo de
Etica Médica, mas um descumpri-
mento a Constituicio Brasileira,
quando o governo nio destina re-
cursos suficientes para o financia-
mento do Sistema Unico de Saude
(SUS). Isso tem sido muito debati-
do em todo o pais e nos estamos
desde 2000 aguardando a regula-
mentacdo da emenda constitucio-
nal 29, que estabelece os niveis
de participacdo federal, estadual e
municipal na aplicacdo de recursos
para a gestdo SUS. Assim sendo, o
médico ndo pode deixar de lado o
seu compromisso social e politico
com a populacdo que ele atende.
Ele precisa denunciar especial-
mente no forum mais adequado
do controle social do SUS que sdo
os conselhos municipais e estadu-
ais de saude. Para ter acesso nio ¢
necessario convite, nem ser mem-
bro. Qualquer um pode participar e
expor suas questdes. Eu acho que
o meédico precisa participar e tam-
bém contribuir com sugestdes para
que os gestores possam destinar os
recursos, ainda que insuficientes,
em favor da saude da populacio
usuaria do SUS.

Quanto aos processos éti-
cos, o que vai fazer para agilizar
a apuracao?

Dr. José Abelardo - Ampliamos
o quadro de funcionarios e estamos

dando continuidade a reforma no
Tribunal de Etica Médica, que foi
transformado em verdadeiro de-
partamento passando a ser com-
posto pela corregedoria e os seto-
res de sindicancias e de processos,
para tentar dar conta das deman-
das. Muitas delas chegam ao Con-
selho sem fundamento nenhum.
Mas, como drgdo publico a servi-
¢o da sociedade, acolhemos todas
as denuncias, fazemos a apuragio
e depois tomamos a decisio de ar-
quivar, conciliar, propor um TAC
ou de instaurar processo ético pro-
fissional. Agora, esperamos receber
denuncias com mais fundamentos
porque todos os conselheiros estdo
assoberbados de trabalho, inclusi-
ve, o presidente que esta designado
para relatar, revisar e instruir sindi-
cancias, processos ético-profissio-
nais e consultas.

O que médicos e sociedade po-
dem esperar da sua gestao?

Dr. José Abelardo -
como o médico deve dedicar todo

Assim

o tempo disponivel, sua capacida-
de de trabalho e conhecimento da
arte de curar em favor do paciente
procurarei, junto com a diretoria, o
corpo de conselheiros e a equipe de
competentes servidores, aplicar o
mesmo paradigma, dedicacio, dis-
posicio para o trabalho e o conhe-
cimento acumulado em favor da
medicina e da sociedade. Por fim,
repito o que disse na posse, esta-
mos abertos a criticas e sugestoes
desde que sejam para construir um
cenario que propicie ndo apenas
esperanca, mas uma realidade mais
auspiciosa para a coletividade.
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mini-perfil: Conheca os membros da diretoria do Cremeb

Dra. Teresa Mal-
tez - vice-presi-
dente Formou-se
em Medicina em
1978. Especialista
em Cancerologia

e pos graduada em Saude Publica.
Entrou para o Cremeb em 2003
como vice-corregedora, cargo que
ocupou até 2007. Em 2011, assumiu
a vice-presidéncia do Conselho.

Dr. Jorge Rai-
mundo de
Cerqueira e Silva
- 1° secretario
Formou-se em
1968, fez pos gra-
duacio em Clinica
Médica. Ingressou no Cremeb em

1983 e, em 2006 assumiu a presi-
déncia do 6rgio, sendo reeleito em
2008. Ja exerceu também cargos de
tesoureiro, presidente da 1@ Camara
e da 2@ Camara de Etica, coordena-
dor da Comissédo de Organizacéo e
vice-presidente do Cremeb.

Dra. Hermila
Tavares Vilar
Guedes - 22 se-
cretaria Pediatra,
graduada em

1981. Possui os
titulos de Mestre em Medicina
Interna e Doutora em Medicina

e Saude. Também ¢ especialista
em Gestdo Académica. Realizou
Estagio de Aperfeicoamento em
Alergia e Imunologia em Pediatria

Dr. José Abelardo
Garcia de Meneses
Formou-se em Medicina em
1979 e se especializou em
Anestesiologia. Em 1994
tornou-se conselheiro do
CFM. Em 1998, ingressou
para o corpo de conselheiros
do Cremeb e, em 2001,
passou a assumir cargos
dentro do Conselho.

na Universidade Aix-Marseille II,
em- Marselha, Franca. Tornou-se
conselheira do Cremeb em 2008.

Dr. Marco
Antonio Almei-
da - corregedor
Formou-se em
Medicina em 1976
e se especializou

em Patologia. Em
2003, ingressou no Cremeb como
secretario da 12 Camara. Também
exerceu o cargo de vice-corregedor
e assumiu a Corregedoria em 2006,
cargo que mantém na diretoria
atual.

Dr. José Augus-
to da Costa —
vice-corregedor
Formou-se em
Medicina em 1966

e fez especializa-
cdo em Ginecologia e Obstetricia.
Ingressou no corpo de conselheiros
do Cremeb como 2° vice-correge-
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dor em 2008, assumindo o cargo
de 1° vice-corregedor desde o
inicio de 2011.

Dr=. Maria Lucia
Bomfim Arbex

— 22 vice-corre-
gedora Formou-se
em Medicina em

1981 e se especia-
lizou em Anestesiologia. Em 2003
entrou para o grupo de conse-
lheiros do Cremeb onde ja atuou
como secretaria e presidente da 32
Camara do Tribunal de Etica.

Dr. Luiz Carlos
Cardoso Bor-
ges — tesoureiro
Formou-se em
Medicina em

1978 e se espe-

L)

cializou em Gas-
troenterologia. Ingressou como
Tesoureiro no Cremeb no ano de
2006 e mantém o mesmo cargo
na atual diretoria.



0 encontro aconteceu no plenario do Cremeb, com a participacdo de conselheiros, delegados e funcionarios da instituicdo

Membros das Delegacias do
Cremeb se encontram em Salvador

Conselheiros, Delegados e fun-
ciondrios se reuniram no Plendrio
do Conselho Regional da Bahia
(Cremeb) no ultimo dia 20 de
maio, durante o 12° Encontro das
Delegacias Regionais do Cremeb.
0 evento teve como objetivo aper-
feicoar e uniformizar as acgoes das
Delegacias.

A reunido foi aberta pelo pre-
sidente do Cremeb, Cons. José
Abelardo Meneses, e pelos conse-
lheiros Jorge Cerqueira, coordena-
dor da Codecer - Coordenacéo das
Delegacias Regionais, Comissdes
de Ftica e Representacées do Cre-
meb-, Dr2, Teresa Maltez, vice-pre-
sidente do Cremeb, e pelo Cons.
Federal, Jecé Brandio.

Os funciondrios tiraram du-
vidas quanto aos procedimentos
administrativos e atualizaram os
conhecimentos na drea. Os de-
legados assistiram a palestra do
Meédico Fiscal, Dr. Ricardo Fernan-
des, sobre as acgdes coordenadas
pelo Departamento de Fiscaliza-

cdo (Defic) nas unidades de saude
e conheceram os cursos que serdo
oferecidos este ano pela Comissdo
de Educacido Médica e Ensino da
Etica e Bioética do Cremeb.

A Comissdo de Divulgacio de
Assuntos Médicos (Codame), co-
ordenada pelo Cons. Paulo Sér-
gio Santos, convidou a publicita-
ria Vera Rocha para falar sobre a
sua experiéncia na area e debater
questdes que envolvem a publi-
cidade médica. No final do dia,
todos os presentes assistiram a
simula¢do de um depoimento em
Processo Etico-Profissional para
tirar duvidas sobre o processo.

Encontros

Os encontros anuais das De-
legacias Regionais sdo conside-
rados pelo Cons. Jorge Cerqueira
momentos indispensaveis. “Nessas
oportunidades que conselheiros
e delegados interagem, consoli-
dam o entendimento das normas
emanadas do CFM e do Cremeb e
esclarecem duvidas, medidas que

texto
Heider Mustafa
imagens

Ascom Cremeb

sdo essenciais para a execucio de
nossas atividades de orientacio e
fiscalizag¢do”, pontuou.

Estiveram presentes no 12° En-
contro das Delegacias Regionais
do Cremeb os Conselheiros José
Abelardo Meneses (presidente), Te-
resa Maltez (vice-presidente), Jorge
Cerqueira (1° secretario e Coord. da
Codecer), Marco Antonio Almeida
(Corregedor), Maria Lucia Arbex
(22 vice-corregedora), Jecé Brandio
(representante do CFM), Paulo Sér-
gio Santos (Coord. Codame), Luiz
Augusto Vasconcellos (presidente
da 32 Camara e Coord. CHM), Dia-
na Viegas (secretaria da 12 Cama-
ra), Eliane Noya (vice-diretora do
Defic), Iderval Tenorio (membro da
Comissdo de Tomadas de Contas),
Ubaldo Dantas (membro da Comis-
sdo de Tomadas de Contas), Ales-
sandro Glauco, Antonio Carlos Cai-
res, Cremilda Figueiredo, Eduardo
Nogueira, Isa Bessa, Maria Madale-
na Santana, Rita Virginia Ribeiro e
Sumaia Boaventura.
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Cremeb alerta
médicos

dos riscos e
Incertezas

em pesquisas
cientificas

texto

Danile Rebougas
imagem
Reprodugéo do site

O Cremeb faz um alerta aos mé-
dicos sobre a adocio de praticas
divulgadas em pesquisas cientifi-
cas. O presidente do Cremeb, con-
selheiro José Abelardo Meneses,
afirma que ¢ preciso muita cautela
na introducio de novos conceitos,
porque a verdade cientifica tem um
prazo de validade.

Nem mesmo revistas renomadas
na area de saude, como a britanica
The Lancet estdo imunes de publi-
cacoes que ndo foram devidamen-
te comprovadas. Este ano o British
Medical Journal publicou novos fa-
tos que condenam o artigo, de auto-
ria do médico Andrew Wakefield e
outros 12 autores, onde se faz uma
associacio entre a vacina da triplice
viral e o aparecimento de autismo
regressivo e doenca inflamatéria in-
testinal em criancas.

O General Medical Council do
Reino Unido, 6rgdo com funcdes si-
milares ao Conselho Federal de Me-
dicina (CFM), cassou no ano passa-
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Artigo publicado no portal da revista The Lancet foi recolhido apds reconhecimento do erro

do o registro médico de Dr. Andrew
Wakefield, apos comprovagio de
denuncias de utilizacdo de condutas
antiéticas e conflitos de interesses
na producio da pesquisa publicada.
Dez dos doze autores do estudo che-
garam até mesmo a declarar que em
nenhum momento foi estabelecida
relagdo entre autismo e o uso da va-
cina, sendo os dados obtidos insufi-
cientes para sustentar a afirmacéo.

“Antes de se aplicar a pratica
clinica diaria, os médicos devem
aguardar que os novos conceitos,
praticas, novas medicagdes e técni-
cas tenham o consolidado da co-
munidade cientifica. Caso contra-
rio, podem colocar em risco a vida,
saude e integridade do paciente e
a sua reputacdo como profissional.
Em algumas situacdes, € preciso,
inclusive, que o meédico adquira
experiéncia para depois colocar em
pratica”, ressalta o Cons. José Abe-
lardo Meneses.

No caso citado da revista The
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Lancet, a publicacido provocou uma
descrenca nas vacinas. “Estive em
evento de vacinas na Alemanha
(Controversies in Vaccination in
Adults - CoVAC) este ano e percebi
a dificuldade de se fazer vacina por
14. Este médico, Dr. Andrew, prestou
um mau servico a medicina e a va-
cinagdo”, lamentou a infectologista
Ceuci Nunes, diretora do Hospital
Couto Maia e médica da Clinica Sei-
mi (Servico Especializado em Imu-
nizacdo e Infectologia).

Dra. Ceuci, que ¢ suplente da
Bahia no CFM, ressalta a impor-
tancia da vacina nos dias atuais.
“Na historia da humanidade, a
vacina ja provou o seu beneficio.
J& conseguimos controlar varias
doencas e erradicar a variola em
todo o mundo e a poliomielite
nas Américas. Muitas vidas foram
poupadas e temos inumeras mos-
tras que vacina é extremamente
segura, diferente do que trouxe o
artigo”, pontua.



Exercicio ilegal da medicina:
€« L) .
uma “pandemia” a ser combatida

Cons. Marco Antonio Cardoso de Almeida
Cons. Iderval ReginaldoTendrio

A Lei Federal 3268 de 30 de
setembro de 1957, em vigor, pre-
leciona no seu art. 17 que: "Os
médicos s6 poderdo exercer legal-
mente a medicina, em qualquer de
seus ramos ou especialidades, apos
o prévio registro de seus titulos,
diplomas, certificados ou cartas no
Ministério da Educacio e Cultura e
de sua inscricdo no Conselho Regio-
nal de Medicina, sob cuja jurisdi¢do
se achar o local de sua atividade™.
Fica claro portanto, que a pratica
médica s6 pode ser exercida por
médico e que o exercicio por outros
profissionais nio encontra amparo
na lei. Os Conselhos de Medicina
sdo os responsaveis pelo registro do
diploma de graduagio em medicina
apos registro no MEC, atribuindo
ao médico um numero pessoal e
intransferivel, que o acompanhara
por toda vida profissional e permi-
tira a sua identificacdo e de todos
os seus atos profissionais. No Co-
digo Penal Brasileiro encontra-se a
tipificacdo do exercicio ilegal como
crime contra a pessoa (art. 282, com
aplicacdo da pena de detencdo de 6
meses a 02 anos). O exercicio ilegal
da medicina nio pode ser apurado
no ambito dos CRMs, pois quem o
comete nio ¢ médico, mas deve en-

tretanto, sofrer a fiscalizacéo destes.

Hé4 muito se tem conhecimento
do exercicio ilegal da medicina e o
aforismo popular : “de que de lou-
co e médico todo mundo tem um
pouco”’, mostra que na cultura da
sociedade humana o exercicio ilegal
tem raizes profundas, por diversos
motivos, que aqui nio cabe anali-
sar. Famoso, por exemplo, o caso
do " Mestre Philippe de Lyon’ mas
cotidianamente, menos famosos, e
danosos para as pessoas, 0S suces-
sivos casos que temos assistido,
como uma verdadeira “"pandemia”’
de falsos médicos, por vezes com o
acobertamento de gestores publicos
e privados de instituicdes de saude,
que quando médicos sio alcancados
pelos Conselhos Regionais de Me-
dicina. Inclui-se aqui, por exemplo:
a pratica por leigos, por estudantes
de medicina, com ou sem o aco-
bertamento de médicos, e aqueles
envolvendo médicos estrangeiros
sem revalidacdo dos seus diplomas
no pais e sem registro. Cabe a so-
ciedade como um todo, combater
esta pratica ilegal e potencialmente
danosa para a saude do individuo e
das populacoes, e ao poder publico,
prover as condicdes de atendimento
meédico da populagédo, como direito

constitucional do individuo, mini-
mizando a procura do cidadio por
falsos médicos. Aos médicos que se
acumpliciam com o0s que exercem
ilegalmente a medicina aplicar-se-
-30 os preceitos do Codigo de Eti-
ca Médica em vigor, que veda aos
médicos: “art 2¢°: Delegar a outros
profissionais atos ou atribuigcdes
exclusivos da profissdo médica’ e
“art. 10: Acumpliciar-se com os que
exercem ilegalmente a Medicina ou
com profissionais ou instituicdes
médicas nas quais se pratiquem atos
ilicitos”’, vindo a responder etica-
mente perante aos Conselhos de
Medicina pelos seus atos. A pratica
do exercicio ilegal da medicina nos
CRMs tera sempre o oferecimento
de denuncia a autoridade policial
diretamente, ou através do Minis-
tério Publico. No caso do CREMEB
este encaminhamento se da com
fornecimento de provas por forca do
termo de colaboragio entre ambos.

A pratica da medicina € por de-
mais complexa e por demais sublime
para se permitir que seja exercida
sem a devida capacitagido técnico-
-cientifica, legal e ética. Estas sio,
dentre outras, as razdes da existén-
cia do Conselho Federal de Medici-
na e dos Conselhos Regionais.
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Médicos poderio pagar divida
do Fies com prestacio de
servicos para o SUS

texto
Hilla Santana

Meédicos formados em institui-
cdes de ensino particulares através
do Financiamento ao Estudante do
Ensino Superior (Fies) tém perspec-
tivas para a quitagio das dividas do
programa com a prestacdo de servi-
¢os ao Sistema Unico de Satude (Sus)
em municipios carentes. A Portaria
Normativa n° 1.377 do Ministério da
Saude, publicada no dia 14 de junho
no Diario Oficial da Unido, estabele-
ceu critérios para a escolha de locais
onde possa haver essa permuta entre
trabalho e pagamento de divida.

Populacdo em extrema pobreza,
com caréncia e falta de médico inte-
grante de equipe de saude da familia
sdo os principais requisitos para de-
finicdo destes municipios. O projeto
do Ministério da Saude surge com a
promocdo de politicas publicas para
a interiorizagfo da Medicina e assis-
téncia a populagio. Visa também a
inclusdo de profissionais no Progra-
ma Saude da Familia.

Embora a quantidade total de
médicos tenha aumentado 27% no
pais, de 2000 a 2009, a ma distri-
buicdo dos profissionais prejudica
regides, como Roraima, onde existe
um meédico para 10.306 habitantes. A
Bahia tem cerca de 14 milh&es de ha-
bitantes segundo o IBGE, dos quais 3
milhdes estdo em Salvador e contam
com a assisténcia de 9.921 médicos

(um para cada grupo de 302 habi-
tantes). No interior do estado apenas
5.076 atendem o restante da popu-
lacdo (propor¢do de um para cada
2.167 pessoas).

A novidade para os estudantes
de Medicina esta na possibilidade do
abatimento mensal de 1% do saldo
devedor do financiado ap6s um ano
de trabalho na equipe de saude da
familia. Depois disso, se optarem por
continuar compondo a equipe que
atende em municipios carentes, em
oito anos e meio, conforme a porta-
ria, toda a divida pode ser quitada,
incluindo os juros.

As expectativas do Ministério,
conforme informou a assessoria de
imprensa, sdo de que ainda no se-
gundo semestre deste ano seja pu-
blicada a relacdo das especialidades
e regides que se enquadram no pro-
grama, e quais os procedimentos que
devem ser seguidos pelos médicos
interessados em participar.

Cautela

A 22 secretaria do Cremeb, Dra
Hermila Guedes, considera positiva
a iniciativa, mas traz ressalvas. “Nio
se pode esquecer que eles sdo recém-
-formados e ndo possuem pratica,
por melhor que tenha sido seu inter-
nato. Ndo se deve pensar s6 na redu-
cdo de custo e colocar o médico 137,
diz. Para Dre. Hermila, muitas com-
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plementacées ainda sdo necessarias

para a realizacdo desse programa.

Ela enfatiza a necessidade de um
suporte, como a monitoragio de pre-
ceptores e a existéncia de seguranca
fisica e psicologica para os jovens
que assumirdo muita responsabilida-
de nesses municipios. Ambulancias,
enfermeiros, laboratorios e outros
espacos para possiveis encaminha-
mentos de pacientes também sio
apontados pela médica como essen-
cial para que o médico avalie as pa-
tologias de modo pertinente.

0 médico Antbénio Gabriel, 27,
formado pela Escola Bahiana de Me-
dicina e Saude Publica através do
Fies, pretende aderir ao programa
“Acho excelente, porque vocé tem
uma alternativa para pagar de forma
que também beneficia a sociedade”.

Vale destacar que a portaria tam-
bém prevé que, caso o médico prefira
fazer alguma especializacdo listada
como prioritaria para o SUS, ele tera
ampliado o prazo de caréncia do fi-
nanciamento. Portanto, além de pa-
gar a divida, continuara recebendo a
bolsa auxilio, desde que seu progra-
ma seja credenciado pela Comissdo
Nacional de Residéncia Médica.



Cremeb
esclarece duvidas
de formandos
em medicina

texto

Heider Mustafa
imagens
Ascom Cremeb

Ao mesmo tempo em que repre-
senta o fim de uma longa e intensa
jornada de estudos para os recém-
-formados em Medicina, a colacéo
de grau é também o passaporte para
o ingresso definitivo na vida pro-
fissional. Emoldurar o canudo néo
¢ suficiente. Algumas providéncias
precisam ser tomadas de imediato. E
¢ justamente para explica-las que o
Cremeb iniciou, em junho, uma sé-
rie de encontros com as comissdes
de formatura das turmas concluin-
tes de Medicina do Estado.

Comisséo de estudantes da FTC reuniram-se com o presidente do Cremeb

Os alunos da Faculdade Bahiana
de Medicina e Saude Publica foram os
primeiros a se encontrar com o presi-
dente do Cremeb, Cons. José Abelardo
Meneses, e a responsavel chefe do se-
tor de Pessoa Fisica do Conselho, Cris-
tina Melo. As comissdes de formatura
da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias
(FTC) e Universidade Estadual de San-
ta Cruz (UESC) também ja participa-
ram da reunido.

O objetivo principal dos encon-
tros € elucidar o processo que en-
volve o registro no Conselho. “Os
recém-formados chegam com muita
ansiedade, sem entender como se da
0 processo e sem saber a documen-
tacdo necessdria para a inscricdo
no Conselho e a obtencdo do tdo

Seminario retine médicos residentes

texto Heider Mustafa imagens Vinicius Dias

No més de abril, o Cremeb par-
ticipou, pela oitava vez, do Semi-
nario Introdutério para Meédicos
Residentes. O evento tem carater
obrigatorio para aqueles que in-
gressam na residéncia e desta vez
foi realizado na Fundacdo Luiz
Eduardo Magalhdes, no Centro
Administrativo da Bahia.

Neste ano, o Cremeb promo-
veu uma programacgao interativa
para o 8° Curso de Etica e Bio-
ética para Meédicos Residentes,
com palestras, dindmicas de gru-

po, painéis, mesas redondas e um
julgamento simulado. No final,
todos os presentes receberam o
material usado na apresentacio e
certificado de participacdo. “Essa
iniciativa do Cremeb ¢ de gran-
de importancia para difundir os
preceitos da ética médica e pre-
venir possiveis condutas indese-
javeis dos profissionais”, destaca
o Coordenador da Comissdo de
Educagdo Médica e Ensino da
Etica e Bioética do Cremeb, Cons.
Alvaro Nonato.

almejado ‘numero do Cremeb’. As
conversas com as comissoes de for-
matura vém sendo feitas justamen-
te para solucionar estes problemas.
Certamente daqui pra frente tudo
sera mais rapido e pratico”, comenta
Cristina Melo.

A estudante da Bahiana, Carla
Coutinho, aprovou a iniciativa. “O
encontro foi indispensavel para nos
nortear neste importante passo pos-
-colacdo de grau que ¢ a inscricdo
no Conselho. Fomos muito bem re-
cebidas e sabemos que desde ja po-
demos contar com o Cremeb”.

Até o final do ano, serdo fei-

tas reunides com as comissoes de
formatura da UFBA, UESB, UEFS
e Univasf.

Além dele,
José Abelardo Meneses (presiden-

os conselheiros

te do Cremeb), Jorge Cerqueira
(1° secretario), Hermila Guedes
(22 secretaria), Jecé Brandio, Dia-
na Viegas, José Augusto da Costa,
Luiz Augusto Vasconcellos, Rita
Virginia Ribeiro, Rosa Garcia, e
Robson Moura representaram o
Conselho no evento.
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Marla Barata era funcionaria da Ascom

Academia de Medicina da
Bahia retoma suas atividades

Apdés um hiato de seis anos, a
Academia de Medicina da Bahia
volta a se reunir. O primeiro en-
contro desta nova fase aconteceu
em 24 de abril deste ano, depois
que o Cremeb estimulou o CFM e
a Federacdo Brasileira das Acade-
mias de Medicina a ajudarem na
reativacdo da entidade baiana.
No dia 7 de junho, o presidente
da Academia, Prof. Thomaz Cruz,
participou da reunido de diretoria
do Cremeb, quando apresentou
as propostas para sua gestdo e os
planos para as comemoracdes do
cinqlientendrio da Academia. A
primeira Sessdo Publica aconte-

Marla Barata

se despede do Cremeb

No dia 6 de maio, conselheiros e
funcionarios organizaram um al-
moco de despedida para a assessora
de comunicacdo do Cremeb, Marla
Barata. O presidente da casa, Cons.
José Abelardo Meneses, relembrou
os desafios enfrentados pela jorna-
lista e enfatizou o compromisso e
a responsabilidade da profissional
para conduzir a comunicacdo do
Conselho.

O 1° secretario Jorge Cerqueira, que
presidiu o Cremeb durante a maior
parte do tempo em que Marla traba-
lhou na institui¢do, acentuou o de-
sempenho dela na funcio exercida.
“Tivemos uma felicidade grande em

ceu no dia 13 de junho de 2011 e
homenageou sete académicos que
faleceram durante os seis anos de
inatividade da Academia.

Il Congresso de Direito
Médico em Salvador

Salvador ¢ palco nos dias 16 e 17
de agosto do II Congresso Brasi-
leiro de Direito Médico, promovi-
do pelo CFM com apoio do Cre-
meb. A programacio do evento,
realizado no Hotel Othon Palace,
inclui o encontro de profissionais
do Direito e da Medicina para dis-
cussdes sobre temas de interesse
comum: relacdo médico-paciente
sem carater consumista, testa-
mento vital, a nova Lei do SUS
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té-la conosco, pela sua capacidade
técnica e profisisonal, além da ca-
pacidade de se integrar com a insti-
tuicdo e vivenciar os problemas do
Conselho e da saude publica”.
Marla, que trabalhou no dérgédo por
pouco mais de dois anos, esteve a
frente de diversos projetos de comu-
nicacdo, como a criagdo da Revista
Vida & Etica e aprimoramento do
portal. Em junho, a jornalista Da-
nile Reboucas assumiu a Assessoria
de Comunicacdo no lugar de Marla
Barata. Danile concluiu o curso de
Comunicacio -Jornalismo pela Uni-
versidade Federal da Bahia em 2005
€ possui vasta experiéncia na area.

12.401/11, entre outros assuntos.
A programacdo foi finalizada em
maio pela Comissédo de Direito Mé-
dico do CFM, da qual o presidente
do Cremeb, cons. José Abelardo
Meneses, faz parte. O Congresso
de Direito Médico vai ao encontro
das discussdes promovidas pelos
Seminarios sobre Responsabilida-
de Médica, realizados anualmente
desde 2005, pelo Cremeb.

Cremeb passa a compor o
Conselho Estadual de Saude

0 Cremeb foi eleito no dia 25 de
maio de 2011 como um dos mem-
bros do Conselho Estadual de Sau-
de (CES). Criado em 1991, o CES
tem a funcédo de fiscalizar o cum-



primento da legislacdo pertinente
ao SUS, acompanhar a movimen-
tacdo dos recursos repassados a
Secretaria de Saude do Estado e/
ou ao Fundo Estadual de Saude e
examinar criticas, sugestoes e de-
nuncias encaminhadas ao orgio.
A eleicdo para escolha dos mem-
bros do CES acontece a cada dois
anos e as reunides do grupo sdo
mensais. O Cremeb garante par-
ticipacdo no Conselho até 2013,
podendo ser reeleito por mais uma
gestdo. O assento de titular sera
exercido pelo Cons. José Abelardo
de Meneses e o de suplente pelo
Cons. Jecé Branddo. O Sindicato
dos Médicos no Estado da Bahia
(Sindimed) também conta com
uma vaga. Antes, apenas uma
instituicdo da area médica tinha
assento no Conselho, sendo que
era realizado rodizio entre o Cre-
meb, o Sindimed e a Associacio
Baiana de Medicina.

Resolucdo permite registro
de especialidades médicas
realizadas antes de 1989

O Cremeb esclarece que a reso-
lucdo n° 1.960 / 2010 do CFM
legisla para os profissionais que
se especializaram antes de 15 de
abril de 1989 e nio registraram o
titulo de especialista. A resolugdo
permite que estes médicos solici-
tem o registro de Qualificacdo de
Especialidade Meédica, desde que
comprovem o direito de acordo
com critérios vigentes a época.
A edicdo n° 5, ano 2, da Revista
Etica €& Vida do Cremeb, noticiou

o assunto no intuito de informar
aos médicos sobre a medida. Vale
ressaltar que a resolucio n° 1.960
|/ 2010 nio aborda a situagio da-
queles profissionais que fizeram
cursos de aprimoramento apods
1989. Para estes profissionais vale
a nova resolucio publicada pelo
CFM em 2002 (n° 1.634 [ 2002),
que regulamentou as condicoes
para a garantia de obtencéio de ti-
tulos de especialidade.

Cremeb alerta médicos
para necessidade de fazer o
recadastramento

Médicos que ainda nio fizeram o
recadastramento junto ao Cremeb
podem ter a Carteira de Identida-
de Médica invalidada a partir de
novembro deste ano. Para que isso
ndo ocorra, precisam o quanto
antes se dirigir ao Cremeb ou as
delegacias regionais com a do-
cumentacdo exigida para fazer
o recadastramento, que atualiza
dados e fornece a cédula no novo
modelo, mais segura contra frau-
des. A obrigatoriedade para fazer
o recadastramento esta prevista
na resolucdo n° 1.827 [/ 2007 do
CFM. Até o final do més de junho,
dos 13.197 médicos baianos ativos
e de inscricdo primaria - publico
alvo do recadastramento - 9.005
concluiram todas as etapas do
processo, sendo que 4.192 ainda
precisam se manifestar.

A atualizacdo permitira definir
o perfil do médico brasileiro. Os
dados auxiliardo em pesquisas e

estudos estatisticos para tracar as
necessidades da categoria e desen-
volver estratégias de enfrentamen-
to de desafios. Além de contribuir
para o combate do exercicio ile-
gal da Medicina por pessoas que
tenham falsificado documentos de
meédicos. No portal do Cremeb ha
a lista de documentacio que deve
ser apresentada na sede do dérgio
para fazer a atualizacdo. Maiores
informagdes: recadastramento@
cremeb.org.br ou 71 3339-2801

Intervencao do Cremeb ajuda
na melhoria das condicoes
do Hospital de Juazeiro

Depois de denunciar ao Cremeb,
em abril deste ano, as condi¢des
adversas para a execucdo da ati-
vidade médica na emergéncia do
Hospital Regional de Juazeiro, a
Dr=. Isadora Nunes (CRM-BA 22781
e CRM-PE 18450) agradece as in-
tervengoes feitas pela Delegacia
local do Cremeb, que resultaram
no melhor atendimento prestado
pela unidade. Nas reclamagdes en-
viadas ao 6rgio, a médica relatava
problemas na escala de plantdes,
auséncias sem justificativas de
alguns profissionais e a constan-
te preocupagdo dos outros médi-
CoS que quase sempre assumiam
plantdes sozinhos. De acordo com
Dra. Isadora Nunes, depois das fis-
calizag¢des do Conselho houve au-
mento no numero de plantonistas,
organizacdo da escala de plantdes
e uma melhor triagem para a rea-
lizagdo de atendimentos de média
e alta complexidade.
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As solicitagoes podem ser feitas através do
telefone (71) 3339 2810, do fax (71) 3245 57571,

do e-mail cedoc@cremeb.org.br ou no site www.cremeb.org.br

PARECER CREMEB N2 13/10

(Aprovado em Sessao da 12 Camara de 05/02/2010)

Cobranca de honorarios médicos adicionais

Cons. Antonio José Pessoa da Silveira Dorea

0 Médico Assistente ndo pode ter a sua eficacia pro-
fissional prejudicada por agdes que possam sobrecar-
rega-lo em detrimento da sua atividade profissional.
Nio cabe cobranca adicional pela emissdo de relato-
rios de prorrogacdo de internamento, ndo sendo pos-
sivel a exigéncia de solicitagcdo de relatdrios aleatdria

e sistematicamente.

PARECER CREMEB N2 14/10

(Aprovado em Sessdo da 12 Camara de 16/12/2009)

Identificacdo de Atestados Médicos Falsos
Consa. Débora Sofia Angeli de Oliveira

A emissdo do Atestado Médico ¢ regida pelas resolu-
¢oes do CFM 1.658/2002 e 1.851/2008, devendo cons-
tar a identificacdo do emissor mediante assinatura e
carimbo de numero de registro no Conselho Regional

de Medicina.

PARECER CREMEB N2 16/10

(Aprovado em Sessao Plenaria de 20/10/2009)

Conduta em relagdo a protocolos clinicos — pa-
ciente com rotura prematura de membrana, feto
vivo e idade gestacional igual ou inferior a 22
s€émanas.

Consa. Dorileide Loula Novais de Paula

Rotura prematura de membrana, feto vivo e idade ges-
tacional igual ou menor que 22 semanas, ¢ mandato-
rio o internamento se houver infeccdo com risco de

vida materna a conduta deve ser resolutiva.
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PARECER CREMEB N2 17/10

(Aprovado em Sessao Plenaria de 09/04/2010)

Competéncia para triagem em Servigos de Ur-
géncia/ Emergéncia

Consa. Sumaia Boaventura André

Triagem de pacientes em setor de urgéncia/ emer-
géncia constitui procedimento diagnostico, sendo
este ato privativo da profissio médica conforme

jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal.

PARECER CREMEB N2 18/10

(Aprovado em Sessdo da 22 Camara de 05/02/2010)

Solicitacdo de consulta médica por profissional
de nivel superior da area de Saude, que nao seja
médico.

Consa. Licia Maria Cavalcanti Silva

A solicitacdo de consulta a especialidade por profissio-
nal de nivel superior, ndo médico, pode ser caracteriza-
da como atividade de prevencio primaria e / ou tercia-
ria nas unidades do Sistema Unico de Saude, desde que
nao implique na execucio de procedimentos diagnosti-

cos e terapéuticos (prevencio secundaria).

PARECER CREMEB N2 19/10

(Aprovado em Sessao da 22 Camara de 05/02/2010)

Realizacdo de biopsia hepatica guiada por ultra-
som ou tomografia

Consa. Licia Maria Cavalcanti Silva

A utilizacdo de ultrassonografia, para guiar ou marcar
o local da biopsia hepatica percutinea, ndo ¢ obriga-
toria, de acordo com a literatura médica. Entretanto,

sua realizacdo deve ser sempre considerada em pa-
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cientes com obesidade, quando a localizacdo adequa-
da ndo puder ser obtida por percussido e quando for
indicada pelo médico. Os estudos sdo controversos
quanto a reducdo ou ndo da morbimortalidade, quan-
do da realizacdo da biopsia hepatica guiada ou mar-

cada pela ultrassonografia.

PARECER CREMEB N2 20/10

(Aprovado em Sessao da 32 Camara de 06/11/2008)

Emissao de laudo radioldgico por profissional de
outro Estado

Cons. José Marcio Villaca Maia Gomes

Nio Configura infracdo ética emissdo temporaria de
laudos radioldgicos por periodo de 30 (trinta) dias,
por especialista de outro Estado, durante férias de
radiologista, unico profissional na regido da clinica

onde os exames sdo realizados.

PARECER CREMEB N2 21/10

(Aprovado em Sessdo da 22 Camara de 13/10/2009)

Tratamento Fisioterapico a Distancia

Cons. Eduardo Nogueira Filho

: O tratamento fisioterapico devera ser realizado sob
supervisdo do médico assistente, no local onde este
estiver instalado, ndo cabendo ao fisioterapeuta, por-
tanto dar diagndstico, prescrever tratamento e alta
ao paciente. No entanto a técnica a ser utilizada ¢ de
competéncia do fisioterapeuta e sujeita a regulamen-

tacdo do Coffito.

PARECER CREMEB N2 22/10

(Aprovado em Sessdo da 22 Camara de 05/02/2010)

Mudanca da nomenclatura do exame ultrassono-
grafico pelo plano de saude

Cons. Marco Aurélio de Miranda Ferreira

Néo ¢ ética a mudanca, por plano de saude ou qual-
quer outra organizacdo, da nomenclatura do proce-
dimento solicitado. Ecocardiograma transtoraxico
¢ definido pela Sociedade Brasileira de Cardiologia

como exame mais abrangente que o ecocardiograma
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colorido e assim deve ser reconhecido por responsa-

veis pela cobertura dos servigos médicos.

PARECER CREMEB N2 23/10

(Aprovado em Sessao da 32 Camara de 05/02/2010)
p

Obrigatoriedade de contratacdo de radiologistas
para hospital de 30 leitos.

José Marcio Villaga Maia Gomes

E legitima a interpretacio de exames radioldgicos
realizados por médicos ortopedistas e traumatologis-
tas. Tal conduta, contudo, ndo autoriza que servigos
de radiologia prescindam do especialista em Radio-

logia e Diagnostico por Imagem.

PARECER CREMEB N2 24/10

(Aprovado em Sessao Plenaria de 0o9/o4/2010)

Legalidade da vertebroplastia como procedimen-
to e o uso do material do Kit de Cifoplastia
Cons. Eduardo Nogueira Filho

A Vertebroplastia e a Cifoplastia percutaneas sdo
procedimentos utilizados no tratamento de fraturas
de vértebras provocadas por osteoporose ou metas-
tase ossea. A Cifoplastia utiliza Kit especifico que ¢
o baldo ou expansor plastico. Sdo regulamentados
através portaria do Ministério da Saude e inclusos no
rol de procedimentos do SUS, ANS e CBHPM.

PARECER CREMEB N2 25/10

(Aprovado em Sessao da 22 Camara de 13/10/2009)

Relatorio médico para médico perito e médico
assistente.

Cons. Iderval Reginaldo Tendrio

0 Médico legalmente diplomado e Inscrito no seu
Conselho Regional encontra-se apto a exercer a
profissido desde quando se responsabilize pelos seus
atos. E vedado deixar de fornecer a outros médicos
informacdes sobre o quadro clinico do paciente, des-
de que por dever de oficio (demanda pericial) e auto-

rizado por este ou pelo seu representante legal.
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PARECER CREMEB N2 26/10

(Aprovado em Sessdo da 22 Camara de 05/02/2010)

Atendimento em Ginecologia e Obstetricia.
Consa. Licia Maria Cavalcanti Silva.

Para organizacdo de uma Unidade Hospitalar deve-se
ter como parametros as normas estabelecidas pelo
Ministério da Saude e Secretarias de Saude, obser-
vando-se os dados populacionais e indicadores epi-

demiologicos do municipio.

PARECER CREMEB N2 27/10

(Aprovado em Sessdo da 22 Camara de 05/02/2010)

1 - Limites de pacientes sob a guarda de cirurgiao
vascular em hospital de emergéncia

2 - Relatdrio médico, sem ver o paciente, para trans-
feréncia do mesmo. Informagé@o por via telefonica
Cons. Iderval Reginaldo Tendrio.

E de responsabilidade da Central Estadual de Regula-
cdo a viabilizacdo de leitos e transferéncias inter-hos-
pitalares no sistema unico de saude. Ao médico assis-
tente cabe dedicar todos os esforcos em beneficio do
paciente sob seus cuidados, sem jamais abandona-lo.
A transferéncia inter-hospitalar s6 pode ser realizada
com a autorizacdo da unidade receptora. O numero de
pacientes a ser atendido ¢ limitado pela capacidade

profissional e complexidade do atendimento.

PARECER CREMEB N2 28/10

(Aprovado em Sessdo da 12 Camara de 20/o5/2010)

Critério de IMC para indicagdo de

cirurgia bariatrica

Cons? Diana Viégas Martins

Nao esta estabelecido o IMC que torna prioritario o
tratamento cirurgico da obesidade. Nos pacientes em
que ela representa risco de vida, cabe ao médico as-
sistente indicar as condi¢des adequadas a realizacdo

do tratamento cirurgico.

PARECER CREMEB N2 29/10

(Aprovado em Sessao da 32 Camara de 13/05/2010)
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Atendimento a clientela pediatrica por falta do
plantonista na especialidade.

Cons. Luiz Augusto Rogério Vasconcellos

Em situacdes de urgéncia e emergéncia o Clinico
Geral ¢ obrigado a realizar o primeiro atendimento
na especialidade de Pediatria. Nas demais situac¢des
podera fazé-lo dentro do limite da sua capacidade
técnica. O anuncio de atendimento em especialidade
meédica obriga a existéncia na instituicdo de profis-

sionais registrados no CRM naquela especialidade.

PARECER CREMEB N2 30/10

(Aprovado em Sessdo da 32 Camara de 13/05/2010)

Responsabilidade de realizacdo de suturas em
unidades de urgéncia/emergéncia.

Cons. Luiz Augusto Rogério Vasconcellos

A responsabilidade da realizacdo de sutura ¢ priori-
tariamente do cirurgido de plantdo. Na impos-
sibilidade deste, o emergencista devera fazé-lo, na
dependéncia da complexidade da lesdo, porém sem

recusar-se a prestar o primeiro atendimento.

PARECER CREMEB N2 31/10

(Aprovado em Sessao da 32 Camara de 13/05/2010)

Exigéncia de médico plantonista 24 horas em
clinicas de emergéncia

Cons. Luiz Augusto Rogério Vasconcellos

A clinica que anuncia atendimento médico 24 horas
devera manter médico na instituicdo, para atendi-

mento na especialidade anunciada.

PARECER CREMEB N2 32/10

(Aprovado em Sessdo da 32 Camara de 13/05/2010)

Tratamento endovascular do aneurisma da aorta
abdominal justa-renal.

Cons. Luiz Augusto Rogério Vasconcellos

E aceito o tratamento endovascular para o aneurisma
da aorta abdominal justa-renal. O uso da endopro-
tese fenestrada deve obedecer critérios rigorosos de
indicacéo clinica e de habilitacdo do médico, sempre

esclarecendo o paciente sobre seus riscos e beneficios.
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PARECER CREMEB N2 33/10

(Aprovado em Sessdo da 12 Camara de 20/05/2010)

Formulas de emagrecimento
Cons® Diana Viégas Martins
O tratamento farmacolégico da obesidade pode ser
indicado, dentro de critérios clinicos e de IMC, desde
que respeitadas as dosagens maximas e associacdes

permitidas das substancias.

PARECER CREMEB N2 34/10

(Aprovado em Sessao da 12 Camara de 20/o5/2010)

Questionamentos éticos sobre Direcdo de Hospi-
tal Psiquiatrico

Cons?® Rosa Garcia Lima

Dispée sobre adocdo de condutas de médico no
exercicio de direcdo técnica de hospital psiquia-
trico. 1. O paciente de licenca hospitalar, ou alta
experimental, deve ter assinado quando possivel
um termo de responsabilidade pelo acompanhan-
te que lhe permita sua seguranca fora do hos-
pital. 2. A rotina de revista do paciente quando
da internacédo e das visitas ¢ legal, desde quando
se adotem as medidas cautelares. 3. Ndo interna-
cdo de pacientes do SUS, quando da suspensdo de
pagamento da Secretaria de Saude,vai depender
da previsdo contratual. 4. A internacdo volunta-
ria do dependente quimico lhe permite solicitar
sua alta; no caso de prejuizo ao seu tratamento,
devera existir um termo de responsabilidade as-
sinado pelo paciente quando da sua internacéo
com a previsdo de que sua alta sé sera concedida
quando ele estiver em condigdes. 5. Ndo ¢ permi-
tido proibir a internagdo de pacientes dependen-
tes quimicos que estejam envolvidos com crimes;
em tais casos, a Instituicio comunica aos o6rgaos
responsaveis, respeitados os ditames do art. 73 do

Codigo de Etica Médica.

PARECER CREMEB N2 35/10

(Aprovado em Sessao da 12 Camara de 13/05/2010)
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Obrigatoriedade do aparelho desfibrilador em
clinicas de endoscopia digestiva.

Cons. Jecé Freitas Brandao.

Em clinicas onde se realizam endoscopias digestivas
com sedacdo, deve estar disponivel equipamento de
reanimacio cardiorespiratoria, inclusive o desfibri-

lador, conforme dispde a Resolucdo CFM 1.670/03.

PARECER CREMEB N2 36/10

(Aprovado em Sessao da 12 Cimara de 13/05/2010)
p

Recusa de operadoras de planos de saude de re-
munerar hospital pelo uso do medicamento pan-
toprazol, pela via intravenosa.

Cons. Jecé Freitas Brandao

A utilizacdo por via endovenosa do medicamento
Pantoprazol sé deve ser praticada quando da impos-
sibilidade de uso da via oral. A remuneracdo de me-
dicamentos e outros insumos na medicina suplemen-

tar é normatizada pela Agéncia Nacional de Saude.

PARECER CREMEB N2 37/10

(Aprovado em Sessao da 22 Camara de 26/03/2010)

Remuneracédo de médicos em sobreaviso.

Cons.? Sumaia Boaventura André

A disponibilidade médica em sobreaviso, realizada
de forma regular (ndo eventual), tem as caracteris-
ticas que constituem juridicamente uma relacio de
emprego, se Pessoa Fisica, ou relacdo de prestacdo
de servico, se Pessoa Juridica, ndo podendo haver
negativa do médico em atender solicitacdo institu-
cional de consulta e/ou procedimento no periodo de
sobreaviso, qualquer que seja a remuneracao que o
convénio pague ao hospital pelo servico que o mé-
dico de sobreaviso tenha realizado. O cumprimento
da Resolug¢do CFM n°1. 834 ¢ atribuicao dos diretores
técnicos das instituicdes e deve ser fiscalizado pelos

Conselhos Regionais de Medicina.

PARECER CREMEB N2 38/10

(Aprovado em Sessao da 12 Camara de 21/07/2010)
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Intervencdo do Médico Auditor determinando a
necessidade ou nao da permanéncia hospitalar
do paciente, bem como penalizagao do hospital
com glosa, por estar acatando a conduta médica
do Médico Assistente.

Cons. José Augusto da Costa

Compete ao médico assistente do paciente determi-
nar e conduzir a terapéutica do paciente, incluindo
nesta prerrogativa a liberdade de decidir pela sua
permanéncia ou nao em regime de internacdo hos-
pitalar. Comete ilicito ético o médico auditor, que
extrapolando da sua funcéo interfere na conduta do
meédico assistente e penaliza o hospital sem a devida
apuracio e comprovacdo da irregularidade, na pres-

tacdo do servico médico-hospitalar.

PARECER CREMEB N2 39/10

(Aprovado em Sessédo da 32 Camara de 06/08/2010)

Dosagem de alcoolemia em pacientes envolvidos
em acidente de transito

Cons. Luiz Augusto Rogério Vasconcellos

A responsabilidade de realizar os exames de alcoolemia
para fins de caracterizar infracdo ao Codigo de Transito
Brasileiro, cabe aos laboratorios especializados indica-
dos pelo orgdo de transito competente ou pela Policia
Judicidria. Na auséncia de perito oficial, se oficialmente
nomeado pela autoridade competente, podera o médico
coletar a amostra de sangue apds esclarecer o paciente
e obter sua permissdo. A amostra coletada devera ser

preservada através de cadeia de custodia.

PARECER CREMEB N2 41/10

(Aprovado em Sessdo da 12 Camara de 26/08/2010)

Substituicdo de Plantonista por Coordenador
Médico

Cons.? Eliane Noya Alves de Abreu

A substituicdo de Médico Plantonista faltoso por Co-
ordenador Médico pode ocorrer de forma eventual
devendo este adotar providéncias para solucionar a

questdo quando responsavel médico pela unidade.
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PARECER CREMEB N2 42/10

(Aprovado em Sessdo da 22 Camara de 16/07/2010)

Oligohidramnia discreta e antecipacdo de parto.
Cons?. Cremilda Costa de Figueiredo

A oligohidramnia discreta ndo determina, Isolada-
mente a antecipacdo do parto, a ndo ser que exis-
tam complicagdes infecciosas que se constituam em

risco para o feto.

PARECER CREMEB N2 43/10

(Aprovado em Sessao da 22 Cimara de 16/07/2010)
p

Duvidas sobre assisténcia pré-natal e ao parto.
Sumaia Boaventura André

Meédico pré-natalista pode pactuar com gestante o
encaminhamento a outro profissional para assistén-
cia ao parto, bem como a assisténcia pré-natal nos
periodos em que nio tiver possibilidade de fazé-lo.
Maternidades devem possuir plantonistas obstetras,
neatologistas e anestesistas para adequada assistén-

cia ao parto.

PARECER CREMEB N2 44/10

(Aprovado em Sessao da 2? Camara de 08/10/2010)

Esclarecimento sobre solicitacdo de exames em
pacientes internados, sem cobertura SUS e con-
seqiiente referéncia hospitalar.

Cons.: Rita Virginia Marques Ribeiro

A indicagéo e solicitacdo de exames complementares
sdo de inteira responsabilidade e determinacdo do
médico assistente e devem estar fundamentadas na
anamnese e quadro clinico apresentado pelo pacien-
te, independente da viabilizacdo ou ndo dos mesmos

pela Instituicdo ou Gestdo competente.



Cassia Barretto da Silva

Lilia Mesquita Alves

Carolina Cairo

Assessoras Juridicas do Cremeb

Direito a satide: entre o minimo existencial e a reserva
do possivel - Como proteger a dignidade humana?

O texto constitucional consagra
como fundamental o direito a saude,
tendo como baliza a dignidade da
pessoa humana e, através do Judici-
ario, vem sendo reconhecido este e
outros direitos que envolvem ques-
tdes socioeconOmicas, considerando
0 caso concreto e as informacdes
contidas nos autos.

Discussdo que vem crescendo ¢ a li-
mitacio de recursos do Estado para
garantir saude por meio de um siste-
ma que se propde ser universal, inte-
gral, eqiiitativo. Dai nasce a questéo:
seria razoavel pensar em reserva do
possivel ao tratar de saude?

A Teoria da Reserva do Possivel sur-
giu de decisdo proferida pelo Tribu-
nal Constitucional Aleméo no julga-
mento de demanda relativa a politica
de limitagcio de vagas para ingresso
em escolas de Medicina de Ham-
burgo e Munique, concluindo que a
pretensdo estaria sujeita a disponibi-
lidade de verbas publicas, mediante a
discricionariedade dos 6rgéos gover-
namentais e dos parlamentos.

Esta teoria, trasladada para o direito
brasileiro, vem sendo aplicada, nio

pacificamente, no controle judicial
das politicas publicas para a promo-
clo dos direitos sociais constitucio-
nalmente salvaguardados.

No implemento do direito a saude,
em especial, a inovagdes e avan-
cos cientificos e tecnoldgicos, ao
tempo que trazem novas solugoes,
ensejam vultosos investimentos do
Estado que, certamente, ultrapas-
sardo seus limites orcamentarios e
politicas publicas.

E cedico que os recursos financei-
ros estatais sdo limitados e esta
realidade exige do administrador
planejamento e priorizacdo para
uma melhor alocacdo das verbas
publicas, ja que os direitos sociais
ndo se resumem a saude.

De outra banda, a escassez de recur-
sos se tornou fato impeditivo a satis-
facdes sociais, ndo podendo a reser-
va do possivel ser argumento valido
para justificar a omissdo Estatal.

0 Judiciario intervém no controle das
politicas publicas, e para tanto deve
ser cauteloso ao examinar a dispo-
nibilidade financeira em questoes
excepcionais e ao adotar a inviabili-

dade como fundamento, devendo ser
esta obrigatoriamente comprovada.
Do Estado, na concretizagcdo do di-
reito a saude, se esperaria um maior
exercicio para a garantia do minimo
existencial, considerado aqui como o
necessario a uma vida digna, somen-
te se socorrendo da teoria da reserva
do possivel, quando comprovada a
total auséncia de recursos.

Dos profissionais de saude também
se espera uma participacio mais ati-
va na melhor qualidade dos servi-
¢os de saude, podendo se valer da
técnica da ponderacio e seus sub-
-principios: adequagéo, necessidade
e proporcionalidade que possibili-
taria, inclusive, a racionalizag¢do na
utilizacdo de recursos em prol de
uma melhor assisténcia.

O problema ora posto pretende cha-
mar a reflexdo e nio apontar cami-
nhos para solucio da questio que se
coloca nédo so para médicos e juris-
tas, mas para a sociedade que almeja
encontrar solugdes entre o minimo
existencial e a reserva do possivel,
sem perder de vista a protecdo a dig-
nidade humana.
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EDITAL DE NOTIFICAQAO

(Publicado em 18/03/2011, no A Tarde, Caderno A, pg. A10,
secdo Bahia e no Didrio Oficial do Estado, Caderno 4, pg.1,
secdo diversos)
0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
notifica para fins de comparecimento as Sras. Edileusa Souza da
Silva e Schirley Souza da Silva denunciantes nos autos do Proces-
so Etico Profissional n.c 744/01, que se encontram em lugar incerto
e néo sabido, da realizacdo do julgamento no Pleno deste Regional
do Recurso Interposto no Processo acima referido, no préoximo dia
08.04.2011 (sexta-feira) as 10:00 horas na sede deste Conselho, na
Rua Guadalajara, 175, Morro do Gato - Barra, Salvador/BA. Salva-
dor, 01 de marco de 2011.

Cons. Jorge R. de Cerqueira e Silva

Presidente do Cremeb

EDITAL DE NOTIFICA(;AO

(Publicado em 26/04/2011, no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
36, secdo Esporte e no Diario Oficial do Estado, Caderno 4, pg.
3, secdo diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
notifica o Dr. Carlos Roberto Pinto Barbosa, CREMEB 15.039, que
se encontra em lugar incerto e ndo sabido, para que atualize seu
endereco perante este Regional, tendo em vista as inexitosas ten-
tativas para sua localizacdo, bem como para Sessdo de Julgamento
do Processo Etico Profissional n.c 99.172/2004, no dia 06.05.2011
(sexta-feira) as 14:30h, na sede deste Conselho, na Rua Guadala-
jara, 175, Morro do Gato - Barra. Salvador, 05 de abril de 2011.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb

CENSURA PUBLICA EM PUBLICA(;‘AO OFICIAL
(Publicado em 26/04/2011, no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
36, secdo Esporte e no Diario Oficial do Estado, Caderno 4, pg.
1, secdo diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
em cumprimento a decisio tomada nos autos do Processo Etico
Profissional n.° 99.163/2004 pelos membros da 3* Camara do Tri-
bunal de Etica Médica, em sessio do dia 09 de julho de 2009, aplica
ao médico Dr. Marcos Biroche - CREMEB 16.269, conforme Acor-
ddo n° 183/2009, a penalidade disciplinar prevista na alinea “c”,
do art. 22, da Lei n.° 3.268/57, CENSURA PUBLICA EM PUBLICA-
CAO OFICIAL, por infragio ao artigo 45 do Cédigo de Etica Médica
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de 1988 que corresponde ao artigo 17 do CEM atual, uma vez que

restou provado que o mesmo deixou de atender as normas exara-

das pelos Conselhos de Fiscalizaciio da Profissdo Médica, exercen-

do irregularmente a medicina, ao iniciar a pratica médica sem a

respectiva inscricdo neste Regional. Salvador, 5 de abril de 2011.
Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb

CENSURA PUBLICA EM PUBLICAQAO OFICIAL
(Publicado em 26/04/2011, no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
36, secio Esporte, e no Diario Oficial do Estado, Caderno 4, pg.
1, secdo diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB, em
cumprimento a decisio tomada nos autos do Processo Etico Profis-
sional n.° 034/05 pelos membros da 12 Cimara do Tribunal de Etica
Médica, em sessdo do dia 16 de agosto de 2010, aplica ao médico
Dr. José Lamartine Pereira da Costa - CREMEB 5183, conforme
Acordio n° 322/10, a penalidade disciplinar prevista na alinea “c”,
do art. 22, da Lei n.° 3.268/57, CENSURA PUBLICA EM PUBLICA-
CAO OFICIAL, por infracdo aos artigos 29, 30, 57, 58 e 69 do CEM
de 1988, que passaram a corresponder aos arts. 1°, 2°, 32, 33 e 87
do atual Cédigo de Etica Médica, uma vez que restou provado que o
mesmo agiu com negligéncia, ndo utilizando os meios ao seu alcan-
ce em favor de paciente sob sua responsabilidade, além de deixar de
elaborar o respectivo prontudrio. Salvador, 5 de abril de 2011.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb

EDITAL DE NOTIFICAQAO

(Publicado em 26/04/2011, no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
24, secao MAIS, e no Diario Oficial do Estado, Caderno 4, pg. 3,
secdo diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
notifica o Sr. Erisvaldo Ferreira de Oliveira, que se encontra em
lugar incerto e nédo sabido, para que atualize seu endereco perante
este Regional, tendo em vista as inexitosas tentativas de sua loca-
lizacdo, bem como para tomar conhecimento da abertura de prazo
de 30 (trinta) dias para interposi¢do de Recurso da decisdo de Ar-
quivamento da Sindicincia n° 456/2008, em Sessdo da 12 Camara
do dia 26.08.2010, na sede deste Conselho, na Rua Guadalajara,
175, Morro do Gato - Barra. Salvador, 5 de abril de 2011.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb



CENSURA PUBLICA EM PUBLICA(;AO OFICIAL
(Publicado em 26/04/2011, no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
39, secao Esporte, e no Didrio Oficial do Estado, Caderno 4, pg.
2, secdo diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB, em
cumprimento i decisdo tomada nos autos do Processo Etico Profis-
sional n.° 150/2007, aplica 4 médica Dra. Ivonete Oliveira Capinan
Campos - CREMEB 8317, conforme Acérdio n° 316/10, a penalida-
de disciplinar prevista na alinea “c”, do art. 22, da Lei n.° 3.268/57,
CENSURA PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL, por infraciio aos ar-
tigos 35 e 57 do CEM de 1988, que passaram a corresponder aos arts.
7° e 32 do atual Cdigo de Etica Médica, uma vez que restou provado
que a profissional, deixou de atender paciente quando era de sua
obrigacdo fazé-lo, ndo utilizando os meios disponiveis de diagndsti-
co e tratamento em favor do paciente. Salvador, 5 de abril de 2011.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb

EDITAL DE NOTIFICA(;AO

(Publicado em 26/04/2011, no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
36, secao Esporte, e no Didrio Oficial do Estado, Caderno 4, pg.
3, secdo diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
notifica a Sra. Marcia Oliveira Santos, que se encontra em lugar
incerto e ndo sabido, para que atualize seu endereco perante este
Regional, tendo em vista as inexitosas tentativas de sua localizacéo,
bem como para apresentar endereco completo do rol de testemunhas
arroladas no PEP n° 104/2010 no prazo de 15 (quinze) dias, na Secre-
taria da 2@ CAmara do Tribunal de Etica Médica, de segunda a sexta-
-feira no horario das 8 as 17h, na sede deste Conselho, na Rua Gua-
dalajara, 175, Morro do Gato - Barra. Salvador, 5 de abril de 2011

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb

CENSURA PUBLICA EM PUBLICAQAO OFICIAL
(Publicado em 27/05/2011, no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
34, secdo Esporte e no Diario Oficial do Estado, Caderno 4, pg.
2, secdo diversos)

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB, em
cumprimento a decisdo proferida em sessdo de julgamento do Pro-
cesso Etico Profissional n.° 885/02, realizada em 11.08.2010, pela 5.2
Camara do Tribunal Superior de Etica Médica do Conselho Federal

de Medicina, que, por unanimidade de votos, conheceu e negou pro-

vimento ao recurso interposto pelos apelantes, mantendo a decisao
contida no Acdrdio n.c 093/09 dos membros do Pleno do Tribunal de
Etica Médica deste Conselho, vem aplicar ao Dr. Fernando Ferreira
de Brito, CREMEB 3.944, a pena de CENSURA PUBLICA EM PUBLI-
CA(;AO OFICIAL, prevista na alinea “c”, do art. 22 da Lei 3.268/57,
por infracio ao artigo 29 do Codigo de Etica Médica (Resoluciio
CFM n.° 1.246/88), cujos fatos também estdo previstos no artigo 1.°
do Codigo de Etica Médica vigente (Resolu¢io CFM n.c 1.931/09),
uma vez que comete infragcdo ética o médico que pratica atos pro-
fissionais danosos ao paciente, que possam ser caracterizados como
impericia, imprudéncia ou negligéncia, e extinguindo a punibilidade
em relacfio ao artigo 2.0 do Codigo de Etica Médica (Resolucio CFM
n.° 1.246/88). Salvador, 21 de fevereiro de 2011
Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb

CENSURA PUBLICA EM PUBLICA(;AO OFICIAL
(publicado em 27/05/2011 no Correio da Bahia, Caderno 1, pg.
39, secdo Esporte, e Didrio Oficial do Estado, Caderno 4, pg. 2,
secdo diversos)

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
em cumprimento a decisdo proferida em sessdo de julgamento do
Processo Etico Profissional n.c 851/02, realizada em 06.10.2010,
pela 7. Camara do Tribunal Superior de Etica Médica do Conse-
lho Federal de Medicina, que, por unanimidade de votos, conheceu
e negou provimento ao recurso interposto pelo Dr. José Freitas
Melo, CREMEB 2.483, mantendo a decisdo contida no Acordio
n.c 083/08 dos membros do Pleno do Tribunal de Etica Médica
deste Conselho, vem aplicar ao citado médico a pena de CENSURA
PUBLICA EM PUBLICACAO OFICIAL, prevista na alinea “c”, do art.
22 da Lei 3.268/57, por infracdo aos artigos 29 e 57 do Cddigo de
Ftica Médica (Resolugio CFM n.c 1.246/88), cujos fatos também
estdo previstos nos artigos 1.0 e 32 do Codigo de Etica Médica vi-
gente (Resolucdo CEM n.c 1.931/09), uma vez que comete infragio
ética o médico que pratica atos profissionais danosos ao paciente,
que possam ser caracterizados como impericia, imprudéncia ou ne-
gligéncia, e quando deixa de utilizar todos os meios disponiveis
de diagndstico e tratamento a seu alcance em favor do paciente.
Salvador, 12 de abril de 2011.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses

Presidente do Cremeb
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Médicos devem solicitar
autorizacdo do paciente para
preencher a TISS

texto Danile Rebougas imagem Heider Mustafa

O respeito ao sigilo médico ¢ fundamental no
exercicio da profissido. Portanto, a exigéncia dos pla-
nos de saude para que profissionais médicos preen-
cham a guia padrido da TISS (Troca de Informacdes
em Saude Suplementar) com informagoes particulares
do paciente, incluindo a citacdo do numero do CID
(Classificacdo Internacional de Doengas), fere o Co-
digo de Etica Médica. O CFM ja publicou resolugio
proibindo médicos de fornecerem dados de identifica-
cdo do paciente e informacdo do diagndstico, exceto
com autorizacio expressa do paciente.

Diante o impasse e a fim de evitar que os profissio-
nais da area médica infrinjam seus principios, o Cremeb
orienta para que seja elaborado um documento a ser
assinado pelo paciente antes da realizacdo do procedi-
mento, autorizando o envio de informacdes particulares
para os planos, através da TISS. O Codigo de Etica Médi-
ca, no artigo 73, afirma que ¢ vedado ao médico “revelar
fato de que tenha conhecimento em virtude do exercicio

de sua profissdo, salvo por motivo justo, dever legal ou

consentimento, por escrito, do paciente”

“Se conseguir a autorizacdo formal do paciente
para divulgacdo das informagdes, o médico nio fere
preceito da inviolabilidade da intimidade contido na
Constituicdo Federal, nem o Cédigo de Etica, nem a
Resolucdo do CFM "', ressalta o corregedor do Cremeb,
Marco Antonio Cardoso de Almeida.

0 padrio TISS foi estabelecido pela Agéncia Nacio-
nal de Saude Suplementar (ANS), em 2007, como obri-
gatdrio para troca de informacoes administrativas e de
atencdio a saude, entre operadoras de planos privados
de assisténcia, prestadores de servicos, beneficiarios e
a ANS. Apos o inicio de sua aplicagio, a classe médica
levantou uma série de questionamentos que abordam a
infracdo ao Cddigo de Etica. Situagio que impulsionou
o CFM a publicar a resolu¢do no mesmo ano de 2007,
proibindo médicos de divulgarem informagdes particu-
lares dos pacientes, mesmo que seja através do CID.

Comissao de Etica do Hospital do Subtirbio toma posse

texto Heider Mustafa

Os membros efetivos e suplen-
tes da Comissio de Etica do Hos-
pital do Suburbio de Salvador to-
maram posse no dia 12 de maio,
em cerimonia realizada na sede
da unidade de saude, em Periperi.
Participaram da solenidade a Dire-
tora Técnica do Hospital, Dre. Licia
Maria Cavalcanti, e os conselheiros
José Abelardo Meneses (presiden-
te do Cremeb), Maria Lucia Arbex
(22 vice-corregedora), Eliane Noya
(vice-diretora do Departamento de

Fiscalizacdo) e Antonio Dorea (pre-
sidente da 12 Camara).

Agora, o grupo composto pelos
doutores Bruno Bacelar Pedreira ,
Cezar Ferreira Leite, Daniel Vicen-
te da Silva, Fabio Henrique Aratjo
Contelli, Gustavo Medeiros de Oli-
veira, Ricardo Brito Cotias , Uilmar
Marcio de Lima Ledo e Vivania
Mendonga da Silva Silva sera res-
ponsavel por zelar pela boa pratica
médica no hospital.

Na oportunidade, os conselhei-
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ros visitaram as instala¢des da uni-
dade e aprovaram o que viram. “O
Hospital do Suburbio ¢ um avango
na saude publica baiana. Nesta uni-
dade a populacido pode encontrar
médicos preparados seguindo pro-
tocolos para o atendimento de ur-
géncia/emergéncia, equipamentos
com tecnologia avancada, excelen-
te infraestrutura e principalmen-
te um atendimento humanizado”,
comentou o presidente do Cremeb,
Cons. José Abelardo Meneses.



 PARA VIVER
EM PAZ

O milagre da mente alerta

“Para viver em paz

O milagre da mente alerta”

Thich MNhat Hanh

T EsCAS

uma leitura que ajuda a centrar-se,
a buscar equilibrio e serenidade

Cons? Sumaia Boaventura André

o dr recomenda

Atualmente a correria e a atribu-
lacdo dominam a vida. No turbilhio,
vai-se a consciéncia do que se viven-
cia; quase automatizados, ¢ necessario
esforco para manter o equilibrio.

0 que mais importa na vida? O
que ¢ necessario, e o que ¢ supérfluo?
Questdes existenciais defrontadas para
que ndo desperdicemos 0s preciosos
recursos da vida.

A leitura é um privilégio.

Dentre meus livros favoritos, des-
taco “Para viver em paz - O milagre
da mente alerta”, de autoria do vie-
tnamita Thich Nhat Hanh. Pequeno
livro, de facil leitura, com aportes
valiosos para o exercicio do autoco-
nhecimento e a meditacéao.

Traz o sentido budista da medi-
tacdo: “observar, sem nenhum jul-
gamento ou racionalizacdo, os mo-
vimentos da mente”. Pode ser um
caminho para as pessoas centrarem-se
em seu proprio eixo, e com isto alcan-
carem equilibrio, clareza e serenidade.

Nédo ¢ um manual enfadonho de
exercicios com passos a serem segui-
dos ou um livro de autoajuda. A pro-
sa é desenvolvida com simplicidade e
clareza, tomando como exemplos atos

corriqueiros, ressaltando a importan-

SN

cia de ter a atencdo focalizada no que
se estiver fazendo, no aqui e agora.
Médicos constituem uma categoria
profissional com alto nivel de estresse
incorporado ao trabalho e necessitam
incluir em suas vidas atividades que
lhes tragam serenidade e paz. Estas
atividades sdo acessiveis e podem ser
inseridas no cotidiano, para suaviza-lo.
Isto depende da percepcdo da qualida-
de de vida que se tem, e da que se quer.
0 movimento de mudanca é depen-
dente deste desejo. Por isto, considero
que o livro indicado contribui para a
retomada da consciéncia necessaria aos

movimentos de reestruturacdo pessoal.

FILME

Outra indicacdo ¢ o filme “Dersu
Uzala”, do diretor Akira Kurosawa. O
enredo foca a relacio entre duas pes-
soas muito diferentes, de culturas dis-
tintas. Um cagador mongol que serve
de guia para um militar russo, com a
tarefa de realizar levantamento topo-
grafico na Sibéria. Sutilmente as di-
ferencas entre os dois sdo mostradas,
mas a solidariedade e a amizade que
se estabelecem também o sdo. A rique-
za do enredo agrega-se a fotografia

belissima e impactante.
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SUA ?QESENQ

ons. Mar Avlonio (ardoso de Alineida | 25.07.2003

Se vo(é vem Jpe[a/ tarde....

W o sol ;efée no horizonte das nossas almas,
(omego f@[a/ manha a ver as ma/ncﬁa/; GZUIS.... [a/mnfa/;...
no mew horizonte @reéml.

Se éfeiwmméa/%eo seu (orpo

occypa/ra’/ 0 espago e o Iferrjpo do meu (oragao...

& noile eu nao durmo... vendo os albores desta manha....
e é o seu Jpreming’o.

E/ assim, W vo(é vem na minha vida:

Uma fmfm[w ante(ipagao de tudo.... e de sua presenga.

Um viver mﬁe@pwafo de tanto amor.
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Alagoinhas

Delegado: Dr. José Alberto Lins de Faria
Praca Ruy Barbosa, 234-B, Ed. Aguiar,
S/3 - Centro. 48010-130

(75) 3422-5470
alagoinhas@cremeb.org.br

Barreiras

Delegado: Dr. Paulo Henrique
Costa de Souza

Rua Capitdo Manoel Miranda, 789,
Sala 101 - Centro. CEP: 47805-210
(77) 3611-4802
barreiras@cremeb.org.br

Bom Jesus da Lapa

Delegado: Dr. Edson Willer F. Bittencourt
Av. Duque de Caxias, 380 - Centro.
47600-000

(77) 3481-4099
edsonbitencourt@yahoo.com.br

Brumado

Delegado: Dr. Dante Coelho Guedes
Rua Dr. Mario Meira, 70 - Centro.
46100-000

(77) 3441-2618
brumado@-cremeb.org.br

Cruz das Almas

Delegado: Dr. Aécio Mendes Santos
Rua RJB da Fonseca, 307, Edf. Luis
Anselmo, S/109 - Centro. 44380-000
(75) 3621-1345
cruzdasalmas@cremeb.org.br

Eunapolis

Delegado: Dr. Luiz Alberto Andrade
Rua Castro Alves, 384, Térreo - Centro.
45820-006

(73) 3281-3019
eunapolis@cremeb.org.br

Feira de Santana

Delegado: Dr. Aderbal Mendes
Freire D’Aguiar

Rua Bario do Rio Branco, 882,
S/209 - Kalilandia. 44010-000
(75) 3623-4242
fsantana@cremeb.org.br

Guanambi

Delegado: Dr. Fred Wesley da Silveira
Rua Rui Barbosa, nf 275 Sala 102
Centro 46430-000

(77) 3452 3638
guanambi@cremeb.org.br

Ilhéus

Delegada: Dra. Laiz Carvalho de
Jorge Goulart

Praca José¢ Marcelino, 14, Ed. Cidade
Ilhéus, S/312 - Centro. 45653-030
(73) 3634-8886
ilheus@cremeb.org.br

Irecé

Delegado: Dr. Jefferson Luciano Oliveira
Rua Cel. Teréncio Dourado, n° 187/102 B,
Centro. 44900-000

(74) 3641-4189

irece@cremeb.org.br

Itaberaba

Delegado: Dr. Carlos Souto Aderne
Rua Luiz Fernandes Serra, 139, S/26,
1° andar - Centro. 46880-000

(75) 3251-2669
itaberaba@cremeb.org.br

Itabuna

Delegado: Dr. Almir Alexandrino

do Nascimento

Av. Cinquentenario, 884, 7° andar, S/705,
Ed. Benjamim Andrade - Centro.
45600-004

(73) 3211-5700

itabuna@cremeb.org.br

Itapetinga

Delegado: Dr. Luiz Carlos Costa Faleiro
Rua Dois de Julho, 34, S/01 - Centro.
45700-000

(77) 3261-2225
itapetinga@cremeb.org.br

Jacobina

Delegada: Dra. Maria Elisabete
Alves de Carvalho

Av. Lomanto Junior, 280, 1° andar -
Centro. 44700-000

(74) 3621-1587
jacobina@cremeb.org.br

Jequié

Delegado: Dr. Fernando Costa Vieira
Rua Apolinario Peleteiro, 354, S/104,
(Min.Pub.Fed.) - Centro. 45203-580
(73) 3525-3728
jequie@cremeb.org.br

Juazeiro

Delegado: Dr. Carlos Augusto da Cruz
Praca da Bandeira, n° 16, 1° andar,
Edf. Olegaria Soares, Centro.
48903-490

(74) 3611-7606
juazeiro@cremeb.org.br

Paulo Afonso

Delegado: Dr. Frederico Augusto
Costa Reis

Av. Apolonio Sales, 1059, S/02
Centro. 48608-100

(75) 3281-2969
pafonso@cremeb.org.br

Santo Antonio de Jesus

Delegada: Dra. Vilma Carla
Sarmento dos Reis

Lot. Vila Inglesa, Ed. Lucia M. Center,
S/02 - Centro. 44572-120

(75) 3631-2665
sajesus@cremeb.org.br

Senhor do Bonfim

Delegada: Dra. Jamile de Araujo Carneiro
Rua Mariano Ventura, 144, Térreo

Centro. 48970-000

(74) 3541-1799

jamilefamilia@hotmail.com

Serrinha

Delegado: Dr. Augusto Agripino Brauna
Av. ACM, 124, S/01 - Centro. 48700-000
(75) 3261-9001

serrinha@cremeb.org.br

Teixeira de Freitas

Delegado: Dr. Claudio Ferreira Chagas
Rua Eleuzibio Cunha, 614, 2° andar, S/201
- Bela Vista. 45997-002

(73) 3291-4773

tdefreitas@cremeb.org.br

Vitéria da Conquista
Delegado: Dr. Luis Claudio
Menezes Carvalho

Rua Siqueira Campos, 646 -
Escola Normal. 45020-001
(77) 3422-2409
veconquista@cremeb.org.br

Cremeb em Salvador

Presidente: José Abelardo
Garcia de Meneses

Rua Guadalajara, 175
Morro do Gato - Barra
40140-460

(71) 3339-2800
cremeb@cremeb.org.br

Cremeb

CCONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA

Delegacias Regionais do Cremeb
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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA

14 de agosto, Dia dos Pais. Uma homenagem do CREMEB.




