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Manifesto dos médicos a Nacao

Nas, médicos, representados no Xl Encontro Nacional de Entidades Médicas (ENEM), de 28 a 30 de
julho de 2010, em Brasilia, reiteramos nosso compromisso ético com a populagdo brasileira. Neste ana,
no qual o futuro do pais serd decidido pelo voto, apresentamos a nacdo e aos candidatos as proximas
eleicdes nossa pauta de reivindicagdes, que necessita ser cumprida urgentemente, para ndo agravar
ainda mais a situacao que ja atinge setores importantes da assisténcia em salde. Esperamos respostas
e solucdes aos problemnas que comprometem os rumos da sadde e da Medicina, contribuinda, assim,
para a reducdo de desigualdades, para a promogao do acesso universal aos servigos pablicos e para o
estabelecimento de condigdes dignas de trabalho para os médicos e de salde para a populacao, para
que este seja realmente um pais de todos.

1. Eimperioso garantir a aprovagio imediata da regulamentagdo da Emenda Constitucional 29, que
vincula recursos nas trés esferas de gestao e define o que 530 gastos em sadde. O seu adiamento
causa danos ao Sistema Unico de Satde (SUS) e compromete a sua sobrevivéncia,

0 Governo Federal deve assegurar que os avangos anunciados pela drea econdmica tenham

repercussio direta no reforgo das politicas sociais, particularmente na drea da sadde, que sofre com

a falta crénica de recursos, gestao nao profissionalizada e precarizacao dos recursos humanos,

530 urgentes os investimentos publicos em todos os nivels de assisténcia (atencdo bdsica, média e

alta complexidade) e prevencao no SUS, O pais precisa acabar com as filas de espera por consultas,

exames e cirurgias, com o sucateamento dos hospitais e o estrangulamento das urgéncias e

emergéncias, além de redirecionar a formagao médica de acordo com as necessidades brasileiras.

A Agéncia Nacional de Salde Suplementar (ANS) precisa assumir seu papel legitimo de espaco de

requlagdo entre empresas, profissionais e a populagao para evitar distorgdes que penalizam,

sobretudo, o paciente. A defasagem nos honordrios, as restricdes de atendimento, os
descredenciamentos unilaterais, 03 “pacotes” com valores prefixados e a baixa remuneracao trazem
inseguranca e desqualificam o atendimento.

5. O papel do médico dentro do SUS deve ser repensado a partir do estabelecimento de politicas de
recursos humanos que garantam condicbes de trabalho, educacio continuada e remuneragio
adequada.

6. A proposta de criagao da Carreira de Estado do Médico deve serimplementada, como parte de uma
necessaria politica pdblica de saide, para melhorar o acesso da populagdo aos atendimentos
médicos, especialmente no interior e em zonas urbanas de dificil provimento. Mo Brasil, nao ha falta
de médicos, mas concentracdo de profissionais pela auséncia de politicas - como esta - que
estimulem a fixagdo nos vazios assistenciais, garantindo a equidade no cuidado de Norte a Sul.

7. Aqualificachoda assisténcia pelo resgate da valorizacio dos médicos deve permear outras acdes da

gestao nas esferas plblica e privada. Tal cuidado visa eliminar distorges, como contratos precdrios,

inexisténcia de vinculos, sobrecarga de trabalho e auséncia de estrutura minima para oferecer o

atendimento ao qual o cidadao merece e a que tem direito.

Atentos ao futuro e 4 qualidade do exercicio da Medicina, exigimos aprofundar as medidas para

coibir a abertura indiscriminada de novos cursos, sem condigdes de funcionamento, que colocam a

salde da populacdo em risco. De forma complementar, & preciso assegurar que a revalidacao de

diplomas obtidos no exterior seja idénea e sem favorecimentos, assim como oferecer a todos os
egressos de escolas brasileiras vagas em Residéncia Médica, qualificadas pela Comissao Nacional de

Residéncia Medica (CNRM), entidades médicas e sociedades de especialidades.

9. Mum pais de extensdo continental, torna-se imperativo trabalhar pela elaboracao de politicas e
programas de salde que contemplem as diversidades regionais, sociais, étnicas e de género, entre
outras, garantindo a todos os brasileiros acesso universal, integral e equanime & assisténcia,
embasado na eficiéncia e na eficicia dos servigos oferecidos, convergindo em definigdes claras de
politicas de Estado para a sadde.

Preacupados com o contexto da Sadde no Brasil e com o descumprimento de suas diretrizes e
principios constitucionais, nds, médicos, alertamos os governos sobre seus compromissos com a
salide do povo brasileiro.
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A questdo da abertura indiscriminada de escolas médicas
no Brasil continua sem solucdo a despeito de todos os esfor-
cos das entidades médicas nacionais e de alguns parlamen-
tares. Os Ministérios da Educagdo e da Saude ha uma década
vém discutindo o estabelecimento de regras para autorizagdo
de novos cursos de medicina sem que, até agora, se chegasse
a um consenso.

Enquanto isso, a proliferacdo destas escolas continua,
ocorrendo a absurda situagdo que reproduzimos no quadro

abaixo:

Pais Numero de Bl Populacio/

escolas escolas

India 272 1.147.995.898 .4'220
mil/escola

Brasil 180 196.342.587 .1'090
mil/escola

China 150 1.330.044.605 .8'866
mil/escola

Estados 2.287
Unidos 133 304.228.257 mil/escola

Muitos desses cursos encontram-se es-
palhados pelo Brasil, sem o julgamento da
necessidade social, cedendo-se a pressdes do
poder econémico e/ou politico.

E sabido que nio se resolve os problemas
de saude com a simples formacio de grande
numero de meédicos, em escolas sem as mi-
nimas condi¢des fisicas, com péssimas pro-
postas pedagdgicas que nio deixam claro que
tipo de profissional pretendem formar.

Recordemo-nos do que teria afirmado um
ministro, na década de 60, quando os médi-
cos reclamavam por condicdes de trabalho
e melhores saldrios: “Vamos providenciar a
formacéo rapida de tantos médicos que, bre-
vemente, estardo de joelhos procurando tra-
balho a qualquer preco.”

A nossa luta néo ¢ por interesse corpora-
tivista, mas pela responsabilidade de termos
médicos bem formados, em condigdes técni-
cas de dar atendimento correto e eficaz as ci-
dadas e aos cidaddos brasileiros.
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cmivarine: César Romero: médico pela manha e

imagem

Anderson Pereira (Prophoto)

“Fiz uma espécie de Tratado de Tordesilhas comi-
go: de manha sou pintor e ndo penso em medicina; de
tarde, sou médico e esqueco a pintura. Sou extrema-
mente profissional em ambas as areas”. E dessa forma
eqiitativa que Dr. César Romero leva com prazer seus
dois oficios. Aos 60 anos, acredita que estd no auge
da sua carreira artistica, completando 42 anos como
pintor e 36 como médico.

Nascido em Feira de Santana, César Romero ¢ de
tradicional familia de pecuaristas, que desejava um fi-
lho doutor. “Quando eu era crianca e me perguntavam
0 que eu seria quando crescesse, minha mée respondia
por mim: ‘Vai ser médico. Entio, eu nio via outra
opc¢do e me acostumei com essa ideia”. O que no inicio
era uma pressio familiar, com o tempo virou paixio:
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pintor a tarde

“Medicina é um oficio precioso. Tenho profundo or-
gulho de ser médico e de ser psiquiatra”. Apesar de
realizar o sonho da mée, que ndo seguiu a medicina
por ser uma profissdo considerada exclusiva para ho-
mens, na década de 40, Dr. César contrariou a familia
ao escolher a especialidade: “Queriam que eu fosse
cirurgido, como o saudoso Dr. Fernando Filgueiras”.

Ainda crianga, descobriu sua sensibilidade para
as artes: “Quando menino, ouvia através dos alto-
-falantes circenses Dalva de Oliveira, Angela Maria,
Cauby Peixoto, Nelson Gongalves e sonhava, sonha-
va, sonhava... Sentia uma paixdo imensa por nada e
ninguém” - filosofa. Em 1966, mudou-se para Salva-
dor com o objetivo de se preparar para o vestibular
de medicina.



A exposi¢ao BRa-

mante acontece de 5
de novembro a 5 de
dezembro, no Palacete
das Artes Rodin Bahia

em Salvador

Na capital, interessou-se pela pintura
sob influéncia de um amigo, que lhe con-
tou a “férmula” desta arte. “Compre uma
tela, um lapis, umas tintas e uns 3 ou 4
pincéis. Desenhe na tela em branco e de-
pois encha os espacos de cor. Pronto. Foi
o que ele me ensinou e assim descobri esse
dom”. No ano seguinte, o jovem César sur-
preendeu a si e a todos ao ganhar um pré-
mio de artes plasticas. “Era uma exposicio
coletiva intercolegial e eu ganhei o prémio
das mios do entdo governador, Luiz Via-
na Filho, dado por um juri da categoria
de Juarez Paraiso, Mercedes Krushevsky,
Riolan Coutinho, Wilson Rocha e Prof.
Rescala”, conta.

César Romero revela que venceu o
concurso como se tivesse descoberto uma
nova técnica de pintura e explica o inci-
dente: “Na minha obra, colori uma igreja
de vermelho e, quando ouvi que mais pa-
recia um corpo de bombeiros, fiquei in-
seguro e a cobri de branco. Para levar a
tela até a exposicdo, embalei-a em papel
manteiga, porém, quando a desembrulhei,
parte da tinta éleo ficou na igreja e parte
no papel”. Os jurados entenderam que a
construcdo tinha uma aparéncia proposi-
tadamente descascada, como um envelhe-
cido edificio da Bahia. “Este acaso néo foi
revelado na hora, sé depois”, confessa o
médico-pintor.

Ao contrario do extenso estudo ne-
cessario para seguir a carreira de médico,
para ser bem sucedido na arte, Dr. César
apenas seguiu a “formula” de seu amigo.
“Nunca vi ninguém pintar, ndo vou a ate-
lier de artistas, ndo me graduei em Belas
Artes e nem fiz curso de pintura. Eu en-
saio, erro, experimento...” - uma liberdade
que certamente ndo encontra na atuagio
como médico. Amante das cores, prefere
as mais vibrantes para materializar sua

iconografia. “Utilizo a luminosidade que ¢é
propria do Nordeste. Trabalho o azul com
desenvoltura e s6 gosto do verde na natu-
reza, nio na minha paleta” O pintor exer-
cita seu dom artistico todos os dias: “Com
ou sem vontade, eu pinto. Ndo acredito em
inspiragdo, isso ¢ coisa de amador”.

({4

O artista é um trabalhador como outro
qualquer e tem o oficio de trabalhar a
arte, o produto sensivel.

29

A premiacdo de sua estreia como pin-
tor em 1967 foi a primeira de uma série
de outras, recebidas dentro e fora do pais.
Sdo 37 prémios, 50 exposicdes internacio-
nais e mais de 400 nacionais. “E o resul-
tado de um trabalho feito. Eu tenho um
oficio como pintor e procuro cumpri-lo,
assim como tenho um oficio como médi-
co”, afirma. César Romero faz criticas de
artes visuais desde 1980, é membro das
Associagdes Internacional e Brasileira de
Criticos de Arte.

Em comemoracio por mais de quatro
décadas de pintura, César Romero exibi-
rd 40 quadros de grandes dimensdes, iné-
ditos, a partir do dia 5 de novembro, em
Salvador. O nome de sua mais nova ex-
posicdo, BRamante, possui multiplos sig-
nificados: “Quer dizer amante do Brasil,
um tecido onde se pinta e também bramar
por nosso pais. Eu busco a brasilidade, as
nossas raizes”, explica. A identidade artis-
tica de suas telas consiste em pintar “col-
chas de retalhos” nas quais inscreve sim-
bolos populares e afro-brasileiros. “Fago
uma sintese plastico-visual de marcas do
povo”, diz.
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Delegados de cada estado votaram em propostas para a formacdo médica, politicas de saude, mercado de trabalho e remuneracio

texto
Camila Martinez
imagem

Maércio Arruda (CFM)

Confira o que foi discutido no

XIT ENEM

Seis conselheiros do Cremeb acompa-
nharam as atividades do XII Encontro Na-
cional das Entidades Médicas (Enem), que
aconteceu entre 28 e 30 de julho em Brasi-
lia, reunindo mais de 700 médicos de todo
o Brasil. O Cremeb participou ativamente
dos debates propostos, que se basearam
em trés eixos tematicos: formacdo médica;
mercado de trabalho e remuneracédo; SUS,
politicas de saude e relacdo com a socie-
dade.

“0 Enem trouxe a tona lutas que temos
travado a nivel estadual ao longo dos ulti-
mos anos. Precisamos de medidas urgentes
para ajudar a sanar as dificuldades que tém
afetado com gravidade a classe médica e
por consequéncia toda a populacdo, que
precisa ter seu direito a saude respeitado”,
afirmou o Cons. José Abelardo Meneses,
que participou do Encontro.

Os presentes debateram temas que re-
presentam, como a de garantir uma boa
formacdo dos profissionais na graduacio
e na residéncia e a de conquistar direitos
trabalhistas para a classe médica através
de medidas como a criagcdo da Carreira de
Estado e do Plano de Cargos, Carreiras e
Vencimentos. Outros assuntos de extrema
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relevincia na pauta foram as condicdes de
trabalho no sistema publico e no sistema
suplementar, a necessidade de um maior
financiamento do SUS e a importancia de
qualificar a gestio publica da saude.

A partir dos intensos debates os parti-
cipantes elaboraram uma série de propos-
tas que foram listadas no Relatério Final
do Enem e sintetizadas no Manifesto dos
Médicos a Nacéo (publicado na contracapa
desta edicdo). Os documentos foram assina-
dos pelos presidentes do Conselho Federal
de Medicina (CFM), da Associacio Médica
Brasileira (AMB) e da Federacdo Nacional
dos Médicos (Fenam) e objetivam resgatar
mais dignidade para os profissionais que
cuidam da vida humana e melhorias no
acesso a assisténcia a saude pela sociedade.

Os conselheiros José Abelardo Meneses
(presidente em exercicio), Otavio Maram-
baia (2° secretario) e Sumaia Boaventura
André seguiram como delegados. Como
participantes estiveram presentes os Con-
selheiros José Marcio Maia, Carlos Eduardo
Araujo e Rita Virginia Ribeiro. Os Conse-
lheiros Federais Jecé Branddo e Ceuci Nu-
nes (suplente) também estavam engajados
nas discussoes, na capital do pais.



Impressiona a gana e a esperteza das Operadoras
de Saude para conter custos e aumentar lucros. E a
légica capitalista aplicada a medicina assistencial. Na
industria e no comércio de mercadorias ela tem favo-
recido ao barateamento dos produtos. Na Medicina,
que nédo pode ser exercida como comércio, tem criado
situacdes constrangedoras para pacientes e médicos.
Recentemente, operadoras tém assediado hospitais e
médicos com a estapafurdia pretensdo de colocar um
auditor dentro da sala de procedimentos médicos para
fiscalizar o ato médico in loco e ao vivo!

Tal conduta, todavia, afronta o milenar direito a
privacidade do paciente e fere mortalmente a auto-
nomia profissional. Pior, a presenca do fiscal inter-
fere na tranquilidade psicoemocional do profissional
e equipe, fator indispensavel para a aplicagdo virtu-
osa dos conhecimentos cognitivos relativos ao pro-
cedimento em execucdo, criando ambiente propicio
ao cometimento dos mais variados erros, cuja vitima
principal deles ¢ sempre o paciente.

O Cremeb, atendendo a solicitagées de hospitais
da cidade de Salvador, emitiu parecer condenando a
referida pretensdo no estado da Bahia. Mais do que
isto, devido a gravidade do assunto, pediu manifesta-
cdo do Conselho Federal de Medicina (CFM).

Nomeados pelo CFM, eu e conselheiros de ou-
tros estados elaboramos parecer sobre o tema, que
foi apreciado e aprovado, na Sessdo Plenaria do dia
30/09/2010. O documento chancelado pelo Conselho
Federal, em sintese, determina que:

“Solicitacdes genéricas de autorizacdes, formu-
ladas pelos servicos contratantes de saude, que vi-

CFM

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

CFM confirma a vedacio

a auditoria in loco do ato
médico

Cons. Jecé Brandao

sam encaminhar indiscriminadamente auditores para
acompanhar procedimentos executados pelos médi-
cos assistentes, ainda que com prévia anuéncia destes
e do paciente, extrapolam o que foi facultado pela
Resolucdo CFM n° 1.614/2001, sendo incompativeis

({4

O CFM, em atitude histoérica, impediu mais este
abuso contra os interesses da sociedade brasileira.

2

com o Codigo de Etica Médica. Apenas em situacdes
excepcionais, diante de indicios de irregularidades na
pratica profissional, podera ocorrer tal acompanha-
mento mediante solicitacdo de autorizacio especifica,
fundamentada, demonstrando: a necessidade de tal
intervencdo; manutencdo da integridade da liberdade
profissional do médico assistente e a garantir a saude
do paciente”.

0 CFM, em atitude historica, impediu mais este
abuso contra os interesses da sociedade brasileira.
Venceram a medicina e a sociedade, que consegui-
ram preservar o direito do cidaddo ao sigilo, princi-
pio hipocratico, patrimonio da humanidade, validado
pelo seu uso ha mais de dois mil anos. Venceram os
profissionais da medicina, que precisam de paz psico-
emocional para empregar com o maximo de eficacia
e zelo suas técnicas diagndsticas e terapéuticas na re-
cuperagdo da saude das pessoas.
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estabelecimento
exercendo ilegalmente
a medicina

textos e imagem

Defic/Cremeb

E
xame de Vista com Opto

Exercicio ilegal da medicina
por optometristas

No ultimo trimestre, em visitas a esta-
belecimentos da capital, o Departamento
de Fiscalizacdo encontrou optometristas
realizando exames oftalmoldgicos e pres-
crevendo lentes. No interior, recebeu in-
formacdes de que estes profissionais, de
posse de equipamentos exclusivos da pra-
tica médica, estio realizando “consultas”
oftalmoldgicas.

ALERTA:

A pratica da oftalmologia é atividade exclusiva
de médicos. Outros profissionais que a exercam
estao praticando exercicio ilegal da medicina e
devem ser denunciados. Os oftalmologistas sao
profissionais graduados em medicina, inscritos
no Conselho e portadores de titulo de especiali-
dade reconhecido pelo Ministério da Educacao ou

pelo Colégio Brasileiro de Oftalmologia/ AMB.
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metrists

Contrato social desatualizado

Na pratica didria de fiscalizagdo, o médico
fiscal detecta que a atividade desenvolvi-
da pela clinica ndo esta de acordo com o
que reza seu contrato social. E comum ve-
rificar atividades descritas que ja nio sdo
praticadas, e profissionais que nio mais
fazem parte do corpo clinico, mas conti-
nuam relacionados como “em atividade”.

ALERTA:

O Diretor Técnico precisa estar atento ao con-
trato social do estabelecimento que dirige, rea-
lizando as adequacbes necessarias para manté-lo
condizentes com as atividades praticadas e com
o corpo clinico em exercicio. O Defic relembra
ainda que o anlncio de atividades ndo mais exer-
cidas se constitui em publicidade enganosa e an-

tiética.
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Dom Fontinelli

0 encontro de Itapetinga reuniu conselheiros, membros da delegacia e médicos da regido

Entre julho e setembro,
Conselheiros do Cremeb es-
tiveram nas cidades de Bom
Jesus da Lapa, Paulo Afonso
e Itapetinga. Durante as via-
gens, visitaram as Delegacias
Regionais, hospitais e cen-
tros de assisténcia a saude e
reuniram os médicos que re-
sidem nas cidades e em mu-
nicipios vizinhos para discu-
tir o exercicio da profissio e
as dificuldades encontradas
em cada regido. Confira o re-
lato das visitas.

Bom Jesus da Lapa

Nos dias 22 e 23 de ju-
lho os Conselheiros Antonio
Carlos Caires, José Augus-
to da Costa e Luiz Augusto
Vasconcellos estiveram na
regido de Bom Jesus da Lapa,
onde visitaram o Hospital
Carmela Dutra, o Hospital
de Paratinga e o Hospital
Amalia Coutinho - este no
municipio de Riacho de San-

tana. Na sexta-feira a noite
reuniram-se com os médicos
da regido, onde discutiram o
exercicio ilegal da medicina
e a relacdo entre médico pe-
rito e médico assistente. Al-
guns dos pontos de destaque
no debate foram a alta rota-
tividade de médicos no local
e a necessidade de instalar a
sede da Delegacia Regional
de Bom Jesus da Lapa.

Paulo Afonso

Em 20 e 21 de agosto os
Conselheiros Anténio Carlos
Caires, Jecé Brandio, Diana
Viegas, Rodrigo Felipe e Her-
mila Guedes estiveram na ci-
dade e municipios vizinhos,
onde visitaram o Centro
Meédico de Especialidades, a
Clinica Santa Monica, o Hos-
pital de Paulo Afonso e Hos-
pital Nair Alves Souza. Nes-
te, participaram da posse da
Comissio de Etica Médica.
No dia 21, o encontro com os

médicos da regifo teve como
temas Sigilo e Prontudario
Médico, e Terminalidade da
Vida, contando com a par-
ticipacdo do Juiz Federal Dr.
Fabio Ramiro, como debate-
dor deste segundo tema.

Itapetinga

Entre os dias 23 e 25 de
setembro os Conselheiros
Anténio Carlos Caires e Rita
Virginia Ribeiro estiveram
na regido, onde visitaram
o Hospital Cristo Redentor
(Santa Casa de Misericordia),
o Hospital de Itarantim e o
Hospital de Macarani. Reuni-
ram-se também com os diri-
gentes da Fabrica da Azaléia
- grande polo empregador
da regidio - para falar sobre
No dia
24, durante o encontro com

atestados meédicos.

os médicos, os Conselheiros
debateram sobre o novo Co-
digo de Etica Médica e Publi-
cidade Médica.
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Hospital de Base de Itabuna sofre com falta de recursos
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Hospital de

Geane Santos Maia

No dia 03 de agosto, o Cremeb, representado pelo
Cons. José Abelardo Meneses (vice-presidente) este-
ve em Itabuna para discutir as condi¢des de traba-
lho e as perspectivas de futuro do Hospital de Base
Luis Eduardo Magalhies (HBLEM). Foram realizadas
reunides e audiéncias com o Secretdrio de Saude do
Municipio, Antonio Vieira de Souza, com o Prefeito
José Nilton Azevedo, com membros da Delegacia Re-
gional, do corpo clinico e da direcdo do hospital, do
Ministério Publico Estadual e do Conselho Municipal
de Saude.

Desde o inicio do ano, o Cremeb acompanha de
perto a situacdo do Hospital de Base. A unidade de
saude é a maior do sul da Bahia, e vem encontran-
do dificuldades para manter sua estrutura e garantir
um bom atendimento para os pacientes provenientes
de toda a macrorregido. As denuncias foram feitas
por alguns veiculos da imprensa local e chamaram a
atencio do Conselho, que prontamente realizou uma
fiscalizagdo.

Em visita ao hospital, o Departamento de Fiscali-
zacdo do Cremeb encontrou a unidade semi-intensiva
cirurgica desativada e constatou outras deficiéncias.
A alegacio da direcdo técnica do hospital era de que
ndo havia recursos financeiros suficientes para ge-
renciar a unidade.

Base de Itabuna

Os Conselheiros Jorge Cerqueira (presidente), e
José Abelardo haviam participado de audiéncias em
maio com os secretarios de Saude do Estado e do Mu-
nicipio de Itabuna em busca de uma solugio para o
impasse. Em 28 de julho, dia do centenario da cida-
de, a Sesab, acionada pelo Conselho, adotou medidas
emergenciais, investindo cerca de R$ 2,3 milhdes em
equipamentos no Hospital de Base e na Santa Casa de
Misericdrdia da cidade.

O Ministério Publico Estadual também foi acio-
nado pelo Cremeb e instaurou, desde junho, um in-
quérito civil publico para coletar informacdes sobre a
situacdo do hospital. O caso esta sendo analisado pelo
promotor de justica da cidade, Dr. Clodoaldo Anun-
ciacdo Silva. Primeiro o 6rgido propos ajustes e acor-
dos entre o municipio e o Estado, sob a orientagéo
do Cremeb. Se nio houver solucdo para o impasse
apresentado, o inquérito instaurado pelo MP pode se
transformar em uma acéo civil publica para obrigar
os governos municipal e estadual, em suas respecti-
vas competéncias e responsabilidades, a realizarem as
melhorias que o hospital precisa. “Vamos continuar
acompanhando a situagdo para garantir que os mé-
dicos que trabalham no Hospital e a populacdo que
carece dos seus servicos ndo fiquem desamparados”
- afirmou o Cons. Jorge Cerqueira.
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Campus de Jequié¢ da Uesb néo esta preparado para oferecer graduacio em medicina

Cremeb pede intervencao no Curso
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Divulgacédo

Imagine um curso de medicina coordenado por
um profissional que ndo ¢ médico e onde apenas
50% do corpo docente ¢ composto por médicos. Um
curso baseado em Diretrizes Curriculares para a Area
de Saude, quando existem Diretrizes especificas para
Cursos de Medicina. Oferecido em um Campus sem
laboratérios para o aprendizado da medicina, sem
livros especificos da drea, e em que, no ultimo se-
mestre, uma parte das aulas praticas foi lecionada em
outra cidade, por falta de estrutura. Este foi o panora-
ma encontrado pelo Cremeb no Curso de Medicina do
Campus de Jequié da Universidade Estadual do Sudo-
este da Bahia (UESB).

O relato foi feito por uma Comissdo que visitou o
Campus a partir de um pedido de ajuda enviado pelos
alunos, através do Centro Académico. A Comissdo -
composta pelos Conselheiros Marco Anténio Almei-
da, Hermila Guedes e Rita Virginia Ribeiro - propos
medidas urgentes: a suspensio do vestibular, a trans-
feréncia temporaria dos alunos para o Campus de Vi-
toria da Conquista e o acionamento de autoridades
estaduais e nacionais de saude e educacio.

Em julho o Cremeb enviou oficios ao Governo e
Secretarias de Educacdo e Saude do Estado, ao Con-
selho Estadual de Educacéo (CEE), ao Reitor da UESB,
a Associacdo Brasileira de Educacdo Médica e ao Mi-
nistério da Educacéo solicitando atencio a situagio.
“Apresentamos o relatério do Cremeb e solicitamos ao
MEC a fiscalizag¢do do Curso e as providéncias neces-
sarias para uma formacio responsavel. Amanha estes

de Medicina da UESB

Comissao averiguou irregularidades que comprometem a for-
macao dos futuros médicos

alunos serdo médicos inscritos exercendo a profissiao
e atendendo a populagdo” - explicou o Cons. Jorge
Cerqueira (presidente).

Em agosto, duas audiéncias reuniram represen-
tantes do Cremeb, das Secretarias de Saude e de Edu-
cacdo do Estado, do Conselho da Comunidade de Je-
quié e o Reitor da UESB. As Secretarias apresentaram
como justificativa a recém criacio do curso e a neces-
sidade de tempo para os ajustes estruturais. Contudo,
a maior preocupacdo do Cremeb é o projeto peda-
gogico. “Se as questdes ndo forem sanadas, quando
o MEC avaliar a instituicdo, os graduandos poderio
néo ser diplomados” - explicou a Cons?. Hermila, que
participou das audiéncias.

Em 25 de agosto a Uesb, através do Departamento
de Saude e do Colegiado do Curso de Medicina, emi-
tiu uma nota publica onde declara ndo reconhecer
a legitimidade do relatério do Cremeb. No entanto,
o texto consiste na tentativa de justificar a situacio
encontrada pelos Conselheiros.

Em 03 de setembro o Conselho Estadual de Educa-
¢do informou ao Cremeb que acolheu o Parecer CEE
171/2010 da Camara Superior de Educacio, solicitan-
do a criagdo de uma Comissdo de Verificacdo para
avaliar as condicdes do curso. A Comissdo deve ser
composta por membros do CEE, do Cremeb, e de pro-
fessores de cursos de medicina de outras Universida-
des do estado. Em 14 de outubro uma comitiva do
Cremeb seguira para Jequi€¢, onde se encontra com o0s
médicos da regido para discutir a situagéo.
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Publicidade Médica: confira os 7 erros
mais comuns

Nos dltimos anos a presenca dos mé-
dicos nos meios de comunicacdo tem sido
cada vez maior. E cada vez mais comum
vé-los em programas de televisio e radio e
como fonte de matérias em jornais, revis-
tas e sites. Com o crescimento das cidades,
do niimero de pacientes, médicos e presta-
dores de servicos em saude, a publicidade
através de midias pagas - como outdoors,
busdoors e folhetos - também tem sido
cada vez mais freqiiente.

Embora este cenario seja positivo — por
fornecer cada vez mais informacgées e op-
coes — ele nos alerta para um fato: nem
sempre os médicos tém se portado de ma-
neira ética diante da publicidade. Alguns
profissionais tém se portado como verda-
deiras estrelas sob os holofotes da midia.

O que poucas pessoas sabem €é que os
erros cometidos na publicidade também

vida & ética - Revista do Cremeb.ano 1-n23.Jul/ Ago/ Set 2010

podem implicar em processos ético-pro-
fissionais contra um médico, e no caso de
prestadores de servigos (empresas), contra
seu diretor técnico. Preocupado em orien-
tar os inscritos para a realizacdo da publi-
cidade médica ética, o Cremeb - através da
Comissao de Divulgacdo de Assuntos Mé-
dicos (Codame) — esta atento a exposicdo
dos médicos na midia. Todas as situacdes
flagradas ou denunciadas sdo avaliadas
pela Comissao, que entra em contato com
0s responsaveis para corrigir os erros, ou
encaminha a questdo a Corregedoria. A
Codame disponibiliza ainda o Manual de
Etica para Publicidade Médica, onde a Re-
solucdo CFM 1785/06 (que regula a publi-
cidade médica) é explicada didaticamente.
Nesta matéria, trazemos os 7 principais
erros cometidos pelos médicos e empresas
que atuam na Bahia, e como corrigi-los:



Publicidade sem identifi-
cacao de diretor técnico. Este
¢ um dos erros mais comuns na
publicidade das empresas médi-
cas: a falta do nome e do registro
profissional do diretor técnico nas
pecas de divulgacdo de empresas
como outdoors, folhetos e propa-
gandas de TV. Todas devem pos-
suir estas informacoes em letras e
numeros claros e legiveis.

Divulgacao de especiali-
dade ou area de atuacdo nao
registrada. De acordo com o Pa-
recer CFM n° 17/2004 - o médico
pode exercer a medicina nas mais
diversas areas, nio devendo anun-
cid-las se ndo possuir os titulos
devidamente registrados no Con-
selho de Medicina. Como anuncio
entende-se desde uma peca publi-
citdria ou entrevista até a divul-
gacdo através de carimbo, blocos
de receituario, anais de eventos
cientificos, sites e sinalizacdo de
consultorios e clinicas. Para saber
como registrar especialidades e
areas de atuacdo acesse www.cre-
meb.org.br

Uso do CRM sem identi-
ficacdo do Estado. A inscrigdo
do médico no Conselho Regional
¢ composta pelo cédigo de letras
indicando a unidade federativa e
uma sequéncia numérica. A se-
quéncia numérica ¢ usada por ou-
tros médicos em outros estados, e
para identificar em que estado esta
inscrito sob aquele numero ¢ fun-
damental que o registro seja divul-
gado contendo a sigla do estado.

Portanto, o médico inscrito na
Bahia sob a sequéncia numérica
50.000 deve usar o registro CRM-
-BA 50.000 ou CREMEB 50.000.

Sensacionalismo e Au-
topromocado. A utilizagio de
adjetivos de dificil averiguacio,
como “o melhor”, “o mais bem
equipado”, “dispde dos aparelhos
mais modernos”, deve ser evitada
na divulgacdo. O uso de imagens
“antes” e “depois” também ¢é con-
siderada uma infragdo, pois que-
bra o sigilo médico e caracteriza
0 sensacionalismo da mensagem.
Outra infracdo ¢ a divulgacio
de técnicas sem reconhecimento
cientifico.

Exposicao do paciente. 0
uso de imagens, dados pessoais e
clinicos ou resultado de exame de
um paciente, deve ser precedido da
autorizagdo dele ou de seu respon-
savel legal, através da assinatura
do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, contendo os reais
objetivos do consentimento e a
identificacdo do responsavel pela
divulgacdo das informagdes.

Divulgacado de preco. Uma
das grandes preocupacdes éticas
da medicina é que ela nio seja
exercida como comércio. Por rela-
cdo direta, a divulgacdo dos ser-
vicos de um meédico ou empresa
médica também nédo deve ser as-
sociada a pregos, por caracterizar
uma relacdo mercantil. Promo-
coes, parcelamentos e descontos
sdo acgOes realizadas por comer-

ciantes, e 0 médico ndo é um co-

merciante, mas um profissional a
servico da saude do ser humano e
da coletividade.

Divulgacdo de contato e
endereco em entrevistas. Ao
conceder entrevistas o meédico esta
exercendo seu papel social de in-
formar sobre cuidados com a sau-
de para melhorar a qualidade de
vida da populagdo. A divulgacio
de informacdes ndo deve visar in-
teresses pessoais, e por isso, 0 mé-
dico nio deve permitir que ende-
recos ou telefones de consultdrios
sejam divulgados na situagdo.

Esta matéria ilustrou apenas 7
dos diversos erros que a Codame
tem encontrado durante o monito-
ramento e andlise de pecas publi-
citarias, sites, programas de radio,
televisdo e outros meios e ferra-
mentas de comunicagdo. Acesse
www.cremeb.org.br para consultar
o Manual de Etica para Publici-
dade Médica e conhecer as regras
que regem a boa pratica na divul-
gacdo de assuntos médicos. »
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Il Forum de Publicidade Médica discutiu o

“ médico na midia

16

No dia 13 de agosto o Cremeb realizou o
Il Forum de Publicidade Médica, reunindo
médicos, publicitarios e jornalistas para de-
bater a ética na divulgacao de assuntos mé-
dicos. O evento, planejado pela Codame e
coordenado pelo Cons. Paulo Sérgio Santos
aconteceu no Hotel Mercure, em Salvador.

O Foérum foi dividido em dois turnos: a ma-
nha reuniu temas ligados a publicidade e
propaganda, e a tarde, ao jornalismo. As
primeiras mesas discutiram estratégias de
comunicacao institucional, normas para a
publicidade médica, campanhas e antincios
criativos e éticos e as praticas na area de
saude. Entre os palestrantes, estavam o
Cons. Paulo Sérgio, os assessores de comu-
nicacao do CFM e do Cremeb, Paulo Henri-
que Souza e Marla Barata e os publicitarios
Claudio Urpia e Vera Rocha, esta represen-
tando o Sindicato das Agéncias de Propa-
ganda do Estado da Bahia. Ap6s o almoco,
palestraram a Cons?. Federal Ceuci Nunes,
a jornalista e professora Malu Fontes, e os

Conselheiros José Abelardo Meneses e Rai-
mundo Pinheiro, abordando temas como
o sigilo médico, a relacao entre médicos e
jornalistas, e as dendncias contra médicos
expostas na midia.

O presidente do Cremeb, Cons. Jorge Cer-
queira, conduziu a abertura e o encerra-
mento do Férum, e acompanhou todas as
discussoes de perto. Durante as atividades
muitas perguntas da platéia permitiram es-
clarecer dividas como a melhor forma de
se posicionar diante dos meios de comuni-
cagao, e o que deve e nao deve ser exposto
em um anuncio publicitario. Uma presenca
que chamou a atencao foi a do ex-conse-
Iheiro Antonio Jesuino dos Santos Netto,
que contribuiu em diversos momentos,
contando com sua experiéncia como mem-
bro da Codame em algumas de suas 5 ges-
toes no Cremeb.

Desde o sucesso de sua estréia, em 2008,
o Féorum de Publicidade Médica se tornou
um evento bi-anual na agenda do Cremeb
e uma nova edicao deve acontecer em me-
ados de 2012.

Férum reuniu
médicos e
profissionais de
comunicagao

em agosto

2



Geréncia Administrativa

Para que os Conselhos de Medicina exer¢cam ple-
namente suas fungdes, as atividades dos Conselheiros
sdo apoiadas por uma estrutura administrativa in-
terna. No Cremeb, grande parte desta estrutura esta
compreendida pela Geréncia Administrativa (Gerad),
que tem sob sua coordenacio o Setor de Compras Li-
citagdes e Contratos; o Setor de Informatica, o Setor
de Documentacio, o Setor Financeiro, o Departamen-
tos de Recursos Humanos e o Departamento Admi-
nistrativo. O funcionario a frente da Gerad ¢ o admi-
nistrador Zenaldo Santos - responsavel por gerenciar
as unidades sob sua gestio para viabilizar desde as
atividades do dia a dia até os projetos elaborados pe-
los Conselheiros a cada ano. Cada um destes setores
ganhara seu espaco na secio Por Dentro do Cremeb, e
nesta edi¢do apresentamos as atividades diretamente
ligadas a Coordenacdo Administrativa.

A Gerad ¢ a unidade que concentra a maior di-
versidade de atividades e funciondrios do Cremeb
ligados diretamente a sua gestdo. Parte destes fun-
ciondrios sdo coordenados por Julia Borges, que faz
parte da equipe do Conselho ha 26 anos. Estido sob

Equipe da Gerad
na ordem em que

aparece no texto
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Barata

sua responsabilidade funciondrios que exercem ativi-
dades essenciais. Danielly Bastos ¢ responsavel pelo
controle do patriménio e pela expedicido de corres-
pondéncias; lolanda Evangelista recepciona o publico
que vém a sede do Cremeb e encaminha as demandas
para os diversos setores; Luciana Onety e Nina Batis-
ta trabalham na telefonia; Anderson Cabral protocola
e encaminha para os devidos setores os documentos
que chegam ao Conselho; Renildes Silva, Angélica
Silva, Inés Conceicdo e Pablo Castro sdo responsaveis
pelos servicos gerais; Josemar Conceicio cuida da re-
prografia e da entrega externa de documentos junto
com seu colega Nelson Nery, que também opera som
e video nas plendrias e eventos da sede do Cremeb, e
Miraldo da Silva e Irlan Aradjo dirigem os veiculos a
servico do Conselho.

Julia ¢ responsavel ainda por supervisionar fun-
ciondrios terceirizados como segurancas, encarrega-
dos da manutencio da rede elétrica, ar condicionado,
elevadores, e de quaisquer servicos necessarios para
manter o bom funcionamento da sede e das ativida-
des do Cremeb.
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Nova recepcéo da sede do Cremeb oferece mais conforto a quem aguarda atendimento

O Cremeb tem investido para oferecer um alto pa-
drio de atendimento e conforto ao publico. Reformas
na recepcio, treinamento de colaboradores, pesquisa
de opinifo e novidades no portal foram algumas das
acoes realizadas para melhor servir quem busca os
servicos do Conselho. Confira.

Reformas

Inaugurada em agosto, a nova recepcio da sede
traz mais conforto a quem aguarda ou recebe atendi-
mento. As mudangas incluem 7 postos de atendimen-
to, climatizagdo, senha eletronica, novo mobiliario,
musica ambiente e internet wi-fi.

Treinamento

Desde o fim do ano passado os colaboradores re-
cebem treinamento sobre a gestdo do ambiente or-
ganizacional e prestacio de servicos ao publico. Em
2010 ocorreram encontros em marco, abril, maio e
agosto. Ainda neste ano acontecem cursos de infor-
matica para a equipe administrativa e de aprimora-
mento e reciclagem para a equipe de servigos gerais.

Portal

Desde o inicio deste ano novos recursos estdo
sendo implementados no Portal do Cremeb. A secdo
Cadastro de Usudrios permite a criacdo de login e
senha para acesso a drea restrita, possibilitando ser-
vigos como a atualizacdo de endereco. A Agenda dos
Conselheiros, na pagina inicial, indica as atividades
em que o Cremeb esta representado e por qual mem-
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Cremeb investe
em melhorias
no atendimento
ao publico
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bro. Outra novidade ¢ a secdo Vagas para Médicos,
que divulga ofertas em todo o pais. A Busca por Mé-
dicos e Empresas, uma das dreas mais procuradas, foi
levada para a pagina inicial e o acesso a maioria dos
servicos, antes restrito, agora ¢ livre.

Avaliacido do atendimento

Desde fevereiro, formuldrios de avaliacdo do
atendimento estdo disponiveis na recepcido da sede
do Cremeb. Através deles ¢ possivel medir mensal-
mente a satisfacdo quanto a qualidade e agilidade
dos servicos. Todas as seis dreas de atendimento
sdo avaliadas: recepcdo, setores de pessoa fisica e
juridica, departamento financeiro, tribunal de ética
e comissoes. Estas dreas tém funcdes como prestar
informacdes, inscrever médicos e empresas, registrar
especialidades e receber e tramitar documentos, de-
nuncias e processos.

As avaliacdes indicaram que o atendimento ao
publico externo evoluiu ao longo dos meses: em fe-
vereiro, 71% dos médicos classificaram o atendimen-
to como “muito rapido/rapido” e 76% como “muito
bom/bom”. Fechamos o primeiro semestre do ano
com melhores indices: 90% e 92,5% respectivamente.
O numero de queixas e reclamacdes também dimi-
nuiu. “Os dados confirmam que as a¢des de melhoria
tém dado resultado. Vamos continuar monitorando
as opinides e nos planejando para servir, cada vez
melhor, aos colegas inscritos e ao publico em geral”
- completa o presidente, Cons. Jorge Cerqueira, que
acompanha as atividades de perto.



Ao longo da vida profissional, tenho observado
meédicos assumindo posicdes de gerenciamento ins-
titucional, sem que estejam devidamente informados
sobre as responsabilidades e atribuicdes inerentes a
estas funcoes.

Desde 1932, o artigo 28 do Decreto Federal ne.
20.931/32, enuncia:
hospitalizagdo ou assisténcia médica publica ou pri-

“Nenhum estabelecimento de

vada podera funcionar, em qualquer ponto do terri-
torio nacional, sem ter um diretor técnico e principal
responsavel, habilitado para o exercicio da medicina
nos termos do regulamento sanitario federal”.

Acrescenta: “No requerimento de licenga para seu
funcionamento, devera o diretor técnico do estabe-
lecimento enviar a autoridade sanitaria competente
a relacdo dos profissionais que nele trabalham, co-
municando-lhe as alteracdes que forem ocorrendo no
seu quadro”.

A Resolugdo CFM 997/80 explicita que o Diretor
Técnico médico ¢ o principal responsavel pelo fun-
cionamento do estabelecimento de saude, tendo obri-
gatoriamente sob sua responsabilidade a supervisédo e
coordenacio de todos os servigos técnicos, que a ele
ficam subordinados hierarquicamente.

0 Manual do Diretor Técnico editado pelo Cremeb
define Diretor Técnico como médico, nomeado pela
direcdo ou escolhido por seus pares, a quem compete
assegurar condicdes adequadas de trabalho e os meios
imprescindiveis ao exercicio de uma boa pratica mé-
dica. O Manual detalha atribuicées, indicando a sua
responsabilidade na promocéo do registro da institui-

A responsabilidade dos diretores
técnicos na contratacio de
médicos

Sumaia Boaventura André

Conselheira do Cremeb

¢do no Conselho e na averiguacgio da regular inscri-
¢do dos membros do corpo clinico, incluindo regula-
ridade financeira, registro de especialidades e area de
atuagdo. O Diretor Técnico também ¢é responsavel por
fiscalizar admissdes, visando coibir o exercicio ilegal
da profissdo. Para isto, deve verificar a identificacio
do profissional, bem como sua habilitacio técnica e
legal e sua regularidade junto ao Conselho (Resolucéo
Cremeb 277/06).

Portadores de diplomas de escolas médicas estran-
geiras nio podem ser contratados para atuar como
médicos sem que seus diplomas tenham sido reva-
lidados por instituicdo federal de ensino superior no
Brasil. Também nédo podem atuar como estagidrios,
a nio ser em hospitais universitarios com convénio
institucional firmado pelo Estado brasileiro. Nao ¢
admissivel o argumento de que “o médico esta reva-
lidando o diploma” para permitir sua atuagdo profis-
sional em instituicdo de saude.

Caso o Diretor Técnico identifique alguma irregu-
laridade no perfil profissional dos contratados pela
instituicdo, cabe-lhe notificar o diretor geral por
escrito da ocorréncia, solicitando-lhe sua corregéo.
Caso a irregularidade permaneca, deve notificar o
Cremeb e demais instancias pertinentes. Em caso de
duvida quanto ao procedimento a ser adotado, pode
ser demandada orientacdo do Conselho mediante e-
-mail, portal ou telefone. Nos tempos atuais, onde a
comunicacdo € quase instantanea, ndo ¢ aceitavel o
argumento da auséncia de informacdo de profissio-
nais de nivel universitario!
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Conselheiros do Cremeb
lancam obras em ética e
otorrinolaringologia

texto

Marla Barata
imagens
Divulgacdo

Uma das funcdes mais nobres que os Conselhos de
Medicina exercem ¢ a de orientar e educar os médicos
para garantir o bom exercicio da medicina, tanto em
ambito ético quanto cientifico. Talvez, por esta razdo,
seja comum que, entre os Conselheiros que assumem
cada uma das gestdées de 5 anos, um grande grupo
seja de professores de medicina - que praticam, dia-
riamente, o oficio de ensinar. No més de agosto os
Conselheiros Nedy Neves (12 secretaria da diretoria do
Cremeb) e Otavio Marambaia (2° secretario da direto-
ria do Cremeb), ambos médicos que atuam também
como professores universitarios, lancaram obras que
devem marcar, respectivamente, as areas de ética mé-
dica e otorrinolaringologia, sendo referéncias para a
educacio de profissionais em todo o pais.

A Medicina para além das normas: refle-
xdes sobre o novo Codigo de Etica Médica

No dia 26 de agosto, a Cons®. Nedy Neves lancou
a obra A Medicina para além das normas: reflexdes
sobre o novo Cédigo de Etica Médica. O livro, orga-
nizado pela Conselheira, reine 14 artigos produzidos
por membros da Comissdo Nacional responsavel pela
revisdo do Codigo, da qual ela faz parte. “O escopo da
publicacdo ¢ esclarecer, orientar e auxiliar os médi-
cos brasileiros na busca de uma pratica embasada em
valores morais dignos da profissdo”, explica a Cons?.
Nedy. O artigo de sua autoria detalha o processo de
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revisdo do Codigo, da iniciativa dos Conselhos e for-
macdo da Comissdo a aprovacio do texto final, em
setembro do ano passado. O langcamento aconteceu na
abertura do I Forum sobre Diretivas Antecipadas de
Vontade do Conselho Federal de Medicina (CFM), em
Sao Paulo, e a obra foi editada pelo CFM, em Brasilia.

Atlas de Otorrinolaringologia

Em 18 de agosto, o Cons. Otavio Marambaia lan-
cou a primeira edicdo do Atlas de Otorrinolaringolo-
gia, que desenvolveu em autoria com os colegas mé-
dicos Dr. Amaury Gomes e Dr. Pablo Marambaia. O
livro, que reune mais de 900 imagens ilustrando sin-
tomas de patologias comuns e raras da especialidade,
¢é resultado de 5 anos de coleta de informacdes na
pratica didria dos profissionais, através da assisténcia
e da docéncia. “O objetivo do Atlas ¢ fornecer mais
um meio de conhecimento e aprendizado, principal-
mente para graduandos, residentes e especialistas de
outras areas. Alguns dos casos foram publicados em
42 trabalhos apresentados em congresso e em 14 ar-
tigos publicados em revistas indexadas” - explicou
o Cons. Marambaia. Ele afirmou ainda que o ultimo
Atlas da especialidade no pais foi publicado ha mais
de 25 anos, e sinalizou a intengdo de disponibilizar o
banco de imagens do livro através do site da Asso-
ciagdo Brasileira de Otorrinolaringologia. Editora do
Atlas: Vida e Consciéncia, Sdo Paulo.



Dr. Leonardo Vieira, Cons. Jorge, Cons. Jecé e Dra. Camila Vasconcelos discutiram a importancia do consentimento informado

texto

Camila Martinez
imagem
Anderson Pereira
(Prophoto)

As questdes do campo da Bioética estdo majori-
tariamente relacionadas a oposi¢do pro-vida X pro-
-escolha. Reflexdes acerca dos limites da autonomia
do paciente vém a tona em situacdes que ameacam
o direito fundamental do ser humano a vida. Neste
contexto, o tema “Autonomia, Vulnerabilidade e Di-
reito em Bioética” foi discutido no II Seminario de
Bioética e Biodireito da Bahia. O evento, realizado
pelo Cremeb, fez parte das atividades do VI Encontro
Luso-Brasileiro de Bioética e I Encontro Luséfono de
Bioética e reuniu palestrantes e convidados da drea de
medicina e direito do Brasil e de Portugal.

Aspectos cientificos, religiosos e morais envolvem
a bioética e dividem opinides na sociedade. O aborta-
mento, a abreviacdo da vida e a ressalva das Testemu-
nhas de Jeova quanto a transfusio de sangue foram
alguns dos temas mais polémicos contemplados no
Seminario. Além deles, a telemedicina, a manipulacio
genética e a obtencdo do consentimento informado
para praticas médicas também tiveram espago entre
as discussdes do evento.

As atividades do Semindrio foram encerradas com

Autonomia, vulnerabilidade e direito
foram temas de Seminario do Cremeb

um grande debate sobre “Abortamento, Autonomia e
Vulnerabilidade”, no qual houve boa participagdo e
entusiasmo do publico. Afirmacdes dos palestrantes
de que, segundo pesquisas, o aborto ¢ a principal cau-
sa de mortalidade materna em Salvador, o progenitor
também “aborta” e a gestante ¢ vulneravel estimula-
ram a participagdo do publico. O tema foi abordado
sob a dtica da ética e da saude publica.

“Na pratica diaria, os médicos vivem o conflito
entre a melhor decisido do ponto de vista cientifico, a
escolha do paciente, a ética, e o que ¢ permitido pela
lei. O Seminario possibilitou discutir estes limites, que
demandam avaliagdo constante para acompanhar a
evolucido da sociedade” - explicou o Cons. José Abe-
lardo Meneses, coordenador do Semindario em parce-
ria com a advogada e professora de Bioética Camila
Vasconcelos. Participaram das mesas do evento os
Conselheiros Jorge Cerqueira, Jos¢ Abelardo Garcia
de Meneses, Otavio Marambaia, Jecé Brandio, Marco
Antdnio Almeida, Luis Augusto Vasconcellos, Nedy
Neves e Teresa Maltez, além da assessora juridica do
Cremeb, Lilia Mesquita.
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Nelson Neri
completa 25 anos
de Cremeb

No dia 1° de julho, o funcio-
nario Nelson Neri comple-
tou 25 anos de trabalho no
Cremeb e, para comemorar
a data, ofereceu um almo-
¢co a todos os conselheiros
e colegas. Na ocasido, rece-
beu das maos do Cons. Jorge
Cerqueira (presidente) uma
placa de homenagem por sua
dedicacdo ao Conselho. Nel-
son, que sempre fez parte do
setor de Reprografia, realiza
servicos internos pela manha
e externos pela tarde. Para
ele, o ambiente de trabalho
no Cremeb ¢é tranquilo e har-
monioso, o que lhe rendeu
muitas amizades. “Faco meu
trabalho com muito carinho
e, por isso, completo 25 anos
na casa como se estivesse co-
mecando hoje. Sou grato ao
Conselho”, afirmou.

Pediatria, Neonatologia, Oncologia, Radioterapia,
Hematologia e Hemoterapia

No dia 26 de agosto aconteceu a reuniio do Defic/Cremeb com especialis-
tas e diretores técnicos das areas de Pediatria e Neonatologia sob a coor-
denacéo das Conselheiras Sumaia Boaventura e Hermila Guedes. Em 30 de
setembro, o Encontro reuniu os médicos especialistas em Oncologia, Ra-
dioterapia, Hematologia e Hemoterapia, sob a coordenac¢do dos Conselhei-
ros Rita Virginia Ribeiro e Alessandro Glauco. Os Encontros com Diretores
Técnicos tém o objetivo de orientar e tirar duvidas de médicos responsaveis
por pessoas juridicas inscritas no Conselho. Confira, na Agenda de Eventos
do Portal do Cremeb, as préximas datas e temas.

Concurso da Sesab: incontroversos foram nomeados
em agosto

No dia 30 de agosto foi publicada no Diario Oficial do Estado da Bahia a
nomeacio dos candidatos incontroversos do concurso publico da Secreta-
ria da Saude do Estado (Sesab). Depois de quase 20 anos sem concursos
publicos para médicos da assisténcia. A Sesab selecionou profissionais em
marco de 2009 e convocou em setembro, mas a nomeacdo foi suspensa
pelo Tribunal de Justica da Bahia, devido a acédo civil publica movida pelo
Ministério Publico Estadual, que questionou o critério utilizado na prova
de titulos. Em agosto aconteceu a nomeacio dos candidatos que seriam
aprovados a partir de adocio de qualquer critério. De acordo com Dr. Re-
nan Araujo - Diretor de Gestdo da Rede Prépria da Sesab, a Secretaria de-
vera realizar um novo concurso para as vagas que nio forem preenchidas
por candidatos nesta situacéo.

Cremeb aprova Protocolo Técnico de Avaliacdo de
Retorno ao Trabalho

Em 20 de setembro a Camara Técnica de Medicina do Trabalho do Cremeb
aprovou o Protocolo Técnico de Avaliacio de Retorno ao Trabalho de tra-
balhadores com alta de beneficios previdenciarios. O documento resultou
de uma discussdo iniciada em 29 de julho com especialistas em Medici-
na do Trabalho. Na ocasido o Cons. Raimundo Pinheiro, Coordenador da
Camara, apresentou uma proposta para o Protocolo, que foi discutida e
avaliada pelos médicos. “O Protocolo foi encaminhado para a diretoria do
Cremeb, e esperamos que seja transformado em um Parecer ou em uma
Resolucdo” - afirmou o Cons. Raimundo.
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Profissionais devem solicitar
atualizacao do CNES no
desligamento

texto

Marla Barata

imagem
Anderson
Pereira O Cremeb tem percebido que alguns médicos
(Prophoto) que ja ndo trabalham em determinadas clini-

cas continuam inscritos no Cadastro Nacional
de Estabelecimentos de Saude (CNES), como
se ainda exercessem suas atividades nos lo-
cais. O Conselho recomenda que, assim que
o profissional se desligar da empresa, soli-
cite a direcdo-técnica do estabelecimento a
desvinculacdo do seu nome do corpo clinico,
no sistema do DATASUS. Esta atualizacio ¢
obrigatoria e sua néo realizacio pode acarre-
tar em problemas futuros, tanto para o profis-
sional, quanto para a empresa. Vale lembrar
que cabe aos diretores-técnicos atualizar os
dados do corpo clinico no contrato social,
junto ao Cremeb, durante a renovacio anual
do certificado de pessoa juridica.

Forum sobre diretivas antecipadas de
vontade

Nos dias 26 e 27 de agosto o Cremeb participou do I Forum
sobre Diretivas Antecipadas de Vontade - organizado pela
Cémara Técnica sobre Terminalidade da Vida e Cuidados Pa-
liativos do Conselho Federal de Medicina (CFM). O evento,
que aconteceu em Sio Paulo, abordou a diretiva antecipada,
ou testamento vital. O instrumento, que ainda nio existe no
Brasil, permite que o interessado determine o tipo de trata-
mento que ird receber caso venha a ser acometido de doenca
incuravel. “O Forum debateu uma preocupacio fundamental
nas discussdes sobre bioética: a autonomia do paciente, o seu
direito de decidir sobre seu tratamento. Esperamos que o tes-
tamento vital seja visto, em um futuro préximo, como um
direito legitimo” - afirmou o Cons. José¢ Abelardo Meneses,
presente nas atividades do Férum. A segunda edi¢do do Fo-
rum sera realizada em Salvador nos dias 31 de marco e 1° de
abril de 2011.

STJ definiu que sequradoras de
saude devem estar inscritas nos
CRMs

Para os ministros da Segunda Turma do Su-
perior Tribunal de Justica (STJ), as opera-
doras de seguros privados de assisténcia a
saude devem estar inscritas nos conselhos
regionais de medicina e odontologia para ob-
terem o registro de funcionamento perante
a Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS). A Turma, por maioria, seguiu o en-
tendimento da relatora, ministra Eliana Cal-
mon, que destacou que, apds a vigéncia da
MP n. 2.17744/2001 nio resta duvida de que
as pessoas juridicas de direito privado que
operam planos de assisténcia a saude estdo
submetidas as disposi¢des contidas na Lei n.
9.656/1998.

Cremeb participa do 28°
Congresso Brasileiro de
Neurocirurgia

No dia 14 de setembro o Cremeb realizou trés
atividades dentro do 28° Congresso Brasilei-
ro de Neurocirurgia: o Simpoésio sobre Res-
ponsabilidade Médico-Hospitalar, o Semina-
rio sobre o novo Codigo de Etica Médica e
a Sessdo de Controvérsias sobre os Conflitos
entre o Codigo de Etica Médica/2009 e a Lei.
0 Congresso, que foi presidido pelo Cons. Sil-
vio Porto, reuniu 2 mil especialistas de todo o
pais e convidados estrangeiros. Participaram
das atividades os Conselheiros Jorge Cerquei-
ra, José Abelardo Meneses, Nedy Neves, Mar-
co Antonio Almeida, José Augusto da Costa,
Antonio Carlos Caires, Silvio Porto, Iderval
Tenorio e Ubaldo Dantas, além dos Conse-
Iheiros do CFM Jecé Brandio, Ceuci Nunes e
Carlos Vital e da Assessora Juridica do Cre-
meb, Cassia Barretto.
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As solicitagoes podem ser feitas através do

telefone (71) 3339 2810, do fax (71) 3245 5751,
do e-mail cedoc@cremeb.org.br ou no site www.cremeb.org.br

PARECER CREMEB N°30/09

(Aprovado em Sessao Plenaria de 16/07/2009)

ASSUNTO: Interferéncia de operadores de planos de saude  ASSUNTO:

na prescricao de medicamentos.
RELATOR: Cons. Antonio José Pessoa da Silveira Dorea

EMENTA: A prescricio de medicamentos genéricos nio contra-

ria regras definidas pelo Conselho Federal e Regionais RELATOR:

de Medicina, e nem atenta contra a autonomia do mé- EMENTA:

dico. Néo cabe a qualquer operadora obrigar ao médi-
co e prestadores de servico, a ministrar medicamentos

e materiais especificos.

PARECER CREMEB N°32/09

(Aprovado em Sessao da 22 Camara de 05/03/2009)

ASSUNTO: Disponibilizagdo via internet de dados de pacien-
tes internados em unidade hospitalar.
RELATOR: Cons. Silivio Porto de Oliveira

EMENTA: 0 segredo médico é uma obrigacio moral e ética do

. . . ASSUNTO:
profissional da medicina. Admite-se a revelacdo por
. . RELATOR:
justa causa, dever legal ou autorizacdo expressa do
EMENTA:

paciente ou de seu representante legal.

PARECER CREMEB N°34/09

(Aprovado em Sessao da 32 Camara de 04/06/2009)

ASSUNTO: Atestado Médico.
RELATOR: Cons. Raimundo Pinheiro
EMENTA: O atestado médico, para efeito de abono ao trabalho,
deve ser considerado quanto tratar-se de doenga aco-
metendo o trabalhador. Atestado de acompanhamento
de familiar e de comparecimento a consulta poderiao

ser aceitos por deliberacdo da empresa.
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PARECER CREMEB N°31/09

(Aprovado em Sessao da 12 Camara de 14/07/2009)

Atestado emitido por profissional médico com
titulo especialista em nefrologia com cddigo
internacional de doenca (CID) diferente da sua
area de atuacio.

Cons. Rodrigo José Felipe

0 médico regularmente inscrito no Conselho Regio-
nal de Medicina estda apto a exercer a medicina, na
jurisdicdo respectiva, em qualquer de seus ramos, li-
mitando esta atuacdo ao entendimento do mesmo de
que possui capacidade de realizar os procedimentos
médicos proprios, posto que responde o médico pelos

atos praticados.

PARECER CREMEB N°33/09

(Aprovado em Sessao da 12 Camara de 14/07/2009)

Atestado Médico.

Cons. Antonio José Pessoa da Silveira Dorea

Cabe ao médico assistente o dever de fornecer o ates-
tado médico, assim como revelar o diagndstico, prog-
nostico e terapéutica, quando solicitado e autorizado
expressamente pela paciente ou o seu representante
legal, salvo em situacdes especiais. E vedado ao mé-
dico fornecer atestado médico sem ter praticado o ato
profissional que o justifique, ou que nio corresponda

a verdade e que seja falso ou tendencioso.



ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATORA:
EMENTA:

PARECER CREMEB N°35/09

(Aprovado em Sessdo Plenaria de 28/07/2009)

Solicitagcdo de prontuario completo por funcio-
nario da Empresa

Cons. Raimundo Pinheiro

Solicitar e receber copia de seu prontudrio médico ¢
direito e garantia fundamental do trabalhador, soli-
dificado pela Constituicdo Brasileira, ratificado pela
legislacdo trabalhista, e determinado como preceito

ético pelo Conselho Federal de Medicina.

PARECER CREMEB N°36/09

(Aprovado em Sessdo da 32 Camara de 06/08/2009)

O Deficiente Fisico pode exercer a funcgio de Pe-
rito Médico-Legal?

Cons. Luiz Carlos Cardoso Borges

Nido existe normatizacdo especifica estabelecendo
critérios de Exame Pré-Admissional para funcdo de
Médico Perito-Legal ou os portadores de deficiéncia
fisica, podendo ser considerado o contemplado em
Edital Publico. Desde que, obedecendo a critérios éti-
cos e legislacdo vigente.

Nio cabendo a este Conselho Regional de Medicina,
intervir em provaveis restricoes decorrentes de incom-
patibilidades para vinculos funcionais. Salvo, quando

representar riscos para o trabalhador e/ou a sociedade.

PARECER CREMEB N°38/09
(Aprovado em Sessao da 1? Camara de

14l07/2009)

Cobranca de consulta ndo realizada devido ao
nao comparecimento do paciente.

Cons?. Eliane Noya Alves de Abreu

Néo deveria o médico ser remunerado por ato nao
praticado. Entretanto, ndo ha obstaculo legal nem éti-
co para que seja acordado previamente entre o médico
e o paciente conduta diversa em situacdes que exijam
disponibilidade de tempo especifico para realizagcdo da

atividade.

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:
RELATOR:
EMENTA:

ASSUNTO:

RELATOR:
EMENTA:

PARECER CREMEB N2 39/09

(Aprovado em Sessdo da 12 Camara de 04/08/2009)

Exigéncia de Pediatra de plantdo por 24 horas
em Maternidade.

Cons. José Augusto da Costa

Os Conselhos tém emitido claros pareceres dos riscos
do atendimento em maternidade com equipes incom-
pletas. O Diretor Técnico de maternidade respondera
pelos danos a saude e ilicitos éticos decorrentes da
falta de assisténcia neonatal na sala de parto, bercario

e alojamento conjunto.

PARECER CREMEB N°40/o9

(Aprovado em Sessao da 12 Camara de 04/08/2009)

Relatdrio de Alta.

Cons. José Augusto da Costa

O Relatério ou Informativo de Alta Hospitalar deve
ter sua formatacio elaborada pela direcdo médica da
instituicdo de saude, junto ao corpo clinico, de modo a

atender a demanda e especificidade da unidade.

PARECER CREMEB N°41/09

(Aprovado em Sessao da 12 Cimara de 04/08/2009)
p

Possibilidade de transferéncia de prontuario mé-
dico para nova clinica.

Cons. José Augusto da Costa

A transferéncia de prontudrio médico de uma insti-
tuicdo de saude para outra deve obedecer a legisla-
cdo pertinente, respeitado o sigilo médico, no enten-
dimento de que o documento pertence ao paciente.
Quando for do interesse do médico e do paciente,
mudarem para outra institui¢do e nela dar seguimento
ao tratamento, solicitar através do paciente copia de

prontudrio a institui¢do que mantem sua guarda.
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CENSURA PUBLICA EM PUBLICA(;AO OFICIAL
Publicada em 06/08/2010 no Diario Oficial do Estado, caderno 4,

pagina 1 e no Jornal A Tarde, caderno 2, pagina B8.

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
em cumprimento 2 decisio tomada nos autos do Processo Etico
Profissional n.c 99.185/04 pelos membros da 1 Camara do Tribunal
de Etica Médica, em sessdo do dia 07 de agosto de 2009, aplica ao
médico Dr. Orlando Dourado de Carvalho - CREMEB 5767, confor-
me Acérddo n° 297/09, a penalidade disciplinar prevista na alinea
“c”, do art. 22, da Lei n.c 3.268/57, CENSURA PUBLICA EM PUBLI-
CA(;AO OFICIAL, por infragio aos artigos 4°, 30, 38 e 69 do CEM
de 1988, que passaram a corresponder ao arts. 2°, 10 e 87 do atual
Codigo de Etica Médica, uma vez que restou provado delegacio
de atribuicdo exclusiva da profissio médica a outro profissional,
além de descumprimento de regras relativas ao prontudrio médico.

Salvador, 15 de julho de 2010.
Cons. Jorge R. de Cerqueira e Silva - Presidente do CREMEB

EDITAL DE NOTIFICACAO
Publicado em 19/08/2010 no Didrio Oficial do Estado, caderno 4,

pagina 4 e no Jornal A Tarde, caderno 1, pagina B8.

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
em conformidade com o disposto no Art. 67, inciso IIl do Codigo de
Processo Etico-Profissional NOTIFICA as Sras. Edileusa Souza da
Silva e Schirley Souza da Silva, Denunciantes no Processo Etico-
-Profissional n.> 744/01, por se encontrarem em local incerto e
néo sabido, acerca da decisdo tomada pelos Membros do Pleno
deste Regional, nos autos do processo acima mencionado, confor-
me Acérdio n.c 104/10, para querendo, no prazo de trinta a dias
a contar da publicacédo deste, apresentar recurso, na forma do Art.
50, inciso III do Cédigo de Processo Etico-Profissional. Salvador,

05 de agosto de 2010.

Cons. José Abelardo Garcia de Meneses - Presidente em exercicio
EDITAL DE NOTIFICACAO

Publicado em 27/08/10 no Diario Oficial do Estado, caderno 4, pa-

gina 4 e no Jornal A Tarde, caderno 1, pagina A7.

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,

vida & ética - Revista do Cremeb .ano 1-n23.Jul/ Ago/ Set 2010

notifica a Sra. Oscarlinda Carvalho de Oliveira, que se encontra em
lugar incerto e néo sabido, para que atualize seu enderego perante
este Regional, no prazo de 5 (cinco) dias, tendo em vista as inexi-
tosas tentativas de sua localizacfio, bem como para fins de com-
parecimento a Secretaria da 22 Camara para apresentar o endereco
completo das testemunhas arroladas nos autos do Processo Etico
Profissional n° 162/07, na sede deste Conselho, na Rua Guadala-

jara, 175, Morro do Gato - Barra. Salvador, 12 de agosto de 2010.
Cons. Jorge R. de Cerqueira e Silva - Presidente do CREMEB

EDITAL DE NOTIFICA(;AO
Publicado em 28/09/2010 no Jornal A Tarde, caderno 1, pagina A7

e em 29/08/10 no Didrio Oficial do Estado, caderno 4, pagina 1.

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
notifica o Sr. Rondinele Silva de Afonso, que se encontra em lugar
incerto e nio sabido, para que atualize seu endereco perante este
Regional, no prazo de 5 (cinco) dias, tendo em vista as inexitosas
tentativas de sua localizacio, bem como para fins de compare-
cimento a Secretaria da 2* Camara para tomar conhecimento do
Processo Etico Profissional n° 034/09, em que figura como denun-
ciante, na sede deste Conselho, sita a Rua Guadalajara, 175, Morro

do Gato - Barra. Salvador, 2 de setembro de 2010.
Cons. Jorge R. de Cerqueira e Silva - Presidente do CREMEB

EDITAL DE NOTIFICA(;AO
Publicado em 28/09/10 no Diario Oficial do Estado, caderno 4, pa-

gina 1 e no Jornal A Tarde, caderno 1, pagina A10.

0 Conselho Regional de Medicina do Estado da Bahia - CREMEB,
notifica a Sra. Clenilde Felipe Silva - que se encontra em lugar
incerto e néo sabido, para que atualize seu endereco perante este
Regional, tendo em vista as inexitosas tentativas para sua locali-
zagio -, para tomar conhecimento do Acorddo n° 342/10 referente
Processo Etico Profissional n.> 060/05, com o prazo de 30 (trinta
dias), contados a partir da juntada desta publicacéo aos autos, para
interposicdo de Recurso, na sede deste Conselho, sita a Rua Gua-
dalajara, 175, Morro do Gato - Barra. Salvador, 16 de setembro

de 2010.

Cons. Jorge R. de Cerqueira e Silva - Presidente do CREMEB



A responsabilidade mé-
dica constitui tema discuti-
do nos ambitos penal, civil
e ético profissional, podendo
ser observada a vasta litera-
tura sobre o assunto. Ques-
tdo ainda nio muito explo-
rada ¢ a teoria da perda de
uma chance de cura ou de
sobrevivéncia, se pretenden-
do, nesta oportunidade, tra-
zer a discussdo da categoria
médica tal instituto.

A perda de uma chan-
ce tem origem na doutrina
francesa, sendo que na area
médica se efetiva em relacio
a probabilidade de um resul-
tado favoravel no tratamen-
to.

Nesta senda, existe con-
trovérsia doutrinaria e ju-
risprudencial acerca da na-
tureza da indenizacdo a ser
concedida. Por vezes se tem
a indenizacio por dano mo-
ral, outras, na qualidade de
lucros cessantes, entretanto,
0 que nio se pode admitir
¢ a concessio pela perda da
propria vantagem e nio pela
chance, ou seja, pela opor-
tunidade de obter tal van-

A teoria da perda de
uma chance na medicina
e a importancia do

tagem, no caso, a chamada cura ou
sobrevivéncia.

A omissdo do profissional pode
acarretar a perda da chance de me-
lhora ou de cura e como se trata da
perda de uma chance, jamais se sa-
bera qual seria o resultado se a con-
duta fosse adotada, logo, ndo se pode
pretender utilizar a teoria da perda de
uma chance quando o dano ¢ causa-
do diretamente pela conduta do mé-
dico.

0 Cdédigo Civil estabelece que
aquele que comete ato ilicito fica
obrigado a indenizar, tendo este de-
ver como objetivo restabelecer a situ-
acdo anterior.

Processos judiciais de indenizacdo
em face da apuragdo da responsabili-
dade médica e de hospitais sdo cada
vez mais comuns e para nio confun-
dir o chamado “risco inerente” com a
omissdo do médico que pode acarre-
tar a perda de uma chance, necessa-
rio que o paciente seja esclarecido so-
bre o diagnostico e progndstico, com
informacoes claras e precisas.

Tanto a auséncia como uma in-
formacédo equivocada podem ensejar
a responsabilizacdo. Informado tem o
paciente direito de decidir sobre fazer
ou nio determinado tratamento, dis-
cutindo, inclusive, com o profissional

consentimento informado

Céssia Barretto e Lilia Mesquita Alves
Assessoras Juridicas do Cremeb

qual a conduta que lhe é mais conve-
niente. S6 assim, e somente desta for-
ma, o profissional tem legitimidade
para prosseguir com a assisténcia. O
art. 15 do Codigo Civil traz implicito
o dever de informar quando estabele-
ce: “Ninguém pode ser constrangido
a submeter-se, com risco de vida, a
tratamento médico ou a intervencio
cirurgica”

O Consentimento Informado so
pode ser valido se decorrente da
compreensido das informagdes pres-
tadas pelo profissional e esta deve
conter todos os pontos importante,
como os riscos e chances de éxito,
sendo recomendavel que tanto os es-
clarecimentos como o consentimento
sejam feitos de forma escrita, princi-
palmente quando envolverem proce-
dimentos de alta complexidade, com
altos riscos.

Assim, firmado diagndstico/prog-
nostico, feitos os esclarecimentos
e obtido o consentimento, deve o
profissional adotar as providéncias
necessarias, iniciando-se imediata-
mente o tratamento, para que possi-
vel demora nio possa ser considerada
como omissdo, de forma a ensejar a
responsabilizacdio do médico, pela
perda de uma chance de resultado
favoravel.
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inclusao de

Divulgacao

Todos os avancos sociais obtidos em relacdo as
pessoas que tém Sindrome de Down se dio, princi-
palmente, por causa da iniciativa de organizacdes que
lutam para garantir o direito e a inclusio deste grupo
na sociedade. Espalhadas por todo o pais, estas en-
tidades sdo responsaveis por estimular a criacdo de
leis, adequacdes no sistema educacional e outras mu-
dancas necessarias para promover esta insclusdo. No
estado, a Associacdo Baiana de Sindrome de Down,
mais conhecida como Ser Down, ¢ uma das principais
entidades que cuidam do assunto.

Criada em 1995, a Ser Down iniciou suas ativi-
dades com o slogan “entender para nio discriminar”.
Pais de criancas com a sindrome se reuniam periodi-
camente para trocar experiéncias e ajudar aqueles que
descobriam que o filho recém-nascido tinha Down.
Apos dois anos os membros perceberam que “enten-
der” nio era suficiente. Era preciso conviver com a
deficiéncia e evitar a discriminacdo. A Ser Down co-
mecou entdo a se definir como um movimento social,
e a trabalhar para promover e estimular a criacdo de
politicas publicas nas areas de saude, educacio e as-
sisténcia social.

A entidade reine também pessoas que ndo tém
familiares com a deficiéncia, mas abracaram a cau-
sa. Sdo cerca de 250 associados que, juntamente com
membros das principais esferas de governo, partici-
pam das discussdes visando dar mais qualidade de
vida as criancas, jovens e adultos que possuem a Sin-
drome. “Somos parceiros de 6rgdos publicos como a
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Ser Down luta para garantir a
deficientes

Secretaria Municipal de Educacéio, Secretaria de Sau-
de do Estado e Hospital das Clinicas. Sdo institui¢oes
que nos ajudam a pensar e consolidar politicas que
beneficiem as pessoas com este tipo de deficiéncia em
nosso Estado”, comenta a diretora da Ser Down, Livia
Teixeira Borges.

Membro da Ser Down, o Conselheiro do Cremeb
José Marcio Maia entende a causa de perto - sua filha
Sofia Maia, de 3 anos, ¢ uma crianga com a sindrome.
Para ele, a iniciativa da entidade desperta o interesse
pela causa. “A Ser Down possui experiéncia, orga-
nizacdo e engajamento necessarios para mobilizar a
sociedade civil e o poder publico, tornando claro que
garantir o acesso da pessoa com Sindrome de Down
néo ¢ um favor. Todos tém esse direito. Com a parceria
de instituicdes como o Cremeb, a Associacdo Bahiana
de Medicina e a Sociedade de Pediatria essa luta vai
continuar alcancando bons resultados”, ratifica.

Encontro em setembro

Em 25 de setembro a instituicdo promoveu um
encontro aberto a especialistas que atendem pessoas
com a Sindrome. A palestra “Um novo perfil do pro-
tocolo clinico de investigacdo rotineira e preventiva
para pessoas com Sindrome de Down” foi proferida
pelo presidente do Departamento Cientifico de Gené-
tica da Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo, Dr. Zan
Mustachi.

Para saber mais: www.serdown.org.br



Membros e parceiros do Ser Down no evento do dia
25 de setembro: Liliane Mascarenhas (Sesab), Dra.
Solana Rios, Cons. José Marcio Maia, Dr. Zan Mus-
tacchi, Livia Borges e Antonio Jorge de Jesus.

({4

Aprendendo Down faz a diferenca na regiao sul da Bahia

O Nucleo de Informacao Estudo e Pesquisa Aprendendo
Down foi criado ha 10 anos, em Itabuna, como uma inicia-
tiva pioneira dentro de uma Universidade no Brasil. Apro-
vado pelo Conselho Superior de Ensino e Pesquisa, esta
inserido no Programa de Educacao Continuada da Univer-
sidade Estadual de Santa Cruz (UESC).

Coordenado pela nefrologista Celia Kalil Mangabeira, tem
como objetivo a inclusao social, apoiando as familias e
promovendo a¢des voltadas a satude, educacao e lazer. Sao
oferecidas gratuitamente aulas de capoeira, atividades
aquaticas e recreativas, pintura e danca. O Aprendendo
Down realiza ainda cursos, palestras, jornadas e congres-
sos, além da distribuicao de panfletos educativos sobre a
Sindrome. “Agora vamos solicitar aos nossos gestores o
apoio para trazer o curso de poés-graduacao em Sindrome
de Down, que ja é realizado em Sao Paulo ha 4 anos, sob a
direcao do nosso orientador Dr. Zan Mustacchi” — explicou
Dra. Célia.

O Nucleo é uma referéncia para as pessoas com a Sindro-
me de Down na Regido Sul da Bahia, e suas atividades fo-
ram ampliadas para incluir pessoas cegas, surdas, paciente
em hemodialise e com paralisia facial. Suas atividades sao
mantidas com recursos da UESC e de associados volunta-
rios. Para contribuir ou saber mais: (73) 3212-2231.
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Residentes
suspendem a greve
insatisfeitos

Entre 17 de agosto e 17 de setembro, os
mais de 22 mil médicos residentes do pais fi-
zeram uma paralisacio reivindicando, dentre
outras coisas, reajuste na bolsa-auxilio, cria-
¢do da 132 bolsa e melhoria nas condicdes de
formacdo. Na Bahia, os médicos do Hospital
das Clinicas, Hospital Roberto Santos, Hos-
pital Santa Isabel, Hospital Santo Anténio e
Hospital Sao Rafael encerraram a paralisagdo
insatisfeitos.

0 Ministério da Saude acordou um rea-
juste de 229%, o que a Associacdo Baiana de
Meédicos Residentes considera insuficiente. As
demais reivindicacdes, como indice anual de
reajuste, seis meses de licenca maternidade e
complementacdo da defasagem do valor atu-
al da bolsa, ainda serdo discutidas, conforme
compromisso do Governo Federal.

Internos questionaram falta de
supervisao

Em decorréncia da greve dos residentes, o
Cremeb foi consultado em carater de urgén-
cia, pelo coordenador do internato de uma
faculdade de Salvador, sobre a legalidade de
manutencdo de atendimento dos alunos aos
pacientes diante da escassez de plantonistas
para orienta-los e supervisiona-los. O rela-
tor do Expediente Consulta, Cons. José Abe-
lardo Meneses, concluiu que os estudantes
em regime de internato nio podem realizar
quaisquer atividades exclusivas da profissdo
médica sem supervisio efetiva do profissio-
nal inscrito. Caso isso aconteca, os médicos
assistentes, docentes, plantonistas e diretores
da instituicio onde o fato vier a ocorrer serdo
responsabilizados por conivéncia com o exer-
cicio ilegal da medicina.

vida & ética - Revista do Cremeb .ano 1-n23.Jul [ Ago/ Set 2010

29



~

expressao

30

E a minha
gratiddo

Alexandre Figueiredo

Seu filho havia nascido tinha dois meses. Era o
sexto, o quarto Jodo da casa, e estava forte, gordo
como nenhum de seus irmios havia ficado em tal
tempo.

Era dificil encontrar uma mulher como ela. Apesar
de muito pobre, nem de longe era triste. Percebia-se
facilmente nos gestos e nos seus vastos sorrisos, dizia
que sua unica tristeza na vida era a intoleravel dor
no coracio de perder um filho, ainda anjinho, para
diarréia.

Era extremamente virtuosa.

Dentre toda sua lista de virtudes a gratiddo era
a maior, mulher humilde e silenciosa que aprendeu
a ser diante dos seus poucos desejos. Ja ndo possuia
aspiragoes, apenas a boa sorte de poder cuidar dos
filhos, tinha incrivel talento para a maternidade.

De si nasceu o seu mundo, e da sua maternidade
também nasceu ela préopria. Aquela mesma que foi
ganhando no corpo excessivamente gordo, oleoso e
baixo as marcas estampadas de sua historia.

Havia tempo que desejava encontrar o Dr. Julio,
quem havia lhe salvo a vida, a sua e do seu ultimo
Jodo, de um parto em desespero - dor, sofrimento,
hemorragia, revivamento. Também lhe tinha ligado
as trompas.

Havia ido procuré-lo no consultorio e sem demora
abordou-o:

- Doutor, fiz pro senhor. Entregando-lhe o bolo
fatiado num vasilhame enrolado em pano de cozinha.

Um sorriso ainda mais largo antecipou-se as suas
palavras. Regozijava. Chega sentia seu coracdo ba-
tendo naquele instante.
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Dr. Alexandre Figueiredo formou-se na UFBA
em 1998 e ¢ anestesiologista. Natural de Salvador, ¢
neto de escritor e escreve ha 10 anos. E membro da
Sociedade Brasileira de Médicos Escritores e parti-
cipou do livro Caleidoscopio, editado em 2004 pela
Sociedade.

- Dona..., ndo precisava...! Fiz minha obrigacéo.
Respondeu o médico resgatando na memoria o acon-
tecido, no mesmo instante em que reconhecia as do-
bras escuras em seu pescoco. Ndo lembrava muito,
apenas de alguns detalhes da agonia e de té-la esteri-
lizado sem vacilacéo, retrucando meio enfurecido que
uma gorda pobre e cheia de filho estaria proibida de
engravidar novamente.

Ele a olhava apenas com olhos miudos.

- Negativo, o senhor tirou meu filho dos bracos
da morte. Sei que ¢ pouco, mas isso ¢ o que posso lhe
dar e saiba que ¢ de todo coracio. E a minha gratidio.

Estava mais tranqiiila quando o mandou provar.
E continuou:

- Olhe para ele doutor, ndo ¢ lindo! Chama-se
Jodo, como os irméos! Apontando o neném mamando
ofegante em seus peitos enormes.

Refez o pedido para que comesse o bolo.

- Muito obrigado, ja estd mais que agradecida.
Disse o médico ja de pé, deixando a entender que
precisava voltar ao trabalho.

Com certa ferocidade ele o experimentou.

- 0 senhor merece tudo. Isso ai ¢ a vida! Ela con-
tinuou e foi levantando também.

Antes de sair, em meio a um olhar apenas sorri-
dente, completou:

- Esse bolo foi feito pensando no doutor, fiz com
meu leite!

E saiu ndo pulando de alegria, mas bem devagar
carregando seu bebé e suas virtudes.

Os outros filhos esperavam-na na porta.



Alagoinhas

Delegado: Dr. José Alberto Lins de Faria
Praca Ruy Barbosa, 234-B, Ed. Aguiar, S/3
- Centro. 48010-130

(75) 3422-5470
alagoinhas@cremeb.org.br

Barreiras

Delegado: Dr. Paulo Henrique Costa de
Souza

Rua José Bonifacio, 33, 1° andar - Centro.
47800-090

(77) 3611-4802

barreiras@cremeb.org.br

Bom Jesus da Lapa

Delegado: Dr. Edson Willer F. Bittencourt
Av. Duque de Caxias, 380 - Centro.
47600-000

(77) 3481-4099
edsonbitencourt@yahoo.com.br

Brumado

Delegado: Dr. Dante Coelho Guedes
Rua Dr. Mario Meira, 70 - Centro.
46100-000

(77) 3441-2618
brumado@cremeb.org.br

Cruz das Almas

Delegado: Dr. Aécio Mendes Santos

Rua RJB da Fonseca, 307, Edf. Luis Ansel-
mo, S/109 - Centro. 44380-000

(75) 3621-1345
cruzdasalmas@cremeb.org.br

Eunapolis

Delegado: Dr. Luiz Alberto Andrade
Rua Castro Alves, 384, Térreo - Centro.
45820-006

(73) 3281-3019
eunapolis@cremeb.org.br

Feira de Santana

Delegado: Dr. Aderbal Mendes Freire
D’Aguiar

Rua Bario do Rio Branco, 882, S/209 -
Kalilandia. 44010-000

(75) 3623-4242
fsantana@cremeb.org.br

Guanambi

Delegado: Dr. Fred Wesley da Silveira
Rua Rui Barbosa, nf 275 Sala 102
Centro 46430-000

(77) 3452 3638
guanambi@cremeb.org.br

Ilhéus

Delegada: Dra. Laiz Carvalho de Jorge
Goulart

Praca Jos¢ Marcelino, 14, Ed. Cidade
Ilhéus, S/312 - Centro. 45653-030

(73) 3634-8886

ilheus@cremeb.org.br

Irece

Delegado: Dr. Jefferson Luciano Oliveira
Rua Cel. Teréncio Dourado, n° 187/102 B,
Centro. 44900-000

(74) 3641-4189

irece@cremeb.org.br

Itaberaba

Delegado: Dr. Carlos Souto Aderne
Rua Luiz Fernandes Serra, 139, S/26, 1°
andar - Centro. 46880-000

(75) 3251-2669
itaberaba@cremeb.org.br

Itabuna

Delegado: Dr. Almir Alexandrino do
Nascimento

Av. Cinquentenario, 884, 7° andar, S/705,
Ed.Benjamim Andrade - Centro.
45600-004

(73) 3211-5700

itabuna@-cremeb.org.br

Itapetinga

Delegado: Dr. Luiz Carlos Costa Faleiro
Rua Dois de Julho, 34, S/01 - Centro.
45700-000

(77) 3261-2225
itapetinga@cremeb.org.br

Jacobina

Delegada: Dra. Maria Elisabete Alves de
Carvalho

Av. Lomanto Junior, 280, 1° andar - Cen-
tro. 44700-000

(74) 3621-1587

jacobina@cremeb.org.br

Jequié

Delegado: Dr. Fernando Costa Vieira

Rua Apolinario Peleteiro, 354, S/104, (Min.
Pub.Fed.) - Centro. 45203-580

(73) 3525-3728

jequie@cremeb.org.br

Juazeiro

Delegado: Dr. Carlos Augusto da Cruz
Praca da Bandeira, n° 16, 1° andar, Edf.
Olegaria Soares, Centro.

48903-490

(74) 3611-7606
juazeiro@cremeb.org.br

Paulo Afonso

Delegado: Dr. Frederico Augusto Costa
Reis

Av. Apolonio Sales, 1059, S/02

Centro. 48608-100

(75) 3281-2969
pafonso@cremeb.org.br

Santo Antonio de Jesus

Delegada: Dra. Vilma Carla Sarmento
dos Reis

Lot. Vila Inglesa, Ed. Lucia M. Center, S/02
- Centro. 44572-120

(75) 3631-2665

sajesus@cremeb.org.br

Senhor do Bonfim

Delegada: Dra. Jamile Soares de Araujo
Rua Mariano Ventura, 144, térreo - Cen-
tro. 48970-000

(74) 3541-1799
jamilefamilia@hotmail.com

Serrinha

Delegado: Dr. Augusto Agripino Brauna
Av. ACM, 124, S/01 - Centro. 48700-000
(75) 3261-9001

serrinha@cremeb.org.br

Teixeira de Freitas

Delegado: Dr. Claudio Ferreira Chagas
Rua Eleuzibio Cunha, 614, 2° andar, S/201
- Bela Vista. 45997-002

(73) 3291-4773

tdefreitas@cremeb.org.br

Vitéria da Conquista

Delegado: Dr. Luis Claudio Menezes
Carvalho

Rua Siqueira Campos, 646 - Escola Nor-
mal. 45020-001

(77) 3422-2409
veonquista@cremeb.org.br

Cremeb em Salvador

Presidente
Cons. Jorge Cerqueira

Rua Guadalajara, 175
Morro do Gato - Barra
40140-460

(71) 3339 2800
cremeb@cremeb.org.br

Cremeb

CCONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA
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Medico.
0 amigo presente nos principais
momentos da sua vida.

Amizade e respeito sdo sentimentos que ndo ttm contra indicacdo. 18 de Qutubro é o seu dia, profissional que é sinénimo de
cuidado. O amigo que dedica a propria vida ao trabalho incansavel, para preservar o que temos de mais importante: @ nossa satde.
Parabéns pelo seu dia!

" o

18 de Outubro. Dia do Médico.

Uma homenagem do CREMEB a todos os Médicos.

Cremeb

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA

www.cremeb.org.br



