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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA

PARECER CREMEB N°47/09
(Aprovado em Sessdo da 22 Camara de 10/08/2009)

EXPEDIENTE CONSULTA N° 139.996/07:

ASSUNTO: O videoencefalograma e a cirurgia com neuronavegagao, para o tratamento da eplepsia,
sao técnicas ou procedimentos experimentais?

PARECERISTA: Cons. Otavio Marambaia dos Santos

EMENTA: O Videoencefalograma é um instrumento de utilizagao ja bem
definido e de reconhecido valor no diagndstico das epilepsias de dificil
esclarecimento clinico e como exame pré-operatoério das cirurgias para o
tratamento da Epilepsia. A Neuronavegagao, uma técnica de cirurgia
minimamente invasiva, tem comprovada eficiéncia e larga utilizagao nos
melhores centros neurocirlrgicos, usada especialmente em areas
vizinhas as de fungées nobilissimas do encéfalo. Portanto, nao se tratam
de técnicas experimentais.

DA CONSULTA:

Em 29 de junho de 2007, deu entrada no CREMEB expediente consulta feita pelo presidente de uma
Cooperativa de trabalho médico acerca do que se segue: “Solicitamos orientagao quanto a autorizagao de
cirurgia de videoencefalograma e cirurgia com neuronavegacgéo para retirada de lesdo proxima da area de
ressecgao anterior, cirurgia para tratamento da epilepsia, tendo em vista o seu carater experimental.”

CONSIDERAGOES:

Sabidamente, nos nossos dias, a insercdo de novas técnicas cirdrgicas tem sido feito de modo
avassalador. Nem sempre, porém obedecendo aos critérios da beneficéncia, mas quase sempre, no
entanto, representando altos custos aos planos de salde. Vez por outra 0 CREMEB e outros Conselhos
Regionais séo instados a dar opinido sobre assuntos que tais e nestas ocasides pelo viés de uma “quase
denuncia” — afinal usar meios experimentais na pratica diaria, fora de protocolos de pesquisa autorizada,
nao fere o art.124 do CEM ?

Neste caso em particular dadas as peculiaridades e pelo fato de como reconheceu o préprio parecer da
Camara Técnica de Neurologia do CREMEB, ‘os termos em que se inserem os instrumentos na
interpelagdo ndo séo claros, visto que néo é conhecida a terminologia’cirurgia de videoencefalograma”,
nao € conhecida a “area de ressecgado anterior’, e o “carater experimental’da cirurgia para epilepsia ndo se
aplica a esta”.
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Encaminhado pedido de parecer a Camara Técnica de Neurologia € Neurocirurgia do CREMEB esta
respondeu em 05/11/2007. Do parecer extraimos e aceitamos o seguinte:

‘A solicitacdo envolve dois instrumentos de utilizagdo bem definida em neurologia e neurocirurgia:
Videoencefalograma e Neuronavegacao.

O primeiro, o Videoencefalograma, instrumento propedéutico de reconhecido valor na investigagao
de sindromes epilépticas, mormente daquelas de dificil esclarecimento clinico...Em especial no
planejamento cirurgico da epilepsia, e como exame pré-operatorio.

O segundo, a neuronavegagdo, que integra o arsenal das técnicas minimamente invasivas em
neurocirurgia — MIN, de comprovada eficiéncia e larga utilizagao nos grandes centros de exceléncia
neuro-cirlrgica e que tem sua utilizagdo corroborada principalmente quando a area de atuagao se avizinha
de regides encefalicas eloquentes funcionalmente.”(grifos nossos)

CONCLUSAO:

Tendo como nucleo a manifestacdo explicita da Cémara Técnica de Neurologia e Neurocirurgia do
CREMEB que reconhece ambos os instrumentos como “de utilizagdo bem definida em neurologia”,
devemos entender como respondida de maneira clara ao consulente que o Videoencefalograma é um
instrumento de utilizag&o ja bem definida e de reconhecido valor no esclarecimento das epilepsias de dificil
esclarecimento clinico e no planejamento do tratamento cirlrgico destas. A neurocirurgia tem no uso da
Neuronavegagdo uma técnica minimamente invasiva de comprovada eficiéncia e larga utilizagédo nos
melhores centros neurocirurgicos e de utilizagdo bem definida em neurologia , especialmente em areas
nobilissimas do encéfalo. Portanto, ndo se tratam de técnicas experimentais.

E o parecer, SMJ.

Salvador, Ba, 21 de julho de 2008.

Otavio Marambaia dos Santos
Conselheiro
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