Cremeb

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA

PARECER CREMEB N° 18/10
( Aprovado em Sesséo da 2% Camara de 05/02/2010)

EXPEDIENTE CONSULTA N.° 153.515/08

ASSUNTO: Solicitagdo de consulta médica por profissional de nivel superior da area de Saude, que néo
seja medico.

RELATORA: Consa. Licia Maria Cavalcanti Silva.

Ementa: A solicitagdo de consulta especialidade por profissional de nivel
superior, ndao médico, pode ser caracterizada como atividade de prevengao
primaria e / ou terciaria nas unidades do Sistema Unico de Satde, desde que
nao implique na execugdo de procedimentos diagndsticos e terapéuticos
(prevengao secundaria).

Da Consulta

Equipe de oftalmologia de Central Municipal de Saude, gostaria de parecer sobre a possibilidade de
profissional de nivel superior da area de saude que ndo seja médico (enfermeiro, fisioterapeuta,
nutricionista) solicitar consulta médica. Por exemplo, consulta com oftalmologia ou outra especialidade
solicitada pelo paciente. O projeto visa facilitar o encaminhamento do paciente que procura posto de
saude afastado do centro da cidade e que necessita de consulta especializada.

Do Parecer

O parecer CREMEB n° 25/02 do Cons. José Abelardo Garcia de Meneses, na sua conclusao, refere: “Em
equipe multidisciplinar cada profissional assume seu papel, limitado pela habilitagdo académica e pelo que
foi estabelecido em lei. A solicitagcdo de exames complementares, a analise dos resultados e a prescrigcao
de medicamentos constituem-se em ato médico exclusivo, ndo podendo ser atribuicdo dos profissionais de
enfermagem. O nosso entendimento esta considerado quanto a atestado de ébito e atestado de saude.”

A Resolugdo CFM n° 1.627/2001 — dispde sobre ato médico, no seu artigo 1° § 2°

- As atividades de prevencdo primaria e terciaria que ndo impliquem na execucdo de procedimentos
diagndsticos e terapéuticos podem ser atos profissionais compartilhados com outros profissionais da area
da saude, dentro dos limites impostos pela legislacédo pertinente. (Grifo da Relatora)
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A Constituicdo Federal de 1988, no seu artigo 196 diz:

‘A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdémicas que
visem a redugao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e
servigos para sua promogao, protegéo e recuperagao.”

Desta forma, entende-se que as agdes e servigcos de saude devem ser executadas por profissionais das
diversas formagdes e que posam compartilhar em equipe, realizando promogéo de salde e prevencao de
ocorréncia de enfermidades ou profilaxia (prevencdo primaria) e, ainda a prevengdo da invalidez ou
reabilitacdo dos enfermos (prevencao terciaria).

Concluséo
Diante do exposto, pode-se concluir que profissionais de nivel superior de saude, que ndo médico, podem
solicitar consulta encaminhando-a através do formulario SUS1, a unidades especializadas, admitindo-se

que esta agao caracteriza-se como atividade de prevengao primaria e/ ou terciaria.

E o parecer, SMJ.

Salvador, 01 de outubro de 2009.

Consa. Licia Maria Cavalcanti Silva.
Relatora
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