Cremeb

CONSELHQ REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAMIA

PARECER CREMEB 12/08
(Aprovado em Sessao Plenaria de 25/03/2008)

EXPEDIENTE CONSULTA N°. 145.106/07

Assunto: Recusa de realizacao de anestesia para procedimentos
cirargicos eletivos em unidade de urgéncia / emergéncia.

Relator de Vistas: Cons. Otavio Marambaia dos Santos

EMENTA: Nas unidades que atendam urgéncia e emergéncia em que
exista apenas uma sala cirurgica, com baixa demanda, as
anestesias para cirurgias eletivas poderdao ser realizadas
desde que sejam observadas as seguintes condi¢oes: as
cirurgias de urgéncia / emergéncia terao prioridade; um
mapa de cirurgias eletivas deve ser confeccionado
antecipadamente com horarios separados de modo a
permitir o encaixe das urgentes ou emergenciais. A escolha
entre a realizagcdo da cirurgia eletiva frente a uma de
urgéncia / emergéncia no mesmo momento, deve sempre
recair sobre a ultima.

DA CONSULTA:

Secretaria Municipal de Saude em correspondéncia encaminhada ao CREMEB
declara que foi surpreendida com a recusa de médicos anestesiologistas, por
dois plantdes sucessivos, de realizarem anestesias para procedimentos
eletivos no hospital municipal onde estdo lotados alegando que o mesmo
possui apenas uma sala de cirurgia e um anestesiologista de plantao por dia.

A consulta feita ao CREMEB €& se €& correta a recusa dos médicos
anestesiologistas de fazer anestesias para cirurgias eletivas, diante do fato de
que a unidade hospitalar em questado trata de absorver demanda de cirurgias
de urgéncia de baixa complexidade e cuja demanda tem sido pequena.
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A consulente informa que nos dois dias em que os profissionais se recusaram a
atuar, 10 cirurgias eletivas foram suspensas. Informa também que os
profissionais sdo contratados para plantdes de 24 horas, sem especificacdo de
atender exclusivamente a cirurgias eletivas ou de urgéncia / emergéncia.

Juntado aos autos encontram-se um Relatorio sobre a estrutura do hospital,
capacidade de atendimento, mapas das cirurgias agendadas e suspensas,
declaracdo de médica anestesiologista sobre os motivos que a fizeram né&o
realizar as anestesias, cépia do contrato de trabalho entre hospital e os
médicos, etc.

Extraimos os seguintes dados relacionados com a consulta feita:

1. O hospital municipal tem pronto-atendimento em clinica meédica,
pediatria, obstetricia e cirurgia, contando com os profissionais
necessarios na equipe de plantonistas;

2. A maternidade realiza parto normal e cesariano. Realiza, também,
curetagens uterinas;

3. O movimento cirurgico de janeiro a setembro de 2007 revela um total de
478 cirurgias. Destas, 249 foram eletivas e 229 de urgéncia /
emergéncia.

4. A médica anestesiologista declara que resolveu nado realizar as
anestesias para os procedimentos eletivos programados porque em
plantdo anterior houve a necessidade de transferir uma parturiente para
outro hospital ja que a sala de cirurgia ja estava ocupada com um
paciente de cirurgia eletiva.

5. A consulente informa que ha contratualizagdo com municipios proximos
e maiores para o atendimento de demanda cirurgica excedente.

DO PARECER

Nao encontramos nas resolucbes que tratam da pratica do médico
anestesiologista de proibicao que o impeca de realizar procedimentos eletivos
em unidades que realizam pronto-atendimento seja obstétrico, seja cirurgico. A
alegacéo levantada pela médica da unidade que a realizagdo de procedimentos
eletivos dificultariam o atendimento de urgéncia / emergéncia carece de
fundamentagdo numa unidade com apenas uma sala de cirurgia. Ora, havera
sempre a possibilidade de que a unica sala cirurgica da unidade possa estar
ocupada com uma urgéncia / emergéncia e outra cirurgia, do mesmo naipe,
apareca. Nao se teria, também, nesta situagao, que transferi-la para uma outra
unidade?
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A Secretaria Municipal informa que ha contratos com municipios vizinhos para
absorver a demanda cirurgica excedente.

O que as resolugdes do CFM, como a 1802/06, proibem terminantemente é o
que o anestesiologista pratique dois procedimentos simultaneos. Tal ndo é o
caso.

Obviamente que a consulta revela, ainda, o quio precario esta o atendimento
na rede publica. A gestdo plena nos municipios precisa ser verdadeiramente
implementada. Recursos precisam ser investidos para que o hospital de
cidades como a do porte da consulente tenham ndo apenas mais salas
cirurgicas equipadas como também equipes médicas ampliadas para dar
melhor tratamento a nossa populagao.

Malgrado nosso desejo, temos que ver a nossa realidade e perceber que
necessitamos de boa vontade, lucidez e espirito publico de todos os atores
envolvidos. Os gestores que labutem para ampliar os recursos e controles dos
gastos de modo a otimizar a oferta de servigos a populagéo. Os profissionais
médicos que se esforcem no sentido de exigir melhores condi¢cdes de trabalho,
melhores salarios, melhor estrutura fisica das unidades sem, no entanto,
esquecer que tudo isto deve ser revertido em favor do paciente — razdo maior
da pratica do médico.

A analise dos dados encaminhados revela que existe uma grande ociosidade
na unidade. Se restrita strictu sensu, ao que deseja a médica anestesiologista
esta ociosidade se tornara muito maior, prejudicando quem precisa de
atendimento.

N&o se intenta aqui dizer que alguma restricdo ndo se deva opor a marcagao
indiscriminada das cirurgias eletivas. Mesmo com demanda pequena nas
urgéncias / emergéncias nao é correto privilegiar-se as cirurgias eletivas.

Para o deslinde deste nd godrdio, recomendamos que seja levado em
consideragao a dificil realizagdo de cirurgias eletivas na rede publica pela
populacdo que precisa do SUS. Deixar uma unidade parada, com profissionais
aptos e disponiveis para realiza-las, € inadmissivel. Dai propormos que um
mapa cirurgico seja confeccionado semanalmente, evitando-se as “eletivas
urgentes”, com espacgo de tempo razoavel entre elas de modo a possibilitar a
realizacdo das urgéncias / emergéncias. Como as cirurgias de urgéncia /
emergéncia sao prioritarias, os pacientes eletivos devem ser informados que,
mesmo adredemente marcados, suas cirurgias poderao ser postergadas caso,
no mesmo momento, haja uma urgéncia / emergéncia.
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Nesta condicdo apresentada vemos a possibilidade de uma adequada atuacéao
do médico anestesiologista e de uma melhor ocupagao da estrutura da unidade
hospitalar.

Um pouco de dialogo e de boa vontade entre as partes envolvidas e, acima de
tudo, muito compromisso e cuidado para com o cidadao carente que bate as
portas da rede publica de saude, formam uma receita muito boa para resolver-
se a questao.

CONCLUSAO

A realizagdo de anestesias para cirurgias eletivas em unidades de urgéncia /
emergéncia deve obedecer ao quanto exposto nas resolucbées do CFM. Nas
unidades em que exista apenas uma sala cirurgica e tenham baixa demanda
para estes procedimentos, as anestesias para as cirurgias eletivas poderao ser
realizadas desde que sejam observadas as seguintes condigdes: as cirurgias
de urgéncia / emergéncia terao prioridade; um mapa de cirurgias eletivas deve
ser confeccionado antecipadamente com horarios separados de modo a
permitir possibilidade de encaixe das urgentes ou emergenciais. A escolha
entre a realizagao da cirurgia eletiva frente a uma de urgéncia / emergéncia no
mesmo momento, deve sempre recair sobre a ultima.

Este € o parecer, S.M.J.

Salvador, 22 de marcgo de 2008.

Cons. Otavio Marambaia dos Santos
Relator de Vistas
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