ﬁg %% CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA
RUA GUADALAJARA, 175 MORRO DO GATO - ONDINA
TEL.: 245.5200 FAX.: 245.5751
CEP.: 40140-460 SALVADOR - BA
e-mail.: corregdoria@cremeb.org.br

PARECER CREMEB N° 06/08
(Aprovado em Sessao da 32 Camara de 10/01/2008)

EXPEDIENTE CONSULTA N° 140.482/07
Assunto: Nutricdo de paciente pés AVC isquémico

Relator: Cons. Antonio Jesuino dos Santos Netto

EMENTA: Dietas em UTI ou qualquer outra
unidade, tais como ambulatério, enfermaria,
devem ser individualizadas e serao
prescritas por diversos profissionais de

acordo com a complexidade de cada caso.

O consulente solicita parecer do CREMEB em 13.07.07 (f.01) “Como se deve
proceder NUTRICIONALMENTE com o paciente de mais de 80(oitenta) anos,
acometido de AVC Isquémico, com passagem pela UTI por mais de 10(dez) dias,
indaga-se: 1°) Qual seria o tipo de alimento que deveria ser ingestado pelo
paciente? 2°) Em que momento, pds UTI, este alimento deveria ser prescrito? 3°)
Quem deveria administrar a ingestdo deste alimento: a) profissional capacitado?
b) ou qualquer pessoa? a Consa. Teresa Cristina Santos Maltez respondeu em
20.07.07.

Ratifico os termos da resposta elaborada pela Consa. Teresa Cristina Santos
Maltez, reproduzindo na integra: "A dieta de um paciente varia de acordo com a
doenga base, doencgas associadas, sequelas apresentadas e necessidades
nutricionais identificadas pelo médico que o assiste. Assim sendo nao é possivel

determinar conduta unica para todos os casos”.

MA



@ ‘\”% CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA
‘ % RUA GUADALAJARA, 175 MORRO DO GATO - ONDINA

A TEL.: 245.5200 FAX.: 245.5751
Vi CEP.: 40140-460 SALVADOR - BA
e-mail.: corregdoria@cremeb.org.br

Acrescentamos, a guisa de esclarecimentos que dietas em geral, de acordo com a
complexidade das unidades de atendimento, sdo elaborados por varios
especialistas, tais como Nutrdlogos, Endocrinologistas, Intensivistas e
profissionais com area de atuacdo em Alimentacao enteral e parenteral.

Dada a grande variabilidade de quadros morbidos, ndo ha possibilidade de

padronizar as dietas que devem ser adequadas a cada caso.

E o parecer S.M.J.

Salvador, 30 de novembro de 2007.

Cons. Antonio Jesuino dos Santos Netto
Relator
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