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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA

PARECER CREMEB N°21/09
(Aprovado em Sessao Plenaria de 05/06/2009)

EXPEDIENTE CONSULTA 91787/02

ASSUNTO: Fornecimento de resultados de exames complementares de trabalhadores ao Sistema Publico
de Saude

RELATOR: Raimundo José Pinheiro Silva

Ementa: O fluxo de informagdes referente a salide dos trabalhadores, entre os servigos
médicos das empresas cadastradas ao Ministério do Trabalho e Emprego e servigos
publicos de saude, visando a consolidacdo dos sistemas de vigildncia da salde dos
trabalhadores expostos ao Benzeno (SIMPEAQ), ndo se constitui em infragéo ao Cddigo
de Etica Médica, desde que estas informagdes tenham a garantia de sigilo e

confidencialidade pelos profissionais e institui¢des envolvidas

DA CONSULTA ATUAL

O expediente No. 91787/02 foi protocolado no CREMEB em 13/12/2002, por médico do trabalho, questionando o
envio de “resultados de exames complementares (sangue, audiometria e outros) e fichas clinicas de trabalhadores
expostos a Benzeno ao Sistema Publico de Saude, com previsdo de formar um grande banco de dados,
denominado SIMPEAQ, a ser operado pelas redes das Secretarias de Saude, e abastecido com informagdes

enviadas pelas empresa empregadoras dos trabalhadores abrangidos pela Norma”. (fl. 01).

Em 26//07/2004, foi nomeado Relator o Conselheiro Luis Carlos Cardoso Borges (fl. 67) o qual, em 24/01/2005,

submeteu ao Plenério, Parecer cuja ementa transcrevemos:

Acoes preventivas de salde de protegéo para o trabalhador e ao meio ambiente, s&o justas e
eficazes. E vedado ao médico, sob pena de violagdo do segredo médico profissional, disponibilizar
informagdes das quais obteve conhecimento e que tragam prejuizos morais € a honra do
empregado, ndo sendo permitida a exigéncia de revelagdo das mesmas salvo por justa causa,

dever legal ou por autorizagdo expressa do paciente ou do seu representante legal. (fls 73-80)
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Em 21/09/2005, foi “concedido vistas” aos autos do expediente em referencia, ao Conselheiro Carlito Lopes

Nascimento Sobrinho, 0 qual, em 29/09/2008, propds Parecer cuja ementa € a que se segue:

A consolidacéo dos sistema de Vigilancia da Saude dos Trabalhadores Expostos ao Benzeno é
iniciativa pertinente do Estado Brasileiro. O fluxo de informagdes entre os servigos de saude das
empresas cadastradas ao Ministério do trabalho e Empregos e servigos publicos de saude do
trabalhador ndo se constitui em infracdo ao Cédigo de Etica Médica desde que as informagdes
compartilhadas tenham a garantia de sigilo e confidencialidade pelos profissionais e instituicdes
envolvidas (fls 68-71)

Em 12/01/2009, foi designado Raimundo José Pinheiro da Silva, como Relator do presente Expediente Consulta.

FUNDAMENTACAO

O presente Expediente Consulta, protocolado em 2002, de nimero 91.787, questiona o envio de prontuario médico
individual de trabalhador, ao Sistema Publico de Saude, mais particularmente o SIMPEAQ - Sistema de
Informagdes de Populagdes Expostas a Agentes Quimicos, “a ser operado pelas redes das secretarias de saude e
abastecido com informagdes enviadas pelas empresas empregadoras dos trabalhadores abrangidos pela Norma de

Vigilancia da saude dos trabalhadores expostos ao Benzeno”.

As informagdes a serem fornecidas ao SIMPEAQ, segundo a Comisséo nacional do Benzeno, s&o de quatro
natureza: (1) Dados cadastrais da empresa; (Il) Dados cadastrais do trabalhador; (Ill) Hemograma; (V) Resultados

das avaliagbes ambientais. (Fls.10-53)

A questdo do sigilo profissional ha de ser discutido em duas dimensdes, sendo a primeira a proibicdo de sua

revelagdo, conforme reza diversos institutos legais expostos a seguir:

1.A Republica Federativa do Brasil, segundo o Capitulo que abre sua Carta Magna, tem como fundamentos, entre
outros “a dignidade da pessoa humana” , dignidade defendida no inciso X, do artigo 5° da mesma carta, ao

considerar” inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas...”
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2.Na mesma linha segue o Codigo Civil, ao declarar em seu art. 21 que “A vida privada da pessoa natural é
inviolavel, e o juiz, a requerimento do interessado, adotara as providéncias necessarias para impedir ou fazer cessar

ato contrario a esta norma.

3.Na seqiiéncia, o Codigo de Etica Médica, em seu artigo 102, veda a0 médico “ revelar o fato de que
tenha conhecimento em virtude do exercicio de sua profisséo, salvo por justa causa, dever legal ou

autorizagéo expressa do paciente.”

4.0 artigo 108, do mesmo Caodigo citado complementa que é também, vedado ao médico,
“ Facilitar manuseio e conhecimento dos prontuarios, papeletas e demais folhas de observagdes médicas sujeitas ao

segredo profissional, por pessoas nédo obrigadas a0 mesmo compromisso.”

Na dimens&o oposta, discute-se a permissdo para a revelagao do sigilo profissional, situagdes que se encontram

bem delineadas legal e eticamente, conforme textos que seguem:

1. A Consolidacao das Leis Trabalhistas (CLT), em redagéo dada pela Lei 6.514, de 22/12/1977, artigo 155, inciso
II, “Incumbe ao 6rgao de ambito nacional competente em matéria de seguranca e medicina do trabalho, coordenar,
orientar, controlar e supervisionar a fiscalizagéo e as demais atividades relacionadas com a seguranga e a medicina

do trabalho em todo o territorio nacional, inclusive a Campanha Nacional de Prevengao de Acidentes do Trabalho.

2. Ainda em referencia a legislag@o trabalhista, a Lei 6.514/1977, no artigo 157 ,determina que cabe as empresas,
“cumprir e fazer cumprir as normas de seguranga e medicina do trabalho” (inciso 1), e ainda, “ facilitar o exercicio da

fiscalizagdo pela autoridade com petente” (inciso 1V).

3. No mesmo instrumento legal citado, o artigo 169 diz que “Seréa obrigatdria a notificacdo das doencgas profissionais
e das produzidas em virtude de condicbes especiais de trabalho, comprovadas ou objeto de suspeita, de

conformidade com as instrugdes expedidas pelo Ministério do Trabalho.”

4. O acidente do trabalho , por for¢a de Lei, € considerado de notificagdo compulséria, conforme artigo 169,
da CLT ja citado, e ainda, de acordo com a Lei 8.213/91, artigo 22: A empresa devera comunicar o acidente
do trabalho a Previdéncia Social até o 1° (primeiro) dia Util seguinte ao da ocorréncia e, em caso de morte, de
imediato, a autoridade competente, sob pena de multa variavel entre o limite minimo e o limite maximo do
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salario-de-contribuigdo, sucessivamente aumentada nas reincidéncias, aplicada e cobrada pela Previdéncia

Social.

5. Acrescenta o paragrafo primeiro deste artigo: “Da comunicagdo a que se refere este artigo receberdo

copia fiel o acidentado ou seus dependentes, bem como o sindicato a que corresponda a sua categoria.”

6. O Cddigo Penal Brasileiro, no Capitulo Ill,: “Dos Crimes contra a Satde Publica’, artigo 269, classifica como crime
a Omisséo de notificagdo de doenca por parte do médico , quando se tratar de doenca de notificagdo compulséria®,

penalizando o infrator com deteng&o de 6 a 12 meses e multa .

7. Em conformidade com a obrigagéo legal da comunicagdo de acidente do trabalho, o Codigo de Etica Médica,
também excepciona a protegdo ao sigilo profissional, em seu diz o Art. 105, que veda ao médico “ revelar
informagdes confidenciais obtidas quando do exame médico de trabalhadores, inclusive por exigéncia dos dirigentes

de empresas ou instituicdes, salvo se o siléncio puser em risco a salde dos empregados ou da comunidade.

8. A Leino 6.259, de 30 de outubro de 1975, em seu Titulo Il : Da Notificagdo Compulséria de Doengas, determina:
Art 8° E dever de todo cidaddo comunicar & autoridade sanitaria local a ocorréncia de fato,
comprovado ou presumivel, de caso de doenga transmissivel, sendo obrigatéria a médicos e
outros profissionais de salde no exercicio da profissdo, bem como aos responsaveis por
organizagdes e estabelecimentos publicos e particulares de salde e ensino a notificago de casos

suspeitos ou confirmados das doengas relacionadas em conformidade com o artigo 7°.

Art 10. A notificacdo compulséria de casos de doencgas tem carater sigiloso, obrigando nesse
sentido as autoridades sanitarias que a tenham recebido.

Paragrafo Unico. A identificacdo do paciente de doencas referidas neste artigo, fora do dmbito
médico sanitario, somente poderéa efetivar-se, em carater excepcional, em caso de grande risco a
comunidade a juizo da autoridade sanitaria € com conhecimento prévio do paciente ou do seu

responsavel.

Das duas dimensdes expostas vé-se que a protegdo do sigilo profissional ndo € absoluta, encontrando excegdes
representadas pelo dever legal ou autorizagdo expressa do paciente, conforme determinagdo dos Codigos Civil,

Penal e Etico j4 citados.
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Concordando com a Doutrina, a Jurisprudéncia Nacional, também posiciona-se de forma néo absolutista quanto a
protecdo ao sigilo médico. Entende que o sigilo médico prepondera sobre qualquer outra motivagdo, quando o
assunto € a quebra do segredo profissional. Excecéo se faz a autorizagdo expressa do cliente ou ao cumprimento

do dever legal. Como exemplo::

SIGILO MEDICO. NO CHOQUE ENTRE 0S DOIS INTERESSES SOCIAIS, O QUE SE LIGA AO
RESGUARDO DO SIGILO E O CORRESPONDENTE A REPRESSAO DO CRIME, - A LEI DA
PREVALENCIA AO PRIMEIRO. E CERTO QUE ABRE AS EXCEGOES, POR EXEMPLO NO
CASO DE MOLESTIA CONTAGIOSA DE NOTIFICAGAO COMPULSORIA. ENTAO HA
INTERESSE SOCIAL MAIOR, QUE PREPONDERA SOBRE O INTERESSE ATINENTE A
MANUTENGAO DO SIGILO. ESSES E OUTROS MOTIVOS PREVISTOS EM LEI SAO A JUSTA
CAUSA, A QUE SE REFERE O C. PENAL, PARA PERMITIR EXCEPCIONALMENTE A
QUEBRA DO SIGILO. (E 60176 /| GB - GUANABARA. RECURSO EXTRAORDINARIO.
Relator(a): Min. LUIS GALLOTTI.Julgamento: 17/06/1966 Orgao Julgador)

CONCLUSAOQ
A protecdo ao sigilo médico ndo é absoluta, seja nos sentidos legal ou ético. A relativizacdo da-se ao permitir a
quebra do sigilo no dever legal ou na autorizagdo expressa do paciente, situagdes contempladas pelo Ordenamento

Juridico Brasileiro, como também, pelo Conselho Federal de Medicina em sua codificagéo ética.

Ratificando o Parecer proposto pelo Conselheiro Carlito Lopes Nascimento Sobrinho, reproduzimos sua ementa:

‘A consolidagéo dos sistema de Vigilancia da Saude dos Trabalhadores Expostos ao Benzeno é
iniciativa pertinente do Estado Brasileiro. O fluxo de informagdes entre os servigos de saude das
empresas cadastradas ao Ministério do trabalho e Empregos e servigos publicos de saude do
trabalhador ndo se constitui em infracdo ao Cédigo de Etica Médica desde que as informagdes
compartilhadas tenham a garantia de sigilo e confidencialidade pelos profissionais e instituicdes

envolvidas” (fls 69)

Ratificamos, ainda, que o citado “fluxo de informagdes” visa a consolidagéo dos sistema de Vigilancia da Saude dos
Trabalhadores Expostos ao Benzeno, sendo iniciativa pertinente do Estado Brasileiro, com o objetivo de monitorar
e proteger satde do trabalhador, enquadrando-se, pois, no dever legal que cita o Cadigo penal (Art 269, ja citado), e
artigo 102 do Cédigo de Etica Médica.
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Isto posto, justifica-se o repasse de informagdes de exames complementares ao SIMPEAQ, sob a coordenagao da
Secretaria Estadual de Salde, instituigdes que assumem, igualmente, 0 compromisso ético no trato com o segredo
médico, conforme reza a Llei n° 6.259, de 30 de outubro de 1975, em seu Titulo Ill : Da Notificagdo Compulséria de

Doencgas, artigo 10.

Depreende-se, da analise conjunta dos documentos legais e das normas éticas, que é factivel o fornecimento de
dados relativos a salude dos trabalhadores, desde que seja para combater o “risco a salde dos empregados e da
comunidade” e, ainda, que os dados sejam fornecidos a profissionais obrigados ao mesmo compromisso

Conclui-se, portanto, pela auséncia de infragdo ao Cadigo de Etica Médica quanto ao procedimento em analise.

E o Parecer, smi.

Salvador, 26 de janeiro e 2009

Cons. Raimundo José Pinheiro Silva
Relator
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